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Abstract 

Islamic mysticism is an exalted form of intuitive knowledge concerning 

transcendent Oneness (tawḥīd ṣamadī iṭlāqī) that, within the Islamic 

intellectual tradition, has manifested itself as a structured spirituality and 

as a discipline possessing its own foundational principles. The relationship 

between its subjects and issues is explicated through ʿaql taʿlīlī 
(causal-rational reason). Mystics have presented various definitions 

regarding the subject of this discipline, which this article surveys, 

concluding that their shared comprehensive core is “Absolute Being in 

terms of its manifestations.” Through a descriptive-analytical method, the 

article demonstrates that all dimensions of Islamic mysticism - ontological, 

spiritual-practical, and educational - revolve around this central subject. 
This centrality necessitates that the data-collection method in mysticism 

be intuitive (shuhūdī), while its transformation into a systematic 

spirituality requires a rational method, especially one emphasizing 

descriptive, analytical, and above all causal explanation. The study 
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concludes that without such causal reasoning, Islamic mysticism cannot 

attain the structure of an organized science. 
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شهودی تبیین مبانی دانش عرفان اسلامی: از معرفت 

 1مند عقلانیتا معنویت نظام
 علیرضا کرمانی

 .، قم، نیلنن&دنگشئار، گلوه علفان، مبسسه آمبزشی و پژوهشی نمام خمئنی
kermania59@yahoo.com 

 چکیده
عرفان اسلامی، م رفتِ شهودیِ مت الی از توحید صمدی اطلاقی است ره در فرهنگ اسلامی به صورت 

و رابطه مسااهل و موضاوع آن یابد می دانشی با بنیادهای خاص به خود ظهور مند و در قالبم نویتی ن ام
ی در بااب موضاوع ایان داناش بیاان گونااگون هاایبه مدد عقل ت لیلی، تبیین شاده اسات. عارفاان ت بیر

وجاود مطلاق از حیاث »اند ره در این مقاله به آنها اشااره شاده و جاامع مشاترک میاان هماه آنهاا داشته
شده است. در این مقاله با روش توصیفی و تحلیلای نشاان داده شاده اسات راه مسااهل  م رفی« ظهورات

شناساانه، سالوری، تربیتای و ... بار محوریات ایان موضاوع دانش عرفان اسالامی اعام از مسااهل هساتی
هاای عرفاان، روش آوری دادهشاده اسات راه روش در جماعسابب  گردد. محوریت ایان موضاوعمی

مند، روش عقلی در رارررد توصیفی، تحلیلی و به ویاژه ت لیلای ه م نویتی ن امشهودی و در تبدیل آن ب
 گیرد. باشد و نشان داده شده است بدون ت لیل و تبیین عل ی دانش عرفان اسلامی شکل نمی

 هاکلیدواژه

 عرفان، عرفان اسلامی، دانش عرفان، عرفان ن ری، عرفان عملی، عرفان شهودی، عرفان نقلی.
                                                           

 .یمناد عقلانان ام یاتتاا م نو ی: از م رفات شاهودیدانش عرفان اسالام یمبان یینتب(. 414۱. )علیرضا ،ررمانی .1
 .۰3-۸6 (، صص1)4، پژوهی اسممیمعنوی 
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 مقدمه

ای از حق اسات راه عرفان در لغت، به مطلق شناخت گویند و در اصطلاح شناخت ویژه

با ابزاری غیر از ح ، عقل و نقل و از راه مجاهدۀ نف ، تصفیۀ دل و تزریۀ قلب حاصل 

. این ت ریاف، ت ریاف عرفاان باه تجرباۀ نهاایی عرفاانی (33، ص 13۸6)مصباح یزدی، شود می

نااظر باه دو ب اد  روازایان ین تجربه نیز بیان شاده اسات واست ره در آن راه وصول به ا

 علمی و عملی حقیقت عرفان است. 

محور عرفان در ب د علمی، تجربه عرفانی و م رفت شهودی است راه هماان تفصایل 

رناد و در ورای میل فطری و غریزی انسان به یافت واق یت ثابتی است ره طرد عدم مای

ایان واق یات ثابات، در بیاان فلسافه  .(3۸-3۰الاف، صاص  13۸۸)طباطبایی، امور متغیر قرار دارد 

راقیه و حکمت مت الیه، همان وجود اصیلِ ورای ماهیات متغیرِ متکثر اسات راه فیلساوف 

متأله همت خود را صرف نموده تا مبتنی بر قواعد عقلی، آن را استدلالی رارده و انساان 

و یافات آن را راه چیازی جاز تصافیه و مجاهاده  را وا دارد تا با ایمان بدان، راه وصاول

ایان واق یات ثابات، هماان ؛ همچناین نیست بپیماید و به م رفت حضاوری آن ناهال آیاد

 (33، ص 136۱)طباطباایی، واق یت مت الی، مطلق و مرسلی است ره مقید به هیچ قیدی نیسات 

، قاوانین و آدابای شود؛ و شرایعو در ادیان توحیدی از آن به خدای واحدِ احد، ت بیر می

 رنند. را برای قرب به او م رفی می

بیانگر مراتب تطوری حصه وجودی نف  آدمای اسات راه در  ،عرفان در ب د عملی

به من ور اراهه طریق وصول به م رفت شهودی حق بیاان  قالب منازل و مقامات سلوری و

مسایر اساتکمال شود. در این مراحل تطوری، سالک با مجاهده نف  و تصفیه دل، در می

 ایان دو ب اد  رناد.یاباد و حاالات و مقاماات متناوعی را تجرباه مایتوس ه وجاودی مای

ی باه گونااگونعلمی و عملی عرفان در فرهنگ اسلامی ظهور دانشی پیادا رارده و آثاار 

خاود اختصااص داده اسات. ایان مقالاه سا ی دارد باا روش توصایفی و تحلیلای، ضامن 

 شناسای داناش عرفاان ت ریاف، بیاان موضاوع و روش مراج ه باه آثاار مهام عرفاانی باه

تاری از آن اسلامی در این دو ب د بپردازد تا با تبیین بنیادهای این دانش، به شناخت عمیق

 دست یابد. 
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  حقیقت عرفان اسلامی. 1

تأریاد  ت ریفی ره در مقدمه از عرفان بیان شد و بر م رفات شاهودی از راه تصافیه بااطن

الاف، ص  13۸۸)طباطباایی، داشت، به عدم انحصار عرفان در دین یا مذهبی خاص اش ار دارد 

عرفان ریشه  شود. اساسا  میتأیید مراج ه به سایر ملل و نحل نیز  ؛ امری ره با مطال ه و(36

هاای مختلاف دینای شااهد عارفاان مت اددی در سانت روازاین در فطرت آدمیان دارد و

دادن بارای توجاهبودن ، اسلامی«عرفان اسلامی»در ترریب وصفی  هستیم. با این وصف،

رنناد و به بالاترین مرتبه شهودی حق است راه از آن باه توحیاد اطلاقای حاق ت بیار می

مسیر دشوار حررت به سوی آن را بارای طالباان سالوک ایان مسایر بااز  |پیامبر اسلام

ها همچاون نسابت در سایر سنتاساس، نسبت عرفان اسلامی با عرفان نموده است. براین

اسلام با دیگر ادیان، نسبتی طولی است و عرفان اسلامی به جهت تجرباه باالاترین مرتباه 

هاا باه جهات باشاد و ایان عرفاانها مایتوحید، واجد وجود جم ی و رمالی سایر عرفان

حقیقات ؛ بناابراین انادداشتن جهات نقاص و محادودیت، از مرتباه رماالی متماایز شاده

هاای گیرد به بررت هادایتره مت لقِ شناخت شهودی در سنت اسلامی قرار می واحدی

)رک: طباطباایی، پیامبر اسلام، مرتبه مت الی از توحیاد ی نای توحیاد صامدی اطلاقای اسات 

. و البتااه یافاات توحیااد منحصاار در ایاان مرتبااه مت ااالی )احاادیت( نیساات و (3۱ب، ص 13۸۸

آمیختاه باه نقاص و محادودیت از توحیاد  ها ممکان اسات مراتبایعارفان در همه سنت

تاوان پاذیرفت راه عرفاان اسالامی و غیار رنند. باا ایان فارض میحقیقی را مشاهده می

ای از یکادیگر متمایزناد و هررادام مرتباه -در ت بیار تنهااو ناه -اسلامی در نفِ  تجربه 

جرباه عارفاان در مقاام توصایف تبیشاتر رنند؛ هرچند راه خاص از امر واقع را شهود می

 برند.مشترری بهره می هایخود از ت بیر

تاوان هاا مایمتفرع بر این تمایز اساسی میان عرفان اسالامی و عرفاان در ساایر سانت

خاود باه  |پیاامبر ارارمازآنجاراه  (1های دیگری را نیز در این باره بیاان رارد: تفاوت

توحیاد را هماوار  و مسیر وصول به باالاترین مرتباهیابد می بالاترین مرتبه توحیدی دست

است، رلمات، بیانات و ت ابیر وی هم در تناسب با مرتبه م رفتی او برترین رلمات  ررده

و ت ابیر است. وصول به مرتبه احدیت جمع توسط انسان راملی ره با طی مراتب ظاهری 
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دارای رشفی اتم است و به من ور تکمیل دیگران، مساافر سافر ساوم و چهاارم  و باطنی،

سات راه عاارف روازاین اقتضای زبانی متناسب با ایان مرتباه مت االی را دارد وباشد، می

در  و بهتارین بیاناات و رلماات دانساتهاز مسلمان، بیانات وحیانی و رلمات اهمه دیان را 

اسااس، اسالامیت بارد. باراینمقام ت بیر از شهودات خود از این رلمات و بیانات بهره می

توان به نوع ت بیرات عارفاان مسالمان راه مبتنای بار آیاات و روایاات اسات عرفان را می

همچنین صاحب بالاترین مرتبه توحید، صاحب اعمال و ملکاتی اسات ( 2مرتبط دانست. 

و از ( 11، ص 13۸3)اماام خمینای، « نقشه تجلیات و صورت مشاهدات جمال محبوب است»ره 

رند. با این وصف، ت الی مرتبه توحیادی، ت االی تبه ظاهر او سرایت میباطن وجود به مر

و سالک مسلمان  دهدمیدر اعمال و رفتارهای ظهوریافته در مرتبه شهادت عالم را نتیجه 

ترین مراحل توحیادی، راهای جاز عباور از مسایر به من ور وصول به مرتبه غیب و نهایی

شده توسط انساان ه در اعمال و رفتارهای تشریعترین وجظاهر به باطن ندارد ره به رامل

ساانت عرفااان اساالامی در  رو؛ ازایاان(24ج، ص  13۸۸)طباطبااایی، راماال م رفاای شااده اساات 

گیاری روشند تا باا بهرهسلوک، تابع شری ت اسلام است و اهل سلوک در این سنت می

 راه یابنااد ای از حقیقاات شااده در شااری ت اساالام بااه مرتبااههااای ساالوری مطرحاز آموزه

عارفاان مسالمان برتارین مرتباه توحیاد ازآنجاراه  (3ره مورد توصیۀ دین اسالام اسات. 

متحقاق اسات، رشاف اتام  |دانناد راه در پیاامبر ارارماطلاقی را مرتباه جم یات مای

یکای از  رو؛ ازایاندهنادمحمدی را م یار و میزان ارزیابی تجارب شهودی خود قرار می

عرفااان، م رفاای شااری ت اساالام بااه عنااوان میاازان بودن یرننااده اساالاممینأتاا هایعنصاار

 شهودات عرفانی است.

 یعلم عرفان اسلام . حقیقت2

ره به م رفت شهودی از واق یت ثابت رسیده و حق ثابت بسیطِ محیط بار  عارف مسلمان

نگارد و در همه رثرات را مشاهده ررده است، از من ری توحیادی باه هماه رثارات مای

سیری از علت به م لول، بسته به میازان اسات داد خاود، قاادر اسات باه نسابت وحادت و 

رثرت، روابط میان رثرات، چگونگی صدور رثرت از وحدت، راه رجوع از رثارت باه 
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وحدت و منازل و مقامات این راه آگاهی یابد. در این میان، برخای عارفاان ایان تاوان و 

ا با تبدیل علم حضوری شهودی خود، به علمی مفهومی حصاولی اند تانگیزه را نیز داشته

توان از آن به دانش عرفاان اسالامی یااد رنند ره می تأسی  مندمند، م نویتی ن امو ن ام

شاناختی، هاای هساتیی در زمینهگوناگونررد. این دانش، قلمرویی وسیع دارد و مباحث 

شاود سلوری و تفسایری را شاامل می انسان شناختی، اجتماعی، سیاسی، اخلاقی، تربیتی،

شناختی و سلوری ظهور مستقل دانشی پیدا رارده ره برخی از آنها به ویژه مباحث هستی

  اند.و به عنوان علمی با موضوع و مساهل مجزا اراهه شده

ای عنایات شناساانههای هستیشناسانه خود به دغدغهعارف مسلمان در مباحث هستی

یافت خاود دادن ورد توجه فیلسوفان نیز بوده است و با محور قرارمطور عمده بهدارد ره 

رابطاه رثارات باا یکادیگر و باا امار واحاد ازجملاه  از توحید اطلاقی، به تبیاین مبااحثی

 فلسافه  گونااگونوجودشناسانه را ره ب ضا فیلساوفان در اباواب  هایپرسشپردازد و می

 . ایاان دهاادمیورد بررساای قاارار روش شااهودی ماادادن بااا مبنااا قاارار نیااز طاارح راارده

« علام عرفاان ن اری»شناسانه دانشی مستقل را شکل داده است ره از آن به مباحث هستی

 رنند. یاد می

مقصودرسیده، در واقع احکام تطوری حصه وجاودی نفا  مباحث سلوری عارفِ به

ر آدمی است ره در قالب منازل و مقامات و احوال و آداب سالوری بیاان شاده اسات. د

 نگارد و باه این مباحث، عارف از من ری مت الی باه مراحال و مواناع رجاوع الای ال ه مای

 مناد و رناد. ایان اقادام، دانشای ن اامتبیین عل ی و توضیح سیر تکااملی انساان اقادام مای

مستقل را به وجود آورده است ره از آن به علام سالوک، علام طریقات یاا علام عرفاان 

 رنند. عملی ت بیر می

 دانش عرفان اسلامی ضوعمو. 3

رو دهاد و ازایانهر علم دارای موضوعی است ره محور مباحث آن علم را تشاکیل مای

ای اساسی برای ورود به علم و آشنایی با آن اسات و طالاب شناخت موضوع علم، مقدمه

د. ماا در دهقرار میی در اختیار او علم را با محور مباحث آن علم آشنا ررده، من ری رل  
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با توجه به تفکیکی ره محققان عرفان در تمایز دانش عرفان ن ری در م نای خاص  اینجا

اشاره خواهیم ررد راه درنهایت  و دادهاند بحث را ادامه و دانش عرفان عملی بیان داشته

موضوع دانش عرفان اسالامی باا تماام مباحاث آن اماری واحاد اسات و ایان اهاداف و 

ب افراز مباحث مت دد عرفانی و تبدیل آنهاا باه های محققان عرفان است ره موجدغدغه

 هایی مستقل شده است.دانش

 یموضوع علم عرفان نظر .3-1

ی از عارفاان و محققاان عرفاان گونااگوندرباره موضوع دانش عرفان ن اری بیاناات 

 وجود دارد ره همگای باه ناوعی باه مقصاود واحادی دلالات دارناد. تناوع ایان بیاناات 

  ار باه موضاوع داناش عرفاان اسات، باه خوانناده در جهات ره حاری از تفاوت وجاه ن

رناد. ایان بیاناات مت ادد را ذیال پانج تر از موضوع رمک مایوصول به تصویری رامل

 رنیم. مورد ذرر می

، «وجاود»الادین ترراه موضاوع عرفاان ن اری را محققانی همچون صاهن  بیان اول

. براساس ن ر ایان محققاان (1۰، ص 136۱)ابن ترره، اند دانسته« مطلق وجود»یا « وجود مطلق»

زمانی ره عارف قصد دارد از عرفان شهودیِ حضوری، به عرفان ن ریِ حصاولی منتقال 

تواناد ترین مفهاومی راه مایشود و دانشی با مختصات دانشی فکری تولید رند، نزدیک

باه  رو؛ ازایاناسات« حاق»یاا « وجود»مراد او از این واق یت ثابت را پوشش دهد، مفهوم 

ازای این واق یتِ عام مشهود ره به علم حضوری در پیشگاه عارف حاضر اسات، مفهاوم 

، ص 136۱)ابان ترراه، برای عموم م لوم اسات  گیرد ره بداهتا  عام وجود یا حق را به رار می

و از آن به  موضوع دانش فلسفه را نیز مفهوم عام و بدیهی وجود دانستهازآنجاره  اما ؛(1۰

گازاردن میاان موضاوع اند، عاارف در مقاام تفااوتت بیر ررده« وجود مطلق»یا « وجود»

عرفان و فلسفه، بر آن اسات راه اگار از وجاود مطلاق در بیاان موضاوع فلسافه اساتفاده 

وجاودات رردن شود، این اطلاق خود قیدی برای مفهوم وجود اسات و بارای خاارجمی

رود؛ اماا موضاوع فلسافه باه راار مایمقید به قید طبی ی، ریاضی، اخلاقای و ... از دامناه 

راه موضاوع « وجود»مفهوم  روازاین قید وجود نیست و ،اطلاق در موضوع عرفان ن ری
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عرفان و حاری از واق یت ثابت رلی است، شامل وجود مطلاقِ در مقابال مقیاد و وجاود 

وجاود »گر ماند. به ت بیر دیشود و لذا امری از دایره او بیرون نمیمقیدِ در مقابل مطلق می

شاود و از حمال در اصطلاح فلسفه تنها بر خصوصیات وجودی مصادیق حمل می« مطلق

ره آن خصوصیات نیز از انادراج بر خصوصیات مفهومی و ماهوی آن عاجز است، چنان

در تحت مفهوم وجود ابا دارند؛ اما موضوع علم عرفان، ره وجود مطلق لابشرط مقسمی 

شود و هیچ چیز اباای از انادراج در تحات ه چیز میاست، چون لابشرط است، شامل هم

گیارد؛ آن را ندارد. او تمام حیثیات و خصوصیاتی را ره در جهان هستی است در بر مای

ای نیسات تاا زیرا ره در واقع اوست ره در تمامی آنهاا جلاوه رارده اسات و لاذا بیگاناه

در ذیال آن منادرج  وجود مطلق بر آن اشراف نداشته باشد یا اینکه آن بیگاناه مفاروض

 .(164، ص 1، ج133۰)جوادی آملی، نشود 

وجاود الحاق »عارفانی همچون صدرالدین قونوی و حمزه فناری، با ت بیر  بیان دوم 

از موضاوع عرفاان ن اری یااد « ال ه الحاق مان حیاث الارتبااطین»یا « من حیث الارتباطین

بااه ایاان حقیقاات اساات رااه ناااظر اولا   . چنااین ت بیااری(141م، ص 2۱1۱)فناااری، رننااد ماای

« حاق»، «وجاود»عارف ت ابیر  روازاین شناسی عارف منطبق بر خداشناسی اوست وهستی

رنناد؛ واق یتای داند ره از واق یت ثابت مشهود حکایات مایرا ت ابیر مختلفی می« ال ه »و 

ن ایان بیاا ره احاطه قیومی بر همه رثرات دارد و همه رثرات به واسطه او موجودند. ثانیا  

نایافتنی اسات و علام و م رفات ناظر به این حقیقت الهیاتی است ره رنه ذات حق، دست

دانش عرفان نه از رناه ذات راه از ظهاورات ذات  روازاین شود وهرگز بدان واصل نمی

الغیوبی حضرت حق، دارای هیچ اسم و رسامی رند: از من ر عارفان، ذات غیببحث می

م لاوم احادی  روازایان ی هیچ ر  پیدایی نادارد ونیست و به جهت عدم ظهورش، برا

و عارف در بالاترین مراتاب شاهود خاود باه باالاترین  (33، ص 13۰1)قوناوی، شود واقع نمی

من حیاث »یابد. نکته قابل ذرر در اینجا آن است ره قید مراتب ظهورات حق م رفت می

شات، منافااتی نادارد. در این بیان، با اطلاق مقسامی راه در بحاث ساابق گذ« الارتباطین

ره گفته شد، موضوع فلسفه، وجود مقید به قید اطلاق باود ی نای وجاود ناه از  طورهمان

آن جهت ره ریاضی، طبی ی یا ... باشد. این قیود اعتباری، محدوده دانش فلسفه را م این 
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دارد ره فلسفه، دانشی است راه قصاد نادارد باه طبی یاات، ریاضایات، رند و بیان میمی

توانناد وجودهاای مقیادی ایان چناین دارای احکامناد و مایهرچند  ق یا ... بپردازداخلا

مان حیاث »اما قید در عرفان، قیدی تکوینی است و نه اعتباری. قید  ؛مت لق ادراک باشند

در ضمن ظهاورات قابال  فقط« مطلق وجود»حکایت از این واق یت دارد ره « الارتباطین

غیب الغیوبی خاود راه هایچ ظهاور و ت ینای نادارد یابی است و به وضوح در ذات دست

 گیرد.مت لق ادراک قرار نمی

رساانی همچاون داوود قیصاری موضاوع علام عرفاان را  ،در بیانی دیگر بیان سوم 

)قیصاری، اناد دانساته« ذات الاحدیه و ن وت و صفات او»یا « ذات ال ه و اسماء و صفات او»

رساد ذات ال ه یاا ذات موضوع، اگر چه به ن ار مای. در خصوص این ت بیر از (۰، ص 13۸1

باا توجاه باه ؛ اما دهنداحدیت در رنار اسماء و صفات، موضوع علم عرفان را تشکیل می

شاود راه موضاوع عرفاان از من ار وی، اماری عبارات ب دی محقق قیصری مشخص می

بیاان باا  متفاوت با من ر امثال صدرالدین قونوی و محقق فناری نیست، بلکه شارح هماان

ادبیاتی دیگر است. در واقع از من ر قیصری نیز ذات احدیت یا ذات ال ه تباارک و ت االی 

گیرد، بلکه ذات از حیاث اساماء و صافات ره غیب الغیوب است م لوم احدی قرار نمی

گیارد. عباارت باشد و موضوع داناش عرفاان قارار مایاست ره موطن ظهور و تجلی می

ه هو ال لم بال ه سبحانه من حیث اسماءه و صفاته و م اهره و قیصری این چنین است: فحد

. براساس این بیاان، بحاث از اساماء و صافات و (6، ص 13۸1)قیصری، احوال المبدا و الم اد 

باشند و موضوع عرفان هماان ذات احادیت یاا اف ال حق ت الی از مساهل دانش عرفان می

ق است؛ ره غیب مطلق م لوم احدی قارار اما نه از آن جهت ره غیب مطل ،ذات ال ه است

گیرد بلکه از حیث اسماء و صفات ره در واقع همان حلقه وصل ارتباط حق باا خلاق نمی

 و ارتباط خلق با حق هستند )من حیث الارتباطین ره در من ر دوم بیان شد(. 

رسانی همچون سید حیدر آملی موضوع علم عرفاان را  ،در بیانی دیگر بیان چهارم 

اند. بیان سید حیادر آملای ایان دانسته« رفة ذات الحق ت الی و أسماهه و صفاته و أف الهم »

ف )هاو( م رفاة ذات الحاق ت االی و أساماهه و صافاته و  علم موضوع»چنین است:  التصو 

 .(4۰3، ص 13۰2)آملی،  «أف اله، و ما یت ل ق بذلك من الم ارف
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باه « م رفات باه ذات و اساماء»از  ،نکاهدر این بیان سه نکته حایز اهمیت است: اول آ

در  -و ناه ذات حاق-«م رفت باه حاق»عنوان موضوع عرفان نام برده شده است: اشاره به 

دهد ره آنچاه باه عاارف یاا عاالمِ شناختی توجه میموضوع علم عرفان به این نکته انسان

اسات. باه ای از وجود است ره به قلمارو علام و م رفات او راه یافتاه مربوط است، مرتبه

شهودات حق الیقینی عارف آنکه  طور خاص در علم حضوری و به ویژه در مراتب عالیه

بار هام رااملا   علام و وجاود روازایان است، مدرِک و مدرَک وحدت و عینیت دارند و

علاوه بر م رفت به ذات حق، م رفت به اساماء و  ،باشند. نکته دوم آن است رهمنطبق می

و ت الی نیز به عنوان موضوع دانش عرفان م رفی شاده اسات: صفات و اف ال حق تبارک 

در موضوع عرفان نیز به تصریح خود سید حیادر « م رفت به اسماء، صفات و اف ال»ذرر 

به این نکته است ره به واقع م رفت به حق تباارک و ت االی، عاین دادن آملی برای توجه

ف رابطه میاان مسااهل عرفاان باا م رفت به اسماء و صفات و اف ال الهی است. با این وص

هاایی هساتند موضوع عرفان رابطه تفصیل و اجمال است و در واقع مساهل عرفاان گازاره

باشند و از مرتبه رمون و بطون به مرتبه ظهاور ره بیانگر مراتب ظهوری حضرت حق می

تمایز ناپذیری روش شهودی از موضوع عرفان در امر بیانگر جدایی ،اند. نکته سومرسیده

هایی همچون رلام و فلسفه است. سید حیادر آملای موضاوع داناش میان عرفان و دانش

داناد و لاذا در می« م رفت به خدا و اسماء، صفات و اف ال او»رلام و دانش فلسفه را نیز 

داناش  اسااس،براین رناد.این خصوص تمایز میان این سه دانش را روش آنها م رفی می

آورد، دانش فلسفه، از طریق عقل، طریق عقل و نقل به دست میرلام، م رفت حق را از 

م رفات »تاوان گفات راه موضاوع عرفاان مای رو؛ ازایانو دانش عرفان، از طریق شهود

اسات راه متماایز از م رفات عقلای و « شهودی به خداوند و اسماء و صافات و اف اال او

اشا ار دارد راه  نقلی است. حضور روش در موضوع عرفان باه ایان نکتاه-م رفت عقلی

شاود، وجود، حق، یا ال ه ره باه مادد شاهود و مراتاب باالای علام حضاوری ادراک مای

شود متفاوت هست ره دانشای جدیاد را آنچنان با حق، وجود یا ال ه ره با عقل درک می

 .  (4۰3، ص 13۰2)آملی، باشد شکل داده است ره متمایز از دانش رلام و فلسفه می

به عنوان موضوع علم عرفاان ساخن باه « نف  آدمی»ارفان از برخی از ع بیان پنجم 
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را موضوع عرفاان « ذات احدی»یا « وجود حق»این بیان و بیانی ره میان  اند ومیان آورده

این  ایقاظ الهمم فی شرح الحکمعبارت ابن عجیبه در رتاب  اند.دانسته ناسازگاری ندیده

ناه یبحاث عنهاا باعتباار م رفتهاا ... و قیال: أما موضوعه، فهو الذات ال لی ة لْ»چنین است: 

موضوعه النفوس و القلوب و الْرواح، لْنه یبحث عن تصفیتها و تهذیبها، و هو قریب من 

 .(13م، ص 2۱۱۰)ابن عجیبه،  «الْول، لْن من عرف نفسه عرف رب ه

توان این گونه بیان ررد: موضاوع عرفاان براسااس وجه سازگاری این دو ت بیر را می

بیانات گذشته نه ذات غیب الغیوبی حضرت حق ره ذات حق از حیث ظهور )مان حیاث 

الارتباطین یا من حیث الاساماء و الصافات( اسات و ایان ظهاور در باالاترین مرتباه و باا 

د و عاارف، باا وجاود مطلاق در حاد و شومی انجاماحدیت جمع در نف  انسان  ویژگی

 گردد. ن ناهل میو به م رفت آ شدهاندازه نف  خود مرتبط 

 موضوع عرفان عملی.3-2

. (43۰، ص 1، ج13۸۸)نااهیجی، اناد محققان، عرفان عملی را از ش ب حکمت عملی دانسته

پردازد ره در تحقاق حکمت عملی، حکمتی است ره به بررسی موجوداتی )ملکاتی( می

عملای یاا  آنها ش ور و اختیار انسان دخیل است. ایشان همچنین در موارد مت ددی عرفان

تا، )ابن عربی، بی، از آن با ت ابیری همچون اخلاق ال ه برده علم الطریقه را با عنوان اخلاق نام

ق، 1422)رازی، و اخالاق صاوفیه  (3۸۱ق، ص 142۸)بقلی شایرازی، اخلاق مصطفوی (، 26۰، ص 2ج

موضاوع اند. با عنایت به این امر، عارفان و محققان عرفان در خصاوص یاد ررده( 163ص 

ی دارند. در اینجا نیز توجه به چند بیاان در خصاوص گوناگوندانش عرفان عملی، بیانات 

 تواند به فهم بهتر موضوع این دانش رمک رند. موضوع عرفان عملی می

برخی با نگاهی رلان، موضوع دانش عرفان را در دو ب د ن ری و عملای،  بیان اول 

براساس بیان ایشان، اطالاق )مقسامی( وجاود و احاطاه اند. دانسته« ال ه »یا « حق»، «وجود»

آن، چنان است ره هیچ موجود مطلق )باه اطالاق قسامی( یاا مقیادی بیارون از آن بااقی 

شاود راه در ، وجود در این م نای عام و رلی، شامل موجوداتی نیز میرو؛ ازاینماندنمی

ه باه احکاام چناین دانشای را روازایان تحقق آنها شا ور و اختیاار انساان دخیال اسات و
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بیاان محقاق قیصاری در  رند.پردازد نیز احکام موجود مطلق را بررسی میموجوداتی می

 این خصوص این چنین است:

 فموضوع هذا ال لم هو الذات الاحدیة و ن وتها الازلیاة و صافاتها السارمدیة و مسااهله

لالهیة و الن وت الربانیاة، ریفیة صدور الکثرة عنها، و رجوعها الیها، و بیان م اهر الْسماء ا

و بیان ریفیة رجوع اهل ال ه الیه، و ریفی ة سلورهم و مجاهداتهم و ریاضاتهم، و بیان نتیجة 

رل من الْعمال و الاف ال و الاذرار فی دار الدنیا و الْخرة علی وجه ثابت فی نف  الْمر 

 . (41، ص 13۸1)قیصری، 

مساهل دانشی است راه ازجمله  سلوری، مجاهده و منازل روشدر این بیان، بحث از 

ازجملاه  موضوع آن وجود احاطی حق است ره شامل هماه موجاودات مطلاق و مقیاد و

باشد. عارفی ره در مقاام موجوداتی است ره تحقق آن منوط به ش ور و اختیار آدمی می

تارین مراتاب آن شهود، واق یت ثابت طاارد عادم را باا هماه اساما و صافاتش در نهاایی

ده ررده و به م رفت حضوری آن ناهل گشاته اسات، از من اری توحیادی باه هماه مشاه

نگرد و علاوه بار حقیقات وحادت، رابطاه وحادت باا رثارات، رواباط میاان رثرات می

تطاورات وجاودی نفا ، ازجمله  رثرات و چگونگی صدور رثرت از وحدت، حقایقی

شاود. چناین انساان ار میمنازل و مقامات و راه رجوع از رثرت به وحدت نیز بر او آشک

و حاق را در مطلاق و مقیاد، مجارد و ماادی، یاباد می عارفی ره به جم یتی نسبی دسات

ذهنی و خارجی و ... یافته است، به وجود آدمی در مراتب تقیدی علام دارد، راه خاروج 

داند و حقیقت اعمال و خلقیاتی را ره به ساالک توسا ه وجاودی د به اطلاق را میاز تقی  

شناسد و بر همین اساس قادر است منازل و مقامات عرفانی را ترسیم ررده و ند میدهمی

دهاد. باا ایان وصاف، هاای عرفاانی اراهاه مایهایی سلوری در ضمن دستورال ملتوصیه

شاود، از احاوال و شود ره همه این مسااهل راه باه سالوک ساالک مرباوط میم لوم می

 آیند. میهم م عرفان عملی گرد های مطلق وجودند ره در دانشی به ناویژگی

به عنوان موضوع علم سلوک یا عرفان عملای ناام « نف »برخی عارفان از  بیان دوم 

را به عناوان موضاوع « نف »ن ران ره در دانش اخلاق برخی صاحب طورهماناند؛ برده

اند. علاوه بر عبارت ابن عجیبه ره در ذیل موضاوع عرفاان ن اری گذشات، مطرح ررده
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 موضوع علام» در این خصوص چنین است: نامهفتوتت ملاحسین واعظ راشفی در عبار

نف  انسان باشد از آن جهت ره مباشر و مرتکب اف اال جمیلاه و صافات حمیاده  فتوت

)به نقال از: همادانی و ریااض،  «و رادع اعمال قبیحه و اخلاق رذیله شود به اراده کگردد و تار

 .(24۸، ص 13۰۱

ره اشاره شد بر انطباق م رفت نف  و م رفات حاق دلالات دارد؛  طورهماناین بیان 

از میاان  دوماا  دهاد و حد نف  به میزانی است ره وجود مطلاق را ظهاور مای چراره اولا  

تمامی موجودات )م اهر(، این نف  آدمی اسات راه باه احادیت جماع، حاق مت اال را 

ال ه یاا صاورت خادا ةآن باه خلیفادهد و از همین جهت در آیات و روایاات از ظهور می

اساس، مساهلی همچون شارایط سالوک، مناازل و مقاماات، آداب ت بیر شده است. براین

هاای سلوک، دساتیر سلوری و حتی مستحسنات عرفانی همگی بیانگر احاوال و ویژگای

  پیماید.د به اطلاق راه مینف  انسانی است ره از تقی  

موضوع دانش عرفاان عملای را باا ایان ت بیارات  برخی از محققان عرفان بیان سوم 

اعمال و احوال قلبی از آن جهت ره رساننده باه رماال »، «ت میر الباطن»اند: م رفی ررده

 و ( 31، ص 1333)شااریفی، « ساایر و ساالوک الاای ال ه »، (۰3، ص 1333پناااه، )یاازدان« نهااایی اساات

. عباارت محقاق فنااری (۰2۱ق، ص 14۱1)فناایی، « عمل عرفاانی یاا سایر و سالوک عارفاناه»

 چنین است:این

بت میر الباطن بالم املات القلبیة بتخلیتاه عان المهلکاات و  و علوم الباطن ... ان ت لقت

 .(131م، ص 2۱1۱)فناری، تحلیته بالمنجیات، ف لم التصوف و السلوك 

ند. شاودهنده قیودی هستند ره برای تمایز دانشی خاص اعتبار میهمه این ت ابیر نشان

راه گذشات، عاارف مسالمان مفهاوم وجاود مطلاق را در مقاام  طورهماانتوضیح آنکه 

هاای آن را راه هماه بارد و احکاام و ویژگایحکایت از واق یت ثابت مشهود به رار می

ای ره بدان نیاز داشته یا مجاز به ذرر آن بوده، های وجود را شامل است به اندازهویژگی

 ، آثاار عرفاانی دارای اب ااد م رفتای مت اددیرو؛ ازایانتدر آثار عرفانی بیان ررده اسا

عرفان ن ری، عرفان عملی، عرفاان ادبای، عرفاان اجتمااعی، عرفاان تربیتای و ... ازجمله 

جا دارد راه هریاک از ایان اب ااد باا اعتبااری افاراز شاده، باه  است. با این وصف راملا  
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اه رالان خاود از مناازل و مثاال، عاارف باا نگا بارایصورت دانشی جداگانه اراهه شود. 

مقامات سلوری در رنار بسیاری دیگر از مساهلی ره همگی ذیل حکمت عملای ت ریاف 

های وجود مطلق یا وجود نف  نام بارده اسات. حاال شوند، به عنوان احوال و ویژگیمی

ممکن است با افراز و جداسازی این بخش از متون عرفانی، دانشای تحات عناوان داناش 

ل اراهه داد ره با موضوع مناازل و مقاماات و مسااهلی حاول ایان موضاوع مقامات و مناز

عرفاان در  تر تحت عنوان عرفان عملی، یاتوان از دانشی وسیعره میشکل گرفته است، چنان

در زمیناه شاده و یا علم الطریقه نام برد راه باه هماه یاا بسایاری از مسااهل مطارح مقام عمل،

 .(13۸، ص 4، ج13۸۰)فیض راشانی، ده است بپردازد حکمت عملی ره در آثار عرفانی آم

 یعلم عرفان اسلام شناسیروش. 4

 شناسی. چیستی روش4-1

ممکان را ی است ره وصول به غایت و هدف ابزارهاییوسایل و مجموع  ،من ور از روش

هایی هستند ره لازم است باه من اور دساتیابی باه ها در واقع گامسازد؛ روشیا آسان می

ای از مجموعاه ،مشخص با ن مای خااص برداشاته شاوند. و من اور از روش علامهدفی 

رساند و از طریق آنهاا هایی است ره انسان را به شناخت در علمی خاص میل و راهیوسا

. امااا (32، ص 1، ج133۰)شااریفی، گیاارد هااای آن علاام صااورت میسااازی گاازارهموجااه

میازان  و پردازدمی علم روش ضیحتحلیل و تودانشی درجۀ دو است ره به  ،شناسیروش

واق یات ماورد در دستیابی باه  هامیزان موفقیت آن رقیب وهاى قابلیت و توانمندى روش

شناسی دانشی است ره شاناخت توان گفت روشمی رو؛ ازاینرندن ر علم را بررسی می

 دهد.های تولید یک علم را در اختیار قرار میراه

 شناسی در عرفان چیستی روش .4-1-1
شناسی این داناش را نیاز نسابت علوم، روش درباره دیگر تفاوت اساسی دانش عرفان

علاوم  دیگررند. ای متمایز میعلوم اعم از طبی ی، انسانی و حتی فلسفی تا اندازه دیگربه 

های علمی حول موضوعی واحد هستند ره در فراینادی تادریجی محصول تجمیع گزاره
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 باه نسابتشاناختی  درنهایاتشوند و نوان احوال و عوارض ذاتی موضوع رشف میبه ع

اما در عرفان، عاارف، شاناختی جاامع و  ؛دهندجامع از موضوع مورد مطال ه به دست می

ها است و تولیاد مرتباه دانشای عرفاان شهودی از موضوع دارد ره مقدم بر تجمیع گزاره

باشاد؛ اگار چاه غیار عاارف راه رف نمایبرای وصول به م رفتی مفقود بارای خاود عاا

مخاطب اصلی دانش عرفان است، در طلب امری مفقود در دانش عرفان اسات. باه ت بیار 

شاوند و علام سایر علوم در مرتبه رثرت و تفصیل، گردآوری، داوری و تولیاد می دیگرِ 

 شود و در مرتبه تفصایل در قالاب مسااهل و باهعرفان در مرتبه وحدت و اجمال یافت می

شناسای از روش مقصاودگردد. با این وصاف، وار تولید میصورت دانشی مستقل و ن ام

و ناه  باوده هاایی بارای تولیاد داناش عرفاانعرفان نه شناخت مجموعاه قواعاد و توصایه

 مقصاودبلکاه  ؛مجموعه قواعدی برای تحقیق در دانش عرفانِ ظهوریافته در متون عرفانی

ارفااان در تولیااد دانااش عرفااان اساات، چرارااه شناساای در اینجااا رشااف روش عاز روش

تار باه این دانش، شهودی مت الی از وجود است ره در مراتاب ناازل اصلیشرط  براساس

، در اینجا با تفکیک انواع عرفان به رو؛ ازایناندهای علمی و عقلی بیان شدهوسیله گزاره

 پردازیم. شناسی هر یک از این انواع میروش

 عرفان گوناگونع روش در انوا .4-1-2
توان به سه نوع عرفان شهودی، عرفان نقلی و عرفان ن اری تقسایم رارد عرفان را می

 .(44۸-422، صص 1، ج14۱1)جوادی آملی، 

الیقینی عارف اسات باه حقیقات علم حضوری حقعرفان شهودی،   عرفان شهودی

ایان عرفاان، تر از علام حصاولی و عرفاان ن اری دارد. عاارف در وجود ره منزلتی رفیع

پرده حقایق بینی بدون حجاب مفهوم دارد و به مشاهده بییابد، جهانحضور وجود را می

گاردد و از صانف علام شود. این نوع عرفان، آن چیزی است ره به رویت بر میناهل می

اناد و و مانناد آن همگای از خاواص مفهوم مسئلهمصطلح نیست؛ زیرا موضوع، محمول، 

، 1ق، ج14۱1)جاوادی آملای، باشاد احکام تصور، تصدیق و برهان مای حقیقت عینی مصون از

 .(44۸-422صص 
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های شهودی خاود عبارت است از گزارش عارف از یافتهعرفان نقلی،  عرفان نقلی 

یا دیگران بدون هیچ ت لیل یا تبیینی. در این عرفان، عقل باا رنشاگری توصایفی حضاور 

برای رسانی ره خود حقاایق را ازجمله  د رهشودارد و براساس آن فنی منقول عرضه می

اند اما توان وصف آن را ندارند یا برای رسانی ره باا نگااهی ایماانی و تقلیادی باه دیده

ها از قلمرو اطلاعات تجااوز نکارده و باه حاوزه نگرند سودمند است؛ اما این نقلآنها می

تواناد عارض نمای و مانناد آن نامتهمعراجشاوند چراراه هرگاز گازارش علوم وارد نمای

 محمااول باارای موضااوع علاام را ثاباات رنااد و لااذا در ردیااف علاام مصااطلح بااودن ذاتی

 آن باه مبناا  مسائلهگیرد. اساسا  چیزی راه در آن تحلیال عقلای نباشاد و مااده و قرار نمی

، 1ق، ج14۱1)جاوادی آملای، ن به منبع م رفتی منتهی نگردد علم نخواهاد باود آنرسد و مبنای 

 .(44۸-422صص 

عرفانی ت لیمی است ره باا بیاان ت لیلای و برهاانی و باه  ،عرفان ن ری عرفان نظری 

زبان علمای و اساتدلالی باه تبیاین مشاهودات عاارف در حاوزه مفهاوم و علام حصاولی 

رناد و مای تأمین پردازد. با این وصف، عناصر محوری مطالب عرفان ن ری را مفهوممی

قیم ندارد. عرفان ن اری محصاول رنشاگری عقال این عرفان، با عین واق یت ارتباط مست

لف از موضاوعات و ؤعلمی است ره از مجموع مساهل م روازاین تبیینی یا ت لیلی است و

ق، 14۱1)جاوادی آملای، نها شاکل گرفتاه اسات آهای خاص بین محمولات با ملاح ه نسبت

 .(44۸-422، صص 1ج

 . روش در عرفان شهودی4-1-2-1

شاهودی، مبااحثی همچاون چیساتی و چگاونگی تحقاق شاهود شناسی عرفاان روش

 هاای دینای و میازانعرفانی، نسبت شهود عرفانی با عقل و مفاهیم عقلی و با نقل و آموزه

گیارد. ایان دو در آن و جایگاه ت لایم و تزریاه در شاهود عرفاانی را در بار مای اینتأثیر 

شاناختی و ب اادی هساتیشاناختی دارناد، دارای اراه اب اادی م رفات طورهماانمباحث 

شااناختی، بااه فهاام شااناختی هاام هسااتند رااه توجااه بااه آنهااا در رنااار اب اااد م رفتانسان

شناسای عرفاان ، فهام و تبیاین روشرو؛ ازاینرندشناسی عرفان شهودی رمک میروش
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شاناختی اسات راه باه شاناختی و انساانشهودی، نیازمند اشاره به برخی از اصاول هساتی

 رنیم.اشاره میآنها  بهاجمال در اینجا 

هستی دارای مراتب )ظهوری( مت اددی اسات راه از مرتباه اجماال و انادماج باه  (1

مراتب تفصیل و ظهور ترتیب یافتاه اسات. رلیاات ایان مراتاب عبارتناد از: عاالم 

م انی یا عالم اساماء و صافات، عاالم عقاول یاا عاالم ارواح، عاالم مثاال یاا عاالم 

 .(1۸، ص 13۰۰)قونوی،  دتملکوت و عالم ماده یا عالم شها

ای از هستی مطلاق نیاز مراتبای منطباق بار هماین وجود نف  انسان به عنوان حصه (2

عوالم دارد ره از آنها این چنین نام برده شده است: مرتبه قلبی، مرتبه عقلی، مرتبه 

خیالی و مرتبه حسی ره به ترتیب بر مراتب چهارگانه عاالم م اانی، عاالم عقاول، 

 .(4، ص 13۸3)امام خمینی، اند الم ماده منطبقعالم مثال و ع

ره وجود، حقیقت واحدی است ره در تمامی مراتب چهارگانه حضور  طورهمان (3

عوالم ماده، مثال، عقل و  روازاین دارد و مقید به هیچکدام از این مراتب نیست، و

فوق عقل، خالی از وجود، قابل تصور نیساتند، وجاود نفسای انساانی نیاز حقیقتای 

 مقیاد باه هیچکادام نیسات و؛ اماا واحد است ره در تماامی مراتاب حضاور دارد

شاوند ، همه اف ال و ادرارات مراتب، حقیقتا به نف  واحد نسبت داده میروازاین

 .  (1۸، ص 13۰6)امام خمینی، 

آثاار جسامانی  وجود نف  در بدو حدوز در عالم ماده، وجودی است ره صارفا   (4

ابتدا این امکان را دارد ره آثار مراتب دیگار وجاود را  از همان؛ اما دهدظهور می

باه مرتباه قلبای  نیز ظهور داده، از مرتبه حسای، باه مرتباه خیاالی و عقلای و نهایتاا  

استکمال یابد. واضح است ره سخن در اینجا از ظهور مراتب وجودی اسات و الا 

ت وجود نفسی در همان بدو حدوز، همچون دانه بذری ره رمالات یاک درخا

 .  (۰36، ص 1363)صدرالمتالهین، را دارد، به اجمال، مراتب مت دد را داراست 

وجود انسانی، امری تشاکیکی اسات و انساان ممکان  گوناگونظهور آثار مراتب  (۰

است در مرتبه حسی یا خیالی ظهوری غالاب داشاته باشاد و از ظهاور آثاار مرتباه 

 بهره یا رم بهره باشد. عقلی یا قلبی بی
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نف  انسان دارای مراتبی است ره هر یک آثار و راررردهای مختص باه هر چند  (6

 در خصوص راررردهای ادراری، مرتبه حسی ادراک حسای، و خود دارند: مثلا  

نفا  ؛ اماا مرتبه خیالی و عقلی به ترتیب ادراک خیالی و عقلی را بر عهده دارناد

ناد و هام رانسان جامع همه این مراتب است و این نف  است راه هام حا  مای

تخیل و ت قل دارد؛ گرچه ممکن است، آثار یکی از ایان مراتاب نسابت باه آثاار 

سایر مراتب غلبه بیشتری داشته باشد. به ت بیر دیگر نف  هم همچون بادن، دارای 

رنناد و از مزاجی است راه از آن باه مازاج م ناوی یاا مازاج روحاانی ت بیار مای

ای از عقلای در رناار مجموعاه های بدنی، م ارف حسی، خیالی،مجموعه ویژگی

ملکات و احساسات تشکیل شده است و ممکان اسات از ایان مجموعاه یکای بار 

)ررماانی و دیگری غالب باشد و سایر مراتب در حد قوه و اجمال باقی مانده باشاند 

 .  (34-۰، صص 14۱3سربخشی، 

 با توجه به این اصول 

م شاهادت )مااده( دسات نف  با ابزار ح  یا از طریق مرتبه حسای باه درک عاال (1
با ابزار خیال و با قوه عقل به درک عوامل بالاتر مثال و عقل ناهل ره ، چنانیابدمی

ره اگر فرضا رسی در مرتبه ح  متوقف باشاد، دررای از  طورهمانگردد و می

امور مثالی ندارد، اگر رسی در مرتبه خیال هم متوقف باشد و یاا غالاب بار مازاج 
ال باشد، درک عقلی یا درک عقلای عمیقای از حقاایق عاالم روحانی او مرتبه خی

 باه صاورت خیااالی  عقال نخواهاد داشات و حقااایق منقاول از ایان عاالم را نهایتااا  

 رناد و باه جاای یافات حقیقات رلای، صاورتی خیاالی مبهمای )خیاال درک می
ساان اسات رسای راه از رند. باه همایننشاند و آن را رلی تلقی میمنتشر( را می

)ررماانی و سربخشای، مرتبه عقلی عبور نکرده و طمع درک م اارف شاهودی را دارد 

 .  (34-۰، صص 14۱3

بلکه فصل و لاذا وجاود  ؛ای در عرض سایر مراتب نیستمرتبه قلبی در واقع مرتبه (2

هماین راه چنان جم ی آدمی است و نسبت به سایر مراتاب انساان جام یات دارد،

در نشادن لم م انی و سایر عوالم برقرار است. با ایان وصاف محدودنسبت میان عا
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مرتبه حسی، خیالی و عقلی و عبور از ت ینات این مراحل به م نای وصول به مرتباه 

ره قادر است آثار م اهر مادی، مثاالی و  طورهمانقلبی است. صاحب مرتبه قلبی 

ثار جم ی خاود و فراتار از عقلی وجود را بنگرد، بر این امر تواناست وجود را با آ

تک ت ینات بیابد. با ایان وصاف، ماراد از شاهود عرفاانی، یافات وجاود آثار تک

دهناد و قلاب ورای ت ینات حسی، مثالی و عقلی است ره آن را به قلب نسبت می

 . (1۰1، ص 13۰3)فرغانی، شمرند را تمام حقیقت آدمی بر می

 متااخر از یافات وجاودی دارد. ایدر همه مراتب ادراری، درک مفهاومی مرتباه (3

مواجهه حسی حضوری با حقایق عاالم شاهادت، مفهاومی در ذهان شاکل پ  از 

گیرد و البتاه ایان  مواجهه عقلی، مفهومی عقلی شکل میره پ  از چنان گیردمی

توصایفی یاا -امکان وجود دارد ره مفهوم شکل گرفتاه بوسایله راارررد انتقاالی 

منتقل شاود. در ایان صاورت، اگار قبال از انتقاال، عقل به دیگران هم  -استدلالی

شخص به یافت حضوری حقیقت رلای دسات یافتاه باشاد، بااز مفهاوم متااخر از 

 حضور است و اگار دسات نیافتاه باشاد در صاورتی بارای او قابال درک خواهاد 

خر از حضاور أبود ره با حقایق حاضر در نفا  او بازتولیاد شاود راه بااز هام متا

 خواهد بود.

حسی، خیالی و عقلی حاصال از حضاور، در رناار ملکاات و احساساات، مفاهیم  (4

ای خااص باا دهناد و قابلیات او را بارای مواجهاهمزاج روحانی انسان را شکل می

 رنند.می تأمین واق یت

ای ادراراات، ملکاات و اسااس شاهود عرفاانی محصاول تشاابک مجموعاهبراین (۰

 اناد. ایان کل دادهاحساسات ما قبال خاود اسات راه مازاج م ناوی شاخص را شا

 ای باارای انسااان اساات رااه بااه ماادد آن رااالای م رفتاای جدیااد را ماازاج اندوختااه

 آورد.فراهم می

در این تشابک، اعمال و عواطف حضور موثر دارند و بارای عباور از یاک مرتباه  (6

تهذیب انساان از سبب  رنند. این اعمال و احوالنفسی به مرتبه بالاتر نقش ایفا می
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شاوند و باا ایجااد تناساب باا حقیقات وجاود به ساوی اطالاق ماید و حررت تقی  

 شوند.تر از آن را موجب میادراری رامل

د باه ساوی نقش دین و شری ت با مجموعه م ارف و احکام آن عبور انسان از تقی ا (۰

  راملتری از حقیقت به دست آورد.هرچه اطلاق است تا آدمی یافت 

از قلاب در شاهود  مقصاودبی اسات. حاصل آنکه روش در عرفان شهودی، شهود قل

آنکه مت ین به ت ینات حسای، خیاالی قلبی، تمام حقیقت انسان است، ی نی نف  آدمی بی

از شهود قلبای  مقصودو عقلی باشد؛ هرچند در ضمن همه این ت ینات هم حضور دارد. و 

ایان  یافت حقیقت نه در ضمن ت ینات مادی، مثالی و عقلی ره فراتر از این ت ینات است.

حقیقت، همان است ره تحت عنوان واق یت ثابت مطلق بدان اشاره رفت راه ورای هماه 

طلباد؛ ای خاص را میاما وصول به مرتبه قلبی خود روش و شیوه تغیرات و ت ینات است.

نفا   گونااگونگاام ساالک از مراتاب باهمند و گامروشی ره در طی آن به نحوی ن ام

منادی ها در میزان بهارهره انسان طورهمانگردد. واصل میرند و به مرتبه قلبی گذر می

 اناد یکساان نیساتند.از مرتبه حسی و عقلی متفاوتند، آنها ره باه مرتباه قلبای هام رسایده

تاأثیر  دارد و شهود قلبای را تحاتتأثیر  اموری ره در میزان وصول به مرتبه قلبیازجمله 

ساسات سالک است راه از آن باه مازاج ای از باورها، ملکات و احدهد مجموعهقرار می

رناد اند. با این وصف سالک اگر چه به سوی مرتبه قلبی حررت مایروحانی ت بیر ررده

تماایز وی از دیگار سابب  میازان تقیادات او؛ اما شودبسا به آن مرتبه هم واصل میو چه

اهمیات اسات.  دارایباورها و رفتارهای دینی در ایان خصاوص تأثیر  گردد.سالکین می

بارد تاا د به سوی اطلاق، رهایی و رستگاری پیش میاین باورها و رفتارها آدمی را از تقی  

 تر داشته باشد. نابهرچه شهودی 

 روش در عرفان نقلی. 4-1-2-2

ره گفته شد، عرفاان نقلای، گازارش شاهودات ساالکانه و عارفاناه عاارف  طورهمان

اسات. در ایاان نااوع از عرفااان، عااارف، علام حضااوری شااهودی خااود را در قالااب علاام 

رناد. عاارف در عرفاان نقلای، بناا حصولی مفهومی بدون ن ام و ساختار دانشی، بیان می
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اص راه مسااهل آن ارتبااط ندارد عرفان را در ساختار یک دانش با موضوع و مساهلی خا

هاای اطلاعاتی از سیر و سلوک خود و یافتاه تنهاخاصی به موضوع دارند بیان رند. بلکه 

پیموده مفیاد تواند برای سالکان و عارفان راهدارد. این بیانات میخود در این سیر بیان می

یادار بااقی فایده باشد تا مشاررین در اذواق خود را بشناساند و بار اساتقامت در طریاق پا

اما برای غیر ساالکان و عارفاان جاز از بااب حسان ظان باه رالام عاارف و ت باد  ؛باشند

 ای در بر ندارد.فایده

شناسای آن منبع م رفتی، عرفان نقلی، شهود عرفانی یا عرفان شهودی است راه روش

ساازی، تحلیال و را بحث رردیم. اما روش در عرفان نقلی، روشی عقلی با رارررد شابیه

هر نوع ورود از عرصه شهود و حضور به عرصه مفهاوم و حصاول،  یف است. اساسا  توص

های قوه عقل است؛ اما مادام ره این حصول، با رنشگری عقل ت لیلی و به مدد رنشگری

استدلالی هماراه نشاده اسات، داناش عرفاان ن اری نخاواهیم داشات و باا عرفاان نقلای 

ساازد و باه ودات قلبای تصاویرهایی مایساازی، از مشاهمواجهیم. عقل در رارررد شابیه

های شناختی دیگر از آنها اساتفاده رناد. عقال در راارررد سپرد تا در ف الیتخاطره می

پاردازد. در شاهود، حقیقات باه تحلیلی خود به جداساازی اجازا، وجاوه و حیثیاات شای مای

و مفااهیم، شود و عقل تحلیلای باا افاراز صاور صورت انباشته، اجمالی و اندماجی دریافت می

رناد. عقال در راارررد توصایفی خاود در قلمرو علم حصولی به تفصیل آن اجمال اقدام می

فشارده و منادمج در  هایفراهم آورنده تصدیق بالف ل است. زماانی راه عقال تحلیلای یافتاه

آورد، عقال گشااید و تصاورات بالف ال باه وجاود مایفضای شهودی یا حصاولی را می

واق یت مشاهده شده، باه هام  براساس  ه توسط عقل تحلیلی راتوصیفی مفاهیم انتزاع شد

 .(1۸۰-163، صص 14۱2پناه، )یزدانسازد رند و گزاره میدهد، بر هم حمل میپیوند می

 روش عرفان نظری. 4-1-2-3

ره شامل عرفان ن اری در م ناای خااص، عرفاان  -عرفان ن ری در م نای عام خود 

از  مقصاودظهور دانشی عرفان شهودی است.  -شودمیاب اد دانشی عرفان  دیگرعملی و 

مناد شاهودات عرفاانی اسات راه عالاوه بار راررردهاای عقال ظهور دانشی، بیان ن اام
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ساز، تحلیلی و توصیفی از رارررد عقل ت لیلیِ استدلالی هم بهره برده است. عرفاان شبیه

حاول موضاوع داناش، ی نای مجموعاه مسااهلی ؛ اما شهودی اگرچه م رفتی مت الی است

از ؛ اماا عرفان نقلی نیز اگرچه در قلمرو علم حصولی مطرح اساتره چنان واحد، نیست؛

شده در عرفاان گزارهای نقل مجموعهبنابراین  رود واطلاعاتی متفرق فراتر نمی مجموعه

نقلی، دانشی با محوریت یک موضوع و مسااهلی راه رابطاه آن باا موضاوع اثباات شاده 

عرفاان اگار بخواهاد داناش باشاد و در حاوزه علام  اسااس،براین .دهادباشد، شکل نمی

حصولی، آدمیان را از جهل به سوی علم و رشف واقع رهنمون شاود، نیازمناد آن اسات 

از راارررد عقال ت لیلای  سااز، تحلیلای و توصایفیره علاوه بر راررردهای عقال شابیه

سبکی ره موجب توس ه علام استدلالی هم بهره ببرد و رابطه میان مساهل و موضوع را به 

 داشته باشد، تبیین عل ی رند. شود و نتیجه انکشاف واقع را در پی

بارد. در واقاع اساتدلال عقل با رارررد اساتدلالی خاود از م لاوم باه مجهاول راه می

ها شوند و مجهولها میسان دیدهها بهرونده است. با استدلال نادیدهحررت م رفتی پیش

شاود تاا چیزهاایی م لاوم هاا بهاره گرفتاه میصورت ره از م لومبدینگردند؛ م لوم می

عقل اساتدلالی از م لاومی  .(1۸۰-163، صاص 14۱2پناه، )یزداناند تر م لوم نبودهشوند ره پیش

نمایاد و امری مجهول اقدام میرردن آن به م لومدادن رند و با مبنا قرارمیشروع  بدیهی

باا فرایناد  دهاد. ایانمجهاولات قارار مای دیگررا مبنا برای در مرحله ب د این امر م لوم 

گیرد و رابطه عل ی با حد اصغر و حاد اربار دارد و باه ایان جستجوی حد وسط انجام می

 رند. ترتیب ارتباط حد اربر )محمول( و حد اصغر )موضوع( را تبیین می

اسات عقال اساس بارای تولیاد داناش عرفاان عالاوه بار عرفاان شاهودی، لازم براین

استدلالی هم ورود رند. عقل در این ورود، حد وسطی را ره در یافتی بسایط در عرفاان 

رناد و و رابطاه آن باا اطاراف برهاان را وضاوح آمده، تبیین عل ای مای شهودی به دست

بخشد. مزلت شهود عرفانی در دانش عرفان ن ری، منزلت حادس در علاوم طبی ای و می

بسان جایگاه عقل قدسی اسات راه فیلساوف در مراتاب  علوم عقلی است و جایگاه قلب

بارد. در باراهین، قاوه حادس عقل ن ری و ب د از عقل بالف ل و بالمستفاده از آن نام مای

یابی به حد وسط برهان نقشی موثر دارد. برای علم به یک گزاره مجهول راه برای دست
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عناوان پیشانهادی در های به از موضوع و محمول تشکیل شده است، انبوهی از حد وسط

تاوان باه گازینش یکای از آنهاا گیرد ره عملا جز با قوه حدس نمایمقابل عقل قرار می

تار اسات . این حدس در صورتی به صواب نزدیک(144-132، صص 13۸۰)رضایی، اقدام ررد 

تواناد انساان را باه ره از نفسی مست د )با مزاج روحانی م تدلی( برخواسته باشد و الا نمی

علمی انکشافی را در پی نخواهد داشات. در خصاوص اینکاه آیاا  روازاین برساند وواقع 

آمدن حدسی حد وسط، برهان ارزش م رفتای خواهاد داشات و مفیاد به صرف به دست

بودن برخای باه شخصایازجملاه  ای مطرح شاده اسات.یقین خواهد بود مباحث گسترده

باه  انستد و برخی هم اساساا  حدس توجه ررده و آن را جز برای صاحب حدس یقینی ند

؛ اما در هر صورت اگار حادس (1۱2-۰3، صص 14۱۱)مدرسی، حدس حکم رردند بودن ظنی

در تجربیات و حتی در م قولات به ارزیاابی علمای و عقلای تان دهاد و از ایان ارزیاابی 

شک مفید یقین خواهد بود. این ارزیابی در واقع بررسی رابطاه عل ای موفق بیرون آید، بی

ن حد وسط و اطراف استدلال است ره در م قولات از راه عقل و در تجربیاات از راه میا

های فلسفی یا علمی تجربای، حادس از شود. اما اگر در استدلالتکرار تجربه حاصل می

بادون حررات باه یاک حاد  های پیشنهادی به سرعت یا اساساا  میان انبوهی از حد وسط

آنکاه حقیقات باه بسااطت خاود بارای عاارف رسد، در شهود عرفانی به جهت وسط می

لازم اسات در  فقاطن خاود بارای عاارف مشاهود اسات و حاضر است، حد وسط به ت ی  

دانش عرفان، رابطه حد وسط با اطراف استدلال، تبیین عقلی شود تاا عرفاان شاهودی باه 

 دانش عرفان ن ری تبدیل شود. 

 گیرینتیجه

شود ره حقیقتی تجربه نهایی عرفانی ت ریف میبه م رفت شهودی یا طور عمده بهعرفان 

فراگیر در همه ملل و نحل است و باالاترین مرتباه آن ی نای م رفات توحیادی اطلاقای، 

باشد. اما عرفان اسلامی در طول تاریخ ظهور دانشی هم داشاته ویژگی عرفان اسلامی می

الفاا  باه است و عارفان مسلمان م ارف شهودی حضاوری خاود را در قالاب مفااهیم و 

اند راه از آن باه داناش عرفاان هایی خاص بیان رردهمند با اهداف و انگیزهصورتی ن ام
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رنند، رنیم. در این دانش ره از آن به عرفان ن ری در م نای عام یاد میاسلامی ت بیر می

شاناختی، تربیتای، شاناختی، جام اهشاناختی، م رفاتشناختی، انسانمباحث مت دد هستی

شود ره برخی از آنها به نحاوی افرازشاده، دانشای مساتقل را اسی دیده میسلوری و سی

اند. موضوع این دانش، مطلق وجود است ره اطلاق در آن به صاورت اطالاق شکل داده

 روازاین شود؛مقسمی لحا  شده و شامل مطلق در مقابل مقید و مقید در مقابل مطلق می

گیارد. از موضاوع ایان داناش، باا بیاناات امری بیرون از موضوع دانش عرفان قارار نمای

م رفات ال ه و اساماهه و »، «وجاود الحاق»، «وجود من حیث الارتبااطین»دیگری همچون 

اند ره همگی بیانگر حقیقات واحادی اسات. اماا مباحاث داناش و ... ت بیر ررده« صفاته

بحاث  های مستقلی شکل داد ره به هدفی خاص باهتوان افراز ررده و دانشعرفان را می

 -های مستقل عرفان ن ریاین دانشازجمله  پردازند.از وجود مطلق به اطلاق مقسمی می

شناساانه پاساخ هاای هساتیو عرفان عملی اسات راه اولای باه دغدغاه -در م نای خاص

تربیتی. در خصوص روش عرفان نیز بایاد گفات -های سلوریدهد و دومی به دغدغهمی

یاباد از روش عقلای باا راارررد ت لیلای دانشای میگاه راه ظهاور ره عرفان اسلامی آن

برد. عارفی ره م ارف خود را از منبع شهود قلبی دریافت ررده اسات، استدلالی بهره می

یابد رند، دانش عرفان ظهور میآن م ارف اقدام میرردن آنگاه ره به ت لیل و استدلالی

 انی شهودی مواجهیم. و قبل از آن نه با دانش عرفان ره با عرفانی نقلی یا عرف
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