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 فراخوان دعوت به همکاری
مصوبهه هئتوا نمنواف دفتول غالئ وا  براستس   پژوهی استممیمعنویت  پژوهشی - دوفصلنامه علمی

هاف علمی و فکلف ملنکو  حوبزوف و دنگشویاهی و هوا هود  مندف نز ظلفئانسلامی حبزه علمئه قم، ها ههله
هاف پژوهشی و آثار نگدیشمندنن در حبزۀ مطالعا  معنبیا غلویج و نگتشار یافتهغبلئد دنگش و معلفا علمی، 

 شبد.معطب  هه دین و نمبر حبزوف، ها صاحب نمتئازف پژوهشیاه علبم و فلهنگ نسلامی منتشل می
پژوهی و گواظل هوه نهودن  در علصه معنبیاپژوهی اسممی معنوی  پژوهشیو  دوفصلنامه علمی

 :شبدذیل منتشل می
هاف معنبیا نسلامی نز مناهع نصئل دینی هاف گظلف و آمبزهمند چارچببنستخلنج و غائئن گظام .1

 هاف غئلنسلامیو نثاا  و غشلیح روشمندف آن و غلسئم ملزهاف آن ها معنبیا

گوبیی هوه هاف آن و پاسو هاف گظام معنبیا نسلامی و دفاع نز آمبزهغائئن عقلاگی نرکان و مؤلفه .2
 بزه.شاها  نین ح

غائئن غبنگایی معنبیا نسلامی نز رهیذر پئلنیش، هازگیلف و هازسازف مئلنث، نگدیشوه و مبنیئود  .3
 هاف غجلهی.سازف آن ها غکئه هل سلمایه وحی، عقل، شهبد و روشعلفاگی و غنی

 هاف یدید پژوهشی در علصه مطالعا  معنبیامعلفی و غحلئل رویکلدها و زمئنه .4

 با رویکرد دینی، اعتقادی و تطبیقی  محورهای پژوهشی دوفصلنامه
 نمکان، ضلور  و چئستی معنبیا نسلامی .1
 هاف معنبیا نسلامیمااگی و شاخصه .2
 پژوهی در نسلامهاف معنبیاها و هایستهچالش .3
 هاف زیسا معنبف در سنا نسلامیها و مدلگظلیه .4
 معنبیا نسلامی و ساک زگدگی نگسان معاصل .5
 نسلامی و رساگه، فضاف مجازف و هنلمعنبیا  .6
 معنبیا نسلامی و کارهسا آن در حبزهاف مختلف .7
 گلنییمدل قلنگی_رونیی معنبیا .8
 پژوهی در آثار عارفان مسلمانمعنبیا .9

 نسلامیگلنیی شناسی معنبیایلیان .11
 سنجی معنبیا ها علبم نسلامیگساا .11
 نرنئه گظلیه نسلامیهاف سلاما معنبف و غحلئل گظلیه .12
 هاف گبظهبرهلرسی و گقد ماهئا معنبیا .13
 هلرسی و گقد مطالعا  معنبیا در غلب .14

شبد غا آثار خبد رن یها هلرسوی مند دعب  میگظلنن، نستادنن و پژوهشیلنن علاقهنز کلئه صاحب
فلنخبنن نز طلیق  ضبنهط و شلنیط مندرج در نینهلنساس  پژوهی نسلامیمعنبیاو چاپ در دوفصلنامه 
 نرسال گمایند. jsr.isca.ac.irساماگه گشلیه هه آدرس 
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 راهنمای تنظیم مقاله
 شرایط اولیه پذیرش مقاله

  و ادبی مقالات، یزاد استدر پذیرش یا رد و ویرایش علمی  پژوهی اسلامیم نویتنشریه. 

  نبایض قبلا در جای دیگرری اراهره یرا منتشرر شرضه و یرا هم،مران پژوهی اسلامی م نویتمقالات ارسا ی به نشریه

 .جهت انتشار به نشریات دیگر ارسال شضه باشنض

 فراینرض داوری  شونض، برای تسریعیابی میبا توجه به اینکه همه مقالات فارسی ابتضا در سامانه سمرم نور مشابهت

 .بهتر است نویسنضگان محترم قبل از ارسال مقا ه، از اصا ت مقا ه خود از طریق ای  سامانه مطمئ  شونض

  از دریافت مقا ه مجضد از نویسنضگانی که مقا ه دیگری در رونض بررسری دارنرض و  پژوهی اسلامیم نویتنشریه

 .هنوز منتشر نشضه، م ذور است

  مقا ه در محرطWord پسونض  باDOCX ( با قلمNoorzar  برای مت  و  13نازکTimes New Roman  نرازک

 چرنی گردد.برای انگلرسی( حروف1۱

o :مقا ه مستخرج از هر کضام از موارد ذیرل باشرض، نویسرنضه چه چنان شرایط مقالات استخراج شده از آثار دیگر

ای کره نشرریه متوجره صرورت در هرر مرحلرهموظف است اطلاعات دقرق اثر وابسته را ذکر کنض. در غرر ای  

 کنض:رسانی نویسنضه شود، مطابق مقررات برخورد میعضم اطلاع

o عنوان کامل، استاد راهنما، تاریخ دفاع، دانشگاه محل تحصرل، دانشکضه، گروه تحصرلی() نامهپایان 

 باشض.ا ،امی می استاد راهنما ذکر نامتنهایی قابل پذیرش نبوده و بهارشد و دکتری( ) دانشجویانمقا ه ارسا ی از  **

o عنوان کامل طرح، تاریخ اجرا، همکاران طرح، سازمان مربوطه() طرح پژوهشی 

o عنوان کامل همایش یا کنگره، تاریخ، سازمان مربوطه( ) ارائه شفاهی در همایش و کنگره 

o :نویسنضگان بایض فقط از طریق بخش ارسال مقا ه سامانه نشریه جهت ارسال مقا ره  روند ارسال مقاله به نشریه

 اقضام کننض، به مقالات ارسا ی از طریق ایمرل یا ارسال نسخه چاپی ترترب اثر داده نخواهض شض.

 ،نشریه نمایضاقضام به ثبت نام در سامانه  «ارسال مقاله»بایض ابتضا در بخش  نویسنده مسئول برای ارسال مقا ه. 

  از طریق صفحه شخصی خود در سامانه مجله دنبال نماینضفقط نویسنضگان بایض همه مراحل ارزیابی مقا ه را. 

o قالب و موضوع مقالات مورد پذیرش 

های نویسنضه و حاوی یافته دستاوردهای پژوهشیفقط مقالاتی را که حاصل  پژوهی اسلامیم نویتنشریه  .1

 پذیرد. جضیض است را می

 مجله از پذیرش مقالات مروری صرف، گردیوری، گ،ارشی و ترجمه م ذور است. .2

o هایی که در زمان ثبت نام نویسنده مسئول باید در سامانه بارگذاری کند:فایل 

 بضون مشخصات نویسنضگان() فایل اصلی مقا ه .1

 به زبان فارسی و انگلرسی() فایل مشخصات نویسنضگان .2

 نویسنضگان(با امضای همه ) فایل ت هضنامه .3
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 ارسال مقا ه برای داوری، مشروط به ارسال سه فایل مذکور و ثبت صحرح اطلاعات در سامانه است(.) تذکر:

 باشض.، توسط نویسنضه مسئول ا ،امی میفرم عضم ت ارض منافعتکمرل و ارسال  .4

o  2۱۱ترا  1۰۱ چکیهده:کلررضواژه؛  ۸ترا  4 ها:کلیهدواژهواژه؛  ۰۰۱۱ترا  ۰۱۱۱بر   واژگان کل مقالهه: مقاله:حجم 

 شناسی و نتایج مهم پژوهش باشض(.چکرضه بایض شامل هضف، مسئله یا پرسش اصلی پژوهش، روش) واژه

o :نویسنضه مسئول در یثاری که برش از یک نویسنضه دارنض بایرض حتمرا   نحوه درج مشخصات فردی نویسندگان

عنروان  فرسرتنضه مقا ره بره .نویسنضه مسئول( جلوی نام نویسرنضه مرورد ن رر درج شرود) مشخص باشض. عبارت

 .گرردهای ب ضی با وی صورت میرسانیشود و کلره مکاتبات و اطلاعنویسنضه مسئول در ن ر گرفته می

o های ذیل درج شود:زمانی نویسندگان باید دقیق و مطابق با یکی از الگویوابستگی سا 

مربی، استادیار، دانشرار، استاد(، گروه، دانشگاه، شهر، کشرور، پسرت ا کترونرکری ) رتبه علمی اعضای هیات علمی:. 1

 سازمانی.

، شررهر، کشررور، پسررت ارشررض، دکتررری( رشررته تحصرررلی، دانشررگاهکارشناسرری، کارشناسی) : دانشررجوی. دانشههجویان2

 ا کترونرکی سازمانی.

کارشناسی، کارشناسی ارشض، دکتری( رشته تحصرلی، سازمان محل خضمت، ) : مقطع تحصرلیآزاد. افراد و محققان 3

 شهر،کشور، پست ا کترونرکی سازمانی.

 (، رشته تحصرلی، حوزه علمره/ مضرسه علمره، شهر، کشور، پست ا کترونرکی.4،3،2) : سطح. طلاب4

o :های ذیل باشض:بضنه مقا ه بایض به ترترب شامل بخش ساختار مقاله 

 . عنوان؛1

 تبرر  مویوع/مسئله/سؤال، هضف، روش، نتایج(؛) . چکیده فارسی2

فارسی و انگلرسی(، اهمرت و یرورت انجرام پرژوهش و د ررل ) شامل ت ریف مسئله، پرشرنه تحقرق) . مقدمه3

 جضیضبودن مویوع مقا ه(؛

 تویرح و تحلرل مباحث(؛) صلی. بدنه ا 4

 بحث و تحلرل نویسنضه(؛) گیری. نتیجه۵

کننضه اعتبار بودجره پرژوهش نرام بررده های همکار و تأمر شود از مؤسسهپرشنهاد می . بخش تقدیر و تشکر:۶

نمرودن امکانرات ، یرا در تهرره و فراهمشود. از افرادی که به نحوی در انجام پژوهش مربوطره نقرش داشرته

انض، برا ذکرر انض و نر، از افرادی که به نحوی در بررسی و تن رم مقا ه زحمت کشررضهمورد نراز تلاش کرده

ها یا افررادی کره نرام ینهرا بررای قرضردانی ذکرر گ،اری شود. کسب مجوز از سازماننام، قضردانی و سپا 

 شونض، ا ،امی است؛می

فهرسهت بایض به انگلرسی نرر، ترجمره شرضه و پر  از بخرش  منابع غررانگلرسی علاوه بر زبان اصلی،) . منابع۷

 درج شونض(.  References، ذیل عنوان منابع

o :روش اسهتناددهی APA (می )باشض کره  رنرک دانلرود درج پانوی ، ارجاعات درون مت  و فهرست منابع

 باشض.راهنمای نویسنضگان( موجود می) سامانه نشریهفایل ین در 

http://stim.qom.ac.ir/data/stim/news/%20تعارض%20منافع.docx
http://stim.qom.ac.ir/data/stim/news/%20تعارض%20منافع.docx
http://www.isca.ac.ir/portal/Theme/isca/apa.pdf
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Abstract 

The discussion of faith and, specifically, the role of knowledge (ma’arifa) 

in faith, has been one of the fundamental topics addressed by Muslim 

thinkers. Some have considered rational knowledge as identical to faith, 

while others see it as a component of faith, and still others as separate 

from faith altogether. Some defined it as an active and voluntary act, while 

others interpreted it as passive and involuntary. These varying 

interpretations have sometimes led to a distinction between faith and 

rational knowledge, thus creating a divide between rationalism and faith-

based thinking. However, Muslim mystics have introduced the concept of 

"faithful reason," which reflects the union of both. From their perspective, 

both reason and faith are divine lights that, based on a certain harmony, 

are reflected in the mirror of one's spiritual temperament, shaped by 
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human will and choice. In this article, the perspectives on faith and reason 

are described, and the essence of faith and faithful reason, considering the 

two elements of harmony and spiritual temperament, is analyzed from the 

viewpoint of Muslim mystics. 

Keywords 

Faith, Reason, Faithful Reason, Islamic Mysticism, Spiritual Temperament. 
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 چکیده

مطررح در مرران متفکرران بحث از ایمان و به طور خاص نقش م رفت در ایمران، ازجملره مباحرث او رره 

مسلمان بوده است. برخی، م رفت )عقلی( را عر  ایمان، برخی ج،و و برخی خارج از ایمران دانسرتنض؛ و 

گروهی ین را امری ف لی و اختراری و برخی انف ا ی و غرر اختراری م نا کردنض. ای  تفسرررهای مختلرف 

گرایی شرضه گرایی از ایمراندامه جرضایی عقرلدار دانست  ایمان از م رفت عقلی و در اگاه موجب فاصله

است، اما عارفان مسلمان از عقلی ایمانی سخ  به مران یوردنض که ناظر بره ترکررب اتحرادی ایر  هرر دو 

انض که مبتنی بر نوعی تناسب، در ییرنه م،اج م نروی  است. از من ر ایشان، عقل و ایمان هر دو نوری ا هی

شود و تحقق ینها بره اختررار و اراده انسران وابسرته اسرت. در ایر  من ک  می یافته با اخترار یدمی،سامان

های مطرح در خصوص ایمان و ت قل، حقرقت ایمان و عقل ایمانی با توجره مقا ه یم  توصرف دیضگاه

 به دو مؤ فه تناسب و م،اج م نوی از دیضگاه عارفان مسلمان بررسی و تحلرل شضه است. 

 هاکلیدواژه

  قل، عقل ایمانی، عرفان اسلامی، م،اج م نوی.ایمان، ت
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 مقدمه

ای مطرح در مران صاحبان ن ر بروده و هسرت. نسبت مران ایمان )دینضاری( و ت قل مسئله

برخی، حریت در وصول به حقرقت که لازمه ت هض بره ت قرل اسرت را برا ت برض  مرلازم  برا 
گروهی با ترجرح جانرب ایمران، انض و جمع نضانسته، جانب عقل را ترجرح دادهایمان قابل

یقرنری عقلری نراز به شری ت و دی  را نشانه ناکارامضی عقل شرمرده و شررط ایمران را بی

؛ ب ضی نر، ایمان را جضای از تصضیق عقلی نضیضه و به اتحاد ایر  هرر دو حکرم انددانسته
یا عرر   های متعدد دیگری که در ذیلها و دیدگاهگیری در این دیدگاهاند. جهتداده

نظرران از عقرل و اینران ا رت. آنها ابراز شده، به میزان زیادی مبتنی بر نوع تلقی صاحب

اند و به اینان، شرننی ععلری در مقابرل شرنن گروهی ماهیت اینان را در مقابل عقل نشانده
الجنلره یرا بالجنلره در مقابرل اند و راه را برای نظریاتی که این دو را عیانفعالیِ عقل داده

اند. این نظریات گراه وجرود معرعرت را بردون اینران و ت رلیم دهند باز کردهم قرار میه

شرنرد. در ایرن داند و گاه شرط نبود معرعت را برای تحقق اینران زز  مریقلبی جایز می
تروان آن را مشرترم میران میان در اندیشه عرعانی، طرحی خاص بیان شده ا ت کره مری

رو ت که در این مقاله علاوه برر ز ایشان دان ت )و ازاینعنده عارعان و حکنای متنثر ا

عارعان از کلنات حکینران صردرایی هرم ا رتفاده شرده ا رتا. در ایرن طررن، عارعران 
م لنان عندتاً در کنار نقدهایی که ن بت به عقل م تقلِ جزویِ اکت ابی دارند از عقلری 

مخرالفتی برا اینران نردارد کره  تنهاآورند کره نرهاینانی، وهبی و نورانی  خن به میان می

اینان مقو  آن و متحد با آن ا ت. معرعت برآمده از چنین عقلی، معرعتری اینرانی ا رت 
ب ا اح ا ات و عواطف نیز در آن نقشی مؤثر دارند. این مقالره که ملکات و اعنال و چه

ل شده، بره تحلیرهایی که در خصوص اینان و عقل بیان کوشد ضنن مرور بر دیدگاهمی

هرا و مختصرات چنرین دیدگاه عارعان در خصوص عقل اینانی بپردازد و با بیران ویگگری
عقلی جایگاه ملکرات اخلاقری، مقامرات  رلوکی و عواطرف و اح ا رات ان رانی را در 

ععلیت آن بیان کرده، حکنت و عل فه، اخلاق و عرعان و شرریعت و احکرا  دینری را در 

از این رهگذر موضوعی برای تحقیرق بیشرتر برر  کنار هم مقو  عقل اینانی معرعی کند و
 مفهو  علم اینانی دینی و امکان و شروط تحقق آن عراهم آورد.
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 وجود آن هچیستی ایمان و نحو

بحث از حقرقت ایمان و شرایط تحقق یا زوال ین ج،و نخستر  مباحرث مطررح در مرران 

ایمان موردبحرث را همران متکلمان و متفکران مسلمان بوده است. برخی از ای  متفکران 

انض و برخری دیگرر برا توجره بره اسرت مال اسلام دانسته، و از ین مطلق تضی  را مراد کرده

تر از اسلام را که فراتر از اقرار زبانی است در م نرای ایمران ای مت ا یقرینی ایمان، مرتبه

ه قلرب نفروذ کررده، گاه که از مرتبه ظراهر برانض که باور، ینانض و بر ین شضهم تبر دانسته

رو ایمان را به تصرضیق یرا تسرلرم قلبری قلب ین را بپذیرد، ایمان تحقق یافته است و ازای 

انض. در مران ای  گروه برخی ایمان را صرف تصضیق قلبی و دارای حقرقتری ت ریف کرده

رر، انض و برخی علاوه بر تصضیق قلبی از عمل یا اقرار زبانی در حقرقت ایمران نبسرط یافته

ایمران را علرم و انرد متفکرانری کره انض. در ایر  برر ، همینرر  برودهسخ  به مران یورده

م رفت به خضا یا به خضا و رسول ت ریف کرده و حقرقت ین را تصضیق عقلی یرا منطقری 

 .(43۰، ص14۱۰؛ مقضاد، 23-۰، صص ۰، ج1423یمضی، )اند دانسته

ز مقا ه برا توجره بره هرضف ین اهمررت ها، ینیه در ای  بخش ابا توجه به ای  دیضگاه

دارد، بررسی اجما ی نحوه وجود ایمان در مقایسره برا عمرل و م رفرت، و پاسرخ بره ایر  

سؤال است که ییا ایمان نحوه وجرودی ف لری دارد و شرأن و کرفرتری ف لری بررای نفر  

یدمی است و اراده در ین نقش محوری دارد؟ یا نحوه وجودی انف را ی دارد و از جملره 

ئون انف ا ی نف  است و تحقق ین مستقرما  بره اختررار یدمری وابسرته نرسرت؟ پروایرح ش

است کسانی که ایمان را به اقرار زبانی م نا کررده یرا ین را حقرقتری مرکرب دانسرته کره 

، اینان را از مقوله ععل آدمی دان ته، به نقر  اراده در تحقرق آن عمل ج،هی از ین است

و آن را چیرزی اعرزون برر  داننردکه اینان را تصدیق قلبی میباور دارند. هنچنین ک انی 

اند عندتاً به این امر اذعان دارند که تصدیق و ت لیم قلبری از مقولره اععرال علم معنا کرده

جوانحی ا ت و در آن اراده و خوا ت نق  محوری دارد. عنده دلیل ایشران در مارایر 

بسرا در برخری مروارد اسرت؛ چه ایرن دوانگاشتن تصدیق قلبی از علم، عد  تصادق میران 

ایشران ییراتی انرد. افرادی به حقرقتی علم دارنض، اما به جهاتی ایمان به ین را اخترار نکرده

را جراهَهْمم مرا »از ین جملره اسرت:  اند کهاز قرین را شاهضی بر ادعای خود بران کرده فلَمََّ



38 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

مفسْْررهْمم وَجَحَررضْوا ب  »، (۸3)بقررره، « عَرَفرْروا کفَرَررْوا ب رره   مها فَن مقنَتَ ررترَ ، و خطررا  «(14)نمررل، « هررا وَاسم

ض  »به فرعون:  ×موسی رَم رماوات  وَاأم  إ لاَّ رَ ُّ ا سَّ
مَ،لَ هؤْلاه  ممتَ ما فَن

« (1۱2)اسرراه، «  قَضَم عَل 

 .(43۴، ص 14۱۰)مقضاد، 

یق اند، یا اگر تعبیرر تصرداما کسانی که حقرقت ایمان را علم یا تصضیق منطقی دانسته

، نیرز (42۰، ص 1413حلی، )اند اند، از آن تصدیق منطقی را مراد کردهقلبی را هم به کار برده

ابکتا  ا ضی  یمرضی در کترا  سررف انرد.وردهآبودن اینان  خن به میران عندتاً از ععلی

تفصررل بره م نرای ایمران و برران اقروال متکلمران در خصروص به الافکا  فی اصول الدین

بران داند. بودن ایمان میرداخته و نقطه مشترک همه ای  اقوال را در ف لیحقرقت ایمان پ

 وی در ای  خصوص چنر  است:

وقض اتفق فهل الإسلام علی فن مفهوم  فظ الإیمران لا یخررج عر  فعمرال ا قلرب 

وا جوارح، وما ترکب منهما  ک  اختلفوا فمنهم م  قال إنهّ لا یخرج عر  فعمرال 

نهّ لا یخرج ع  فعمال ا جوارح ومرنهم مر  قرال لا یخررج ا قلب ومنهم م  قال إ

 .(۰، ص ۰، ج1423)یمضی، ع  ا مرکبّ منهما 

داننرد یرا ها ایمان را یا از سنخ عمل قلبری مریبراسا  ای  عبارت، تمامی ای  دیضگاه

هرایی کره ایمران را امرری بسررط عنل جوارحی، یا ترکیبی از این دو عنل؛ مثلًا دیردگاه

ین را به تصضیق قلبی یا م رفت و علم به خضا یا علم به خضا و رسرول ت ریرف دانند و می

داننض و ینها که ایمان را به اقرار زبانی ت ریف کرده و به کننض، ایمان را عملی قلبی میمی

داننض و کسانی هرم کره ایمران همانی اسلام و ایمان م تقضنض ین را عملی جوارحی میای 

کننرد، اینران را مرکبری از عنرل قلبری و مرل یرا اقررارم م نرا مریرا مرکبی از تصضیق و ع

 .اندجوارحی تلقی کرده

بسراری دیگر از متکلمان نر، در بحث علم و م رفرت، برا تقسررم م رفرت بره دو قسرم 

م رفت یروری و اکتسابی، نوع دوم م رفرت را اکتسرا  نفر  یدمری و از مقو ره ف رل 

کره از -و از سویی بریننض که م رفت به خضاونض  ،داننددانسته، قضرت را در ین دخرل می

از قسم علوم و م ارف مکتسب است و  رذا از مقو ره ف رل  -من ر ایشان همان ایمان است

برودن علرم اکتسرابی از من رر یدمی است و دواعی و قصرود در ین ترأثرر ترام دارد. ف لی
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 رو ازایر روست کره خرود محصرول ن رر اسرت و ن رر، ف رل یدمری اسرت و ایشان ازین

 ، عبرضا جبار م ت، ری بره ایر  اصتول مسهت ین م رفت هم ف ل یدمی اسرت. برران شرارح 

 شرح است: 

ا ذي یضل علی فن ا  لم بالّله ت ا ی  ر  بضروري وإنما هو اکتسابي، ما قرض ثبرت 

فنه یقع بحسب ن رنا علی طریقة واحضة ووتررة مستمرة، فرجب فن یکرون متو رضا 

ع  ن رنا، وإذا کان کذ ك فا ن ر م  ف لنرا فرجرب فن تکرون ا م رفرة فیضرا مر  

 .(23، ص 1422)همضانی، مسبب ف لنا، أن فاعل ا سبب ینبغي فن یکون فاعل ا 

وایح است که ای  رابطه تو رضی بر  ن ر و م رفت از من رر مرتکلم م ت، ری اسرت و 

و ین را از  دهردنسربت مری« عادة الّله »متکلم اش ری ای  رابطه را مثل سایر اف ال یدمی به 

بطره کره فرلسروف را؛ چنان(2۱6-۶۹، صر  ۱ج، 132۰ایجری، )کند طریق کسب انسان تبرر  می

کنرد کره وجروع معرعرت بعرد از نظرر را نتیجره ای علرّی معنرا مرین ر و م رفت را رابطه

. با (۳۴۲، ص ۱ج، 132۰ایجری، )داند دهد؛ هرچند که عندتاً این علیت را علیت اعدادی میمی

ای  وصف، رابطه تو رضی یا علیّ مران م رفت و علت ین، یرورت تحقق م رفت ب ض از 

گفته خود فلرسوفان ای  یررورت علرّی، ف رل را از ضا دارد و ا بته بهتحقق علت ین را اقت

محض تحقرق علرت معرعرت، توان گفت ازآنجاکه بهکند و ننیبودن خارج نمیاختراری

بودن ساقط شضه و یا ن ر حسی یا... م رفت از اختراریخواه آن علت نظر ا تدزلی باشد 

 .تبضیل به حا تی انف ا ی برای نف  شضه است

از جنلرره  ،ا۷، ص ۹ج، 1۴۸1صررضرا متأ هر ، )هنچنررین ملاصرردرا و برخرری از تابعرران وی 

تبعِ نبودن اینان بره، از اختیاریمتفکرانی ه تند که اینان را از مقوله علم و معرعت دان ته

. صرضرا در (2، ص 136۱)صرضرا متأ هر ، انرض نبودن علم و معرعت  خن به میان آوردهاختیاری

دی از یثار خود ایمان را به م رفت، علم، حکمت و تصضیق منطقی یا عقلری موایع مت ض

صرضرا متأ هر ، )کنرد و آن را امری انفعالی و خارج از اختیار ان ان معرعی می ت ریف نموده

 :(24۴-12۴، صص 1، ج1366

، أنره مرضخل الایمان فصله الاعتقاد ا ثابت ا جازم، وهو مما لا یکون  لاخترار فره

نف  ا  لرم، وا  لرم کسراهر اأحروال ا قلبررة یحصرل بافایرة الّله مر  غررر فاعرل 
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)صرضرا متأ هر ، متوسّط، ولا یحصل بالاختررار کمرا یحکرم بره ا وجرضان ا صرحرح 

 .(1۴4، ص 4، ج1366

نبودن بودن یا اختیاریبودن اینان و معنای انفعالیلنی و معرعتیاما برای عهم معنای ع

آن باید به دو نکته در کلنات صدرا توجه داشرت؛ اوزً وی عنردتاً در مقرا  بیران اینران 

کند و البته  خن از اینان تقلیدی، حقیقی، آن را به علم برهانی یا علم کشفی تعریف می

آورد که دیگر از مقولره علرم عقلری نی رتند ان میاینان ظاهری و اینان مجازی هم به می

تبع محند غزالی، اینان عوا  و اینان متکلنران را از . وی به(2۰4، ص 1، ج1366صضرا متأ هر ، )

ا را  دانرد. برایناینان حقیقی خارج دان ته، داخل در اینران تقلیردی و غیرعلنری مری

کره در مراترب براز عرین عقرل  گیررد، هرچنرداینان در مراتب مادون از عقل عاصرله می

شود. با این وصف، اگرچه حقیقت اینان هنان اینان حقیقری ا رت، امرا برا توجره بره می

بودن اینان و لزو  ارائره تحلیلری از تنرامی ایرن مراترب، زز  ا رت تعریفری از ذومراتب

ک اینان ارائه کرد که هنه مراتب آن را شامل شود. ثانیاً از منظر صردرا اینران بردون شر

داند که در این مرحله از عقل امری قلبی ا ت. وی حتی اینان تقلیدی را عقدی قلبی می

رو در ایررن مرحلرره عقررل و اینرران امررری جرردای از گیرررد و ازایررنا ررتدزلی عاصررله می

اما در مرتبه بازی اینران، اینران حقیقری عرین  ،(4۰۰، ص ۰، ج1366صرضرا متأ هر ، )یکدیگرند 

. ایرن (263 -262، صص 1، ج1366صضرا متأ هر ، )ازترین مرتبه عقل ا ت عقل م تفاد ا ت که ب

صرضرا متأ هر ، )ای بازتر از انفعال در مقابل ععل، یا جبر در مقابرل اختیرار ا رت مرتبه مرتبه

تعالی کره در مراترب برترر علرم عرین اراده ا رت، ؛ بلکه ب ان علم باری(1۴4ص  ،4ج ،1366

ععل ارادی نفس ا ت عین علم عقلی هم ه ت و این دو برا  اینان حقیقی در ضنن اینکه

 یکرردیگر در ایررن مرتبرره در تقابررل نی ررتند. مررا در ادامرره از هنررین بیرران صرردرا در مقررا  

برریم و اراده اینرانی و علرم را نره جردای از هرم، کره میتوضیح نحوه وجود اینان بهره 

ا ا  اینان در مرحله علمِ اینمتحد با هم در تحلیل حقیقت اینان لحاظ خواهیم کرد. بر

ح ی یا خیالی، اینانی ح ی و خیالی ا ت که از اینان عقلی یا عقل اینرانی کره اینرانی 

گیررد و در مراحرل متعرالی عرین عقرل در برازترین مراترب خرود حقیقی ا ت عاصله می

 خواهد بود.
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 تعریف و اقسام عقل

داننرض کره ادراک کلری را در زمرنره عقل را عمضتا  قوه، مرتبه یا شأنی از نف  یدمری مری

 ، 14۱۰؛ فرارابی، ۸۸، ص 14۱۱سررنا، )اب دارد علم )عقل ن ری( یا عمل )عقرل عملری( برر عهرضه 

، و ا بته هستنض کسانی که شرأن غررادراکری نرر، بررای عقرل م تقرض هسرتنض و عقرل (۰۱ص 

 ، 13۰۰؛ بهمنرررار، ۸۸، ص 14۱۱سررنا، اب )برنررد گرذاری ایرر  شرأن برره کرار مرریعملری را برررای نام

داند که فرلسوف ای  مرتبه ادراکی را فصل ممر، انسان از غررانسان )حروانی( می. (۰۴۱ص 

نسران مشرترک اسرت. از من رر فرلسروف، یدمری برا در ادرام ح ی، خیالی و وهنی با ا

شود مضد پرتوافشانی عا م عقول میادراک حسی و خرا ی مست ض دریافت صور م قو ه به

ای یابرد صرور کلیرهقل مریمدد عا ا  آنچه آدمی به. براین(11۰-۴۴، صص 13۸۰ ،ا هضیعلم)

. گراه از ایر  ا ت که در مرتبه قبل، صورت ح ری و خیرالی آن را ادرام کررده ا رت

های ین مسبوقرت مضرکات ای  عقرل ازجمله محضودیتو  عقل به عقل فکری ت برر شضه

رو چنرین . ازایرنا۱۱۱، ص ۱۲۶۱)کرمرانی و دیگرران، شده ا رت  به صور حسی و خرا ی دانسته

رت برر ادراک حقرایقی کره صرور محسرو  و خررا ی نضارنرض را جر، بره مرضد قرض عقلی

گونرره هررای وهنرری و خیررالی نرردارد و لررذا از منظررر برخرری عارعرران در اینتصویرسررازی

، 13۰۰؛ قرصرری، 2۴۰ -41، صرص 1، ج1422کاشرانی، )ادراکات، با عقلی مشوع به وهم مرواجهیم 

اگرچه عقل را در حرطه ادراکی خرود به همر  جهت است که ای  عارفان عمضتا   .(62ص 

، (۴، ص 1۴62)همرضانی، کننض راهی مطلو  برای شناخت م رفی می دانند و آن رامصا  می

بررای »طور کره چشرم دهنض و بریننض که همانهای چنر  عقلی تذکر میاما به محضودیت

نراتوان ها ها و بویررضنیدیضن قسمتی از موجودات خلق شضه است و از دریافرت شرنرضنی

و توقرع  (۰۱، ص 1۴62)همرضانی، « است، همینان عقل از ادراک برشتر موجودات عاج، است

ماننض مرردی اسرت کره تررازوی کوچرک طلاکشری را ببرنرض و »اهل ن ر از عقل فکری، 

تروجهی بره ایر  . از من رر عارفران بی(۴۸، ص 1۴62)همرضانی، « بخواهض با ین کروه را بسرنجض

حره برخی از اصحا  ن ر باعث بروز اختلاف ان ار عقلری و محضودیت عقل فکری از نا

مت  دینی و گراه مخا فرت برا شرری ت و  ضابطههای بیپایان، تاویلهای بیبحث و جضال

. ایشران از (111-1۱۰، صرص 13۴۸)کرمرانی و دیگرران، مبتلا شضن به خطاهای م رفتی شضه است 

https://ensani.ir/fa/article/author/83330
https://ensani.ir/fa/article/journal-number/24814/%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%88%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%B1-%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1387-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-41
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عقل ج،وی، عقرل اکتسرابی، عقرل ای  عقل فکری فلسفی با ت ابرری همیون عقل ناظر، 

انض و در مقابل ین از عقل قابل، عقل کلی، عقرل وهبری، بردهم اش و عقل مشو  نام می

 کننض. عقل م اد و عقل ایمانی یاد می

در بحث علم عقلی نر، ای  سؤال مطرح است که ییا قوه، مرتبه یرا شرأن عقلری نفر  

ن، در یافرت علروم و م رارف، ف ا نرض یرا طور کلی کلره شرئون ادراکری انسراانسانی، یا به

طور که قبلا  در کلمات برخی متکلمان شاهض بودیم، ایشان از ف رل م رفرت منف ل؟ همان

انض، و در مرران ایشران برخری انض و علم را ف لی قلبی یا درونی دانسرتهسخ  به مران یورده

انض. در مرران فرلسروفان هبودن علم دانسرترابطه تو رضی مران ن ر و م رفت را د رل بر ف لی

بودن عقل یدمی در مقابل عقل جوهری ف رال سرخ  بره مرران یمرضه نر، اگرچه از انف ا ی

یمرضن زمرنره من ور فراهماست، اما ف ا رت عقل جوهری در حض اعضاد یرا پرتوافشرانی بره

برای نف  یدمی در جهت ت قل بررای وصرول بره مرضرکات کلری دانسرته شرضه اسرت و 

. (11۰-۴۴، صرص 13۸۰، ا هرضیعلم)ش اراده در ت قل به رسمرت شناخته شضه اسرت رو نقازای 

ای انفعرالی، بلکره صدرا نیز در مواضع متعددی رابطه صور ادراکی برا نفرس را نره رابطره

 آدمی ا ت: داند و معتقد به قیا  صدروی این صور به نفس ععلی می

ان نسبة ا نف  ا ی ا صور الادراکرة مطلقرا نسربة ا فاعرل ا مرؤثر لا نسربة ا منف رل 

. ان ا رنف  با قررا  ا ری مرضرکاتها ا خرا ررة (3۰، ص 13۸۰)صرضرا متأ هر ، ا متصف 

. (2۸۰، ص 1، ج1۴۸1)صرضرا متأ هر ، وا حسرة اشبه با فاعل ا مبضع منها با محل ا قابل 

وا حسرة فهی عنضنا غرر حا ه فی ی ة ا تخرل وی ة ا حر ... وا کرل ا  لوم ا خرا رة 

 .(3۱۰، ص 3، ج1۴۸1)صضرا متأ هر ، یقوم با نف  کقرام ا ممکنات با باری 

هنچنین درخصوص علو  تصدیقی، عیل وف، خواه حکرم و خرواه ادرام حکرم را 

برر  تصدیق بداند، در هر صورت، ازآنجاکه حکم بدون شک ععرل نفرس ا رت، دزلرت

؛ 111-۴1، صررص 14۱1سربخشرری، )نرروعی ترراثیر م ررتقیم نفررس آدمرری در تحقررق تصرردیق دارد 

. البته کلناتی از صدرا و  ایر متفکران وجود دارد کره علرم و (34-21، صص 14۱3زاده، حسر 

داننرد. حکریم مشرائی کره طور خاص علرم عقلری را دارای نحروه وجرودی ععلری ننریبه

و  و علم ندارد و صورت علنی را به عر  نف رانی تحویرل اعتقادی به اتحاد عالم و معل

https://ensani.ir/fa/article/author/83330
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برد، بر دیدگاه انطبراع صرورت در نفرس و انفعرال نفرس از آن تنکیرد دارد و حکریم می

صدرایی هم مبتنی بر پرذیر  اتحراد عرالم و معلرو ، گراه صرورت علنری را ععرل نفرس 

 داند و معتقد ا ت که: ننی

های ح ی با واقعیات مادی با حرکت  نفس در اثر ا تعداد حاصل از تنا  اندا

تدریج وجود برتر عقلی این اشریا و برالتبع جوهری اشتدادی تکامل ذاتی یاعته، به

لحاظ گرردد و برهشود و بدین نحو انطباق حاصل میوجود ذهنی ماهیت آنها می

 .  ا۶۲ص ، 13۸6عبودیت، )پذیرد این انطباق علم حصولی تحقق می

بودن علم اعم از ح ی، خیالی و عقلی، برا را  برخری عبرارات انفعالیبودن یا ععلی

 صدرا به مراتب کنالی نفس آدمی مرتبط شده ا ت:

ر د صدرا در این انظار به اطوار متفراوت نفرس از هنگرامی کره عقرل به نظر می

شود توجه دارد. نفس در ابتدا هیوزنی ا ت تا هنگامی که دارای ملکه عقلی می

و بالطبع در صورت ک ب ا تعداد از طریق ادراکرات جزیری بایرد ضعیف ا ت 

صورت عقلی، یکی پس از دیگری، از جانب عقل ععال بره او اعاضره شروند و او 

گونه که ماده و صرورت در ترکیبری اتحرادی در حرکرت با آنها متحد شود؛ آن

ا نفرس یابد تشوند. این اتحاد و اشتداد ادامه میجوهری اشتدادی با هم متحد می

ا تعداد اتحاد و اتصال با عقل ععال پیردا کنرد کره هنران مثرال ان ران ا رت کره 

برترین مثرال ا رت. پرس از حصرول ایرن اتحراد براز نفرس برا حرکرت جروهری 

کنرد. برا یابد، تاآنجاکه ملکره رجروع بره عقرل ععرال پیردا مریاشتدادی ارتقا می

ا رتعداد زز   کند ترا در صرورت وجرودحصول این ملکه، نفس قدرت پیدا می

تفصریل یکری پرس از خود صورت عقلی و نیز صور جزیی خیالی و ح ری را به

 .  ا۶۹، ص 13۸6عبودیت، )دیگری انشا کند 

لا شك فن ا نف  مبضف فاعلي  لصور ا موجودة في قواهرا ومرضارکها وفمرا ا صرور 

ف قابلي ا  قلرة ا مضرکة  لنف  فان ا نف  في الابتضاه عنض کونها عقلا هرولانرا مبض

، 1۴۸1)صرضرا متأ هر ،  ها وإذا صارت متصلة با  قل ا ف ال کانت فاعلة حاف رة إیراه 

 .(2۰۴، ص ۸ج
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گروی در معرعت  خن به میان آورد کره توان از نوعی ارادهبا توجه به ای  برانات می

نرض و احکرام اخرورد. صرور علنری صرادر از نفرسها بره چشرم میدر ضنن این دیردگاه

ها نف  انسران یاعتهف لرتباشند و البته تنوعی به تنوع مراتب ضه از نف  میتصضیقی بریم

تنررضگی علرم و اراده دلا رت دارد: اگرر ایمران را ف لری نوعی برر درهمدارنض. ای  امر بره

جوانحی بضانرم در ذات خود نور م رفت را دارد و اگر م رفرت را یافرت واق ررت برضانرم 

دانرد و ترا رو انسان تا نخواهرض نمریی ف ال دارد. ازای در مت  ین ایمان و محبت حضور

ها درخصوص این رابطره دو رویه میران اینران و خواهض. یکی از بهتری  تحلرلنداند ننی

توان در کلنات عارعان م رلنان ذیرل مباحری اینران و عقرل عقل یا محبت و علم را می

 کنیم.ره میج تجو کرد و ما در ادامه ذیل عنوان عقل اینانی بدان اشا

 عقل ایمانی

ویژه براسا  ینیه گذشت، ان ار مختلفی در چرستی ایمان حقرقی و رابطه ین با علم، بره

علم عقلی ابراز شضه است. برخی بر وحضت هویت علم )عقلی( و ایمران تاکررض دارنرض و 

 اند، برخری علرم رابینند. آنان که دیدگاه وحدت را برگزیدهبرخی ای  دو را متفاوت می

اما ت بررر  .انضاند، و برخی اینان را ب ان علم، انفعالی دیدههمیون ایمان، ف لی م نا کرده

برر نروعی همراهری و  -یا ت ابرر مشابه ین که قربلا  برضان اشراره شرض-عقل ایمانی عارفان 

کم در مراتبی از کمال انسانی، اش ار دارد. در اینجا لازمه وحرضت وحضت ای  دو، دست

ای بودن علم نرست؛ بلکه سخ  از مرحلهبودن ایمان یا ف لی، پذیرش انف ا یایمان و عقل

کردا  از ععرل و ای وجرودی کره مقیرد بره هی عراتر از ععل و انفعال مطرن ا رت؛ مرتبره

اسرت. ا بتره در مقرام بررسری ماهررت  انفعال ماهوی نی ت و ن بت به این هر دو زبشررط

که برا ت بررر ایمران حقرقری از ین یراد کرردیم، از  ایمان لازم است حرث ارزشی ایمان را

شرناختی بره ایمران دارد و حرثرت پضیضاری ایمان تفکرک کنرم. حرث اول نگراهی ارزش

کنرض و عنروان مرؤم  می ایمان به خضا و رسول را در حض نصا  عقلی ین ارزشمنض تلقری

، خضاونض و پرامبران و در ای  نصا  ایمانیداند که نحو حقرقی را تنها شایسته کسی میبه

ترر دستورات ایشان را قلبا  تصضیق نمایض، اما از من ری پضیضارشناختی، ایمان م نایی وسرع
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رسرض ن رر میشرود. بره نیرز می« جبرت و طراغوت»خواهد داشت که حتی شامل اینان به 

شناختی ایمران، تحلررل پضیضارشرناختی نراز هرگونه اظهارن ری درمورد حرث ارزشپرش

 عنوان یررک پضیررضه انسررانی چرسررت و ان اسررت تررا م لرروم شررود حقرقررت ایمرران بررهایمرر

 شررود و نهایتررا  ایرر  حقرقررت ایمررانی چرررا و در چرره نصررابی برره ایمرران چگونرره محقررق می

برا تنکیرد  شود. با ای  وصف، در بررسی کلمات عارفان در زمرنه ایمانحقرقی تبضیل می

خصروص نصرا  ایمران حقرقری و چرسرتی  مطرا بی دربر ماهیت و پدیدار اینان، در پی 

مراتب مادون ایمان حقرقی، نحوه تحقق ایمران، رابطره عقرل وایمران و جایگراه عمرل در 

 ایمان نر، هسترم. 

 ایمان عرفانی

طور که اشاره شض، ایمان تصضیق قلبی و تسلرم درونی به امرر یرا امروری اسرت و برا همان

نوعی علم و م رفت همراه است. ای  علم بسته به مراتب ایمانی ممک  است علرم حسری، 

خرا ی، عقلی یا شهودی باشض. ممک  است از مران ای  مراتب حض نصرا  ایمران حقرقری 

ون شرک در مراترب مرادون نرر، ایمران حضرور دارد. ایر  را ایمانی عقلی بضانرم، امرا برض

تصضیق قلبی همان خواست  مت لق ایمان و حب به ین است که ت برری دیگر از تناسرب و 

حا رت وجرودی تروان با این وصف، اینان را میتجان  مران انسان و مت لق ایمان است. 

و حرب بره مت لرق  تناج  صاحب ایمان با مت لق ایمان دانست که حکایت از ت لرق علرم

این تجانس وجودی هنان چیزی ا ت که صدرالنتالهین از آن به صریرورت ایمان دارد. 

آورد؛ صیرورتی که در مراتب برازی خرود در معرعرت بره خردا و نفس  خن به میان می

 یابد:عنل به مقضای معرعت ظهور می

تبره ورسرله إنّ الإیمان عبارة ع  صررورة ا نف  بحررث ی ررف الّله وملاهکتره وک

وا روم الآخر، وی مل بمقتضاه ویسلك بمؤداه، وینهي ا نف  عمّا یهرواه وی برض الّله 

کأنهّ یراه، وهذا ممّا لا یترسّر إلاّ  نف  زکرة وقلب  طرف قابل  تصرویر ا حقراهق، 

وفکثر ا نا  غلبت علرهم ا جسمرة وا کثافة وا نفاق وا شرطنة، وکلاهمرا حجرا  

 .(21، ص ۰ج ،1366)صضرا متأ هر ، 
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ای بره برای تویرح ای  تجان  و تناسب وجودی مناسب است در گام نخست اشراره

م،اج م نوی موردن ر عارفان مسلمان داشته باشرم و سپ  با توجه به بحث مر،اج م نروی 

 به تویرح برشتر تناسب عرفانی بپردازیم.

 مزاج معنوی

ن از مر،اج م نروی یرا مر،اج در عرفان اسلامی، در مباحثی همیرون علرم، محبرت و ایمرا

طور کره مر،اج صروری روحانی سخ  به مران یمضه است. از من ر عارفان مسلمان، همران

حاصررل از کسررر و انکسررار کرفرررات ارب رره عناصررر و محصررول  ای اسررتطبر رری ویژگرری

، مر،اج (32، ص 3، ج 13۴1؛ عبودیرت، ۰۰، ص 13۸3سررنا، )اب ی اسرت گیری ماهیرت جدیردشکل

جران یدمری اسرت کره از اجتمراع حرالات درونری یدمری اعرم از علروم،  م نوی ویژگی

طور کره ، و همران(۰۰، ص 13۰۰قونروی، )شرود احساسات و ملکات خو  و بض حاصرل مری

 بسررراری از امررور بررر مرر،اج طبر رری انسرران مررؤثر اسررت و ین را از اعتررضال خررارج کرررده 

 انی آدمری مرؤثر ا رت کنرد، امرور ب ریاری نیرز برر مرزاج روحریا به اعتضال ن،دیرک مری

شررود. بیرران صرردرالدین قونرروی در ایررن خصرروص و موجررب انحررراف یررا اعترردال آن می

 توجه ا ت: قابل

صروري باعترضال یخصّره ویناسربه وبحف ره  ثم اعلم، فنهّ کما اخرتصّ کرلّ مر،اج

تنحفظ صحّة ذ ك ا م،اج، ویضوم بقاه صاحبه، وی هر فحکام ا قرو  ا بضنررّة فري 

یحصرل برنهرا  کذ ك  لروح الإنسراني قرو  وصرفات واخرتلاف ذ ك ا م،اج، ...

وم نوي یقروم منهرا نشرأة نورانررّة، و رذ ك ا مر،اج فیضرا اعترضال  امت،اج روحاني

 .(161، ص 13۸1)قونوی، یخصّه، ومر،ان یناسبه... 

شان محصول ملکات حقانی است و به اعتضال، متخلق در ای  مران برخی م،اج م نوی

ترنرض؛ و جهت ایر  اعترضال بره وحرضت ن،دیکانض و برهصفات ا هی شرضهبلکه متحقق به 

واسرطه نرابود  ایشران محجوبرانی هسرتنض کره به»شان م،اجی شرطانی اسرت: برخی م،اج

شان و اسرترلا و غلبره حکرم برخری از صرفات طبر ری کره دیگرر صرفات را قوا  نفسانی

. ای  م،اج (1۰1، ص 13۸1)قونوی، « ضانمغلو  کرده از اعتضال در م،اج روحانی به دور افتاده
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م نرروی تررأثرر مسررتقرم در درسررتی یررا خطررا و کمررال یررا نقصرران علررم و م رفررت دارد. 

 ت برر صضرا ضی  قونوی:روست که بهازای 

مقضار مناسبت و سلامتی م،اج روحانی، کشف، قو  و درست و بسرار شرضه و به

و بلنرض   و تجلررات، شررفاش برترر  یافتره و نترایجش از علروم و اذواق مرتبه

مناسربات و سسرتی یمرر،ش و  یابض.. و بره مقرضار مباینرت )اخرتلاف( و کمریمی

یابض و کشف و علرم و ادرا  ذوقری و ها ف،ونی میی ف م،اج روحانی، حجا 

 .(163، ص 13۸1)قونوی، پذیرد تمام  وازم ین نقصان می

است که گاه ممکر  اسرت نکته حای، اهمرت در بحث م،اج م نوی، توجه به ای  امر 

 ورودی برره یررک مرر،اج، م رفترری درسررت یررا صررفتی پسررنضیضه باشررض، امررا ازینجاکرره ین 

 م،اج، م،اجی منحرف و ناقص است و غا ب برر ین، احکرام طبر رت و نفسرانرات اسرت، 

 گررررد و یثررار مثبررت خررود را ین م رفررت یررا صررفت، رنررگ حکررم غا ررب برره خررود می

 دیگر، ی نری در مر،اج م نروی انسران کامرل و علروم که در سوی دهض، چناناز دست می

 عک  ایر  اسرت. صرضرا ضی  قونروی ایر  حقرقرت را چنرر  و رفتارهای او نر، مطلب به

 کند:بران می

گونه که غذا وقتی وارد محلی شرد کره برر آن محرل کیفیتری ویرگه غالرب هنان

اگرر قرو  کند و مزاج هرم ا ت، غذا بدان کیفیت ا تحاله و دگرگونی پیدا می

اسرت   ازد و خواصّی که در آن غذا پنهانباشد قوه غذا و حکم آن را باطل می

شود، چون اگر برخورد با ای  مقام و ای  م،اج قو  پررضا نکررده اثرش ظاهر نمی

طور حکم خواص و قوا  روحانی هرم کردنض، همر بودنض اثرشان را یشکار می

ه از اجتماعرات قروا  روحرانی و که پنهان در هر غذا است با مر،اج روحرانی کر

گونه اسرت؛ بررا  اینکره ایر  شود، ای صفات نفسانی علمی و عملی حاصل می

گردد که اعران صفات روحانی را به صفت نررك م،اج در قوه به مرز  منتهی می

کامل که حکمش بر صاحب ای  حال و م،اج روحرانی غا رب اسرت دگرگرونی 

باشرض؛ گونه میناپسنض و مقام نقایص هم ای دهض ... و کار در جانب مذموم و می

برا  اینکه فرض ا هی و یثار قوا  عا ی و توجهات ملکی در نهایرت تقرضی  و 
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حسرب احروال ایشران و صرفت رسض، و چون بره اینران رسررض بهپاکی به اینان می

گرررد؛  رذا یثرار اسرماهی و ا  که بر اینان غا ب است، رنگ مریناقص نکوهرضه

 ها  منحرف نراقص اینران مغلرو نی تحت حکم طبر ت و م،اجتوجهات روحا

شان پوشررضه گردد و حکمشان بر ینها ظاهر میگردد و غلبه صفات نکوهرضهمی

 .(16۰، ص 13۸1)قونوی، مانض و پنهان می

 تناسب

مررراد از تجرران  یررا تناسررب ین وجرره مشررترک وجررودی اسررت کرره مررران انسرران و سررایر 

بی است برای هرر نروع ارتبراط حبری، ادراکری و م رفتری موجودات متحقق است و موج

غ،ا ری، )شرود ها و اشیا و شریاطین میانسان با ین موجودات که شامل خضاونض، سایر انسان

ه في ا  ا م مغنراطر  یجذبره و یرضّ  کل شي». به ت برر ب ضی از حکما، (14۸، ص ۰جترا، بی

و شکل  ا قلو  تأن   م  تجان »و قا وا  «اأشکال لاحقة بأشکا ها»، و  هذا قا وا «ینافره

 .(۰2تا، ص )الانصاری الاسرضی، بی« ه منجذ  إ رها شي

 هرچ شکچون دو ک  بر هم زنض بی

 

 شررران هسرررت قرررضر مشرررترکدر مران 

 .(23۰، ص 13۰3)مو وی،  

تأکرض عارفان در بحث تجان ، بر تجانسی صوری و ظاهری نرست، بلکه مراد ایشران 

ازتجان ، تجانسی م نوی و باطنی است که موجب تجراذ  م نروی انسران  دارای مر،اج 

 .(61، ص 14جتا، )غ،ا ی، بیشود م نوی با مت لق ادراک یا محبت او می

 گفتش کره جنسررت یقرر عقل مری

 

 نره از ی  و طرر از ره م نی اسرت  

 پرست و ای  مگروهر  مشو صورت 

 

 سررر جنسرررت برره صررورت در مجررو  

 .(۴2۰، ص 13۰3)مو وی،  

ای  نکته نر، حای، اهمررت اسرت کره یدمری از من رر عرفران دارای مراترب وجرودی 

گانه بیان شرده ا رت گانه و ده، چهارگانه، هفتگانههای سهمت ضدی است که به صورت

ازای حضور در هر یرک از ایرن مراترب، برا امرور و حقرایق و به ا۹، ص 13۴4موسوی خمرنی، )

گانه به اب اد انسران، متنا ب با خود ارتباط معرعتی و حبی خواهد داشت. در نگاهی چهار
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مراتب وجودی انسان از مرتبه حسی، طب ی یا نفسی یغاز شضه و با گذر از مراتب قلبی و 

. از ایرن منظرر، ان ران کراملی کره واجرد برازترین ر دعقلی به مرتبه روحی یا سری می

نوعی جامع همه مراتب اسرت. است، مراتب مادون را نر، در خود دارد و به مراتب ان انی

با ای  وصف با توجه به بحث م،اج م نوی و قاعضه تناسب، انسرانی کره در مرتبره حسری 

حسی، طبر ری و نفسرانی  است و طبر ت یا نفسانرت بر م،اج م نوی وی غلبه دارد، با امور

کنرد؛ و آنکره تناسب دارد و محضوده ادراک، اراده و محبت وی از ای  امور تجاوز نمی

واق رت در ای  مراترب وجرودی خرود مواجره در مراحل قلبی یا عقلی و یا  ری ا ت با 

شود و ارتباط ادراکی و ارادی او با واق رت براسرا  یافرت او در ایر  مراترب تحلررل می

 .(241، ص 2، ج1422کاشانی، ) شودمی

 تحلیل ایمان عرفانی

هرا و هرای معنروی مختلرف، تنا ربها برا مزاجبا توجره بره نکراتی کره بیران شرد، ان ران

های مختلف و متعددی با حقایق در مراتب آن خواهند داشت و عنرق معرعرت و تجانس

کره در مرتبره شرود. ان رانی نوع محبت ایشان ب ته به ایرن تنا رب و تجرانس تحلیرل مری

نف رانیت براقی مانرده ا ررت و غالرب برر مرزاج معنرروی او خیرال و صرور خیرالی ا ررت و 

کره در یرک جریران اح ا ات و عواطف او نیز تحت  لطنت خیال و وهرم ا رت، مادا 

اعزایی تعالی نیاعته ا ت، درم و عهم و حب و گرایشی متنا ب با مرزاج معنروی معرعت

های عقلی حکنا و نروع گررای  وی وی از ا تدزل خود خواهد داشت و حتی نوع عهم

 به امور متعالی، عهم و گرایشی خیالی و در رتبه نف انی او خواهد بود. 

اما ای  پرسش مطرح است که بر اسا  ای  تحلرل نقش اختررار در ایمران کجاسرت؟ 

یره ییا بایض بپذیریم که ایمان، نوری وهبی است که از ناحره خضاونض برر قلرب یدمری افا

بضون شک هر امر وجودی همیون ایمان و شود و اختیار ان ان در آن تنثیری ندارد؟ می

م رفت، از ناحره خضاونض است، اما ای  امر منافی با اخترار یدمری نرسرت، چراکره بازترا  

دهی او بره نور ایمان و م رفت در یینه وجود انسان کاملا  در اخترار یدمری و نحرو شرکل

ت. از ای  من ر، وصول به ایمران حقرقری در تجران  برا حقرقرت از م،اج م نوی خود اس
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شود. انسان برای طی ایر  مسررر مبرضف حرکرت خرود را از فطررت مبضف فطرت تحلرل می

و با رشض اعتضا ی فطرت بره حرض نصرا  ایمران حقرقری ی نری ایمران عقلری کند یغاز می

رسض. فطرت از من ر عرفانی وجودی منضمج با قابلرت ظهرور همره صرفات و ملکرات می

)نرک: چرتررک، کما ی است که در مناسبت کامل با حقرقت ا هری یرا حقرایق مت را ی اسرت 

برد و  ذا به ایمانی فطری راه می . ای  تناسب اجما ی به تجاذ  اجما ی(۴6-۸1، صرص 13۴۰

کننض. همر  نوع تجاذ  مرران انسران که از ین به خضاشناسی و خضاجویی فطری ت برر می

کننرضه ا گرو و نوعی ظهور و کلمةالّله است نر، وجرود دارد کره تأمر و انسان کامل که به

است. سر ی ای مناسب برای رشض اعتضا ی فطرت و ایجاد تناسب تفصرلی به حقرقت اسوه

بررد و نحو اعتضا ی به م،اجی م نوی تفصرلی متناسرب برا حرق راه مریدر توس ه فطرت به

ر اند که عین تجاذع و تجانس با حرق و حقیقرت ا رت و آدمی را به اینانی حقیقی می

گرعتن از عطرت و به ععلیت نر راندن اعتردالی صرفات کنرالی عطررت از  عی در عاصله

کنرد کره خرود کسرانی مرید و ایجراد تجراذع و تنا رب برا دهرتنا ب با حق عاصله مری

شود کره دورند و اینان به شیطان، طاغوت و نادر تی را موجب میچنین از اعتدال بهاین

 .  (366، ص 1، ج1422)کاشانی، اینانی باطل ا ت 

 جرررن  شررررطان یمرررضهکرررافران هم

 

 شرران شررراگرد شرررطانان شرررضهجان 

 صرررضه،اران خررروی برررض یموختررره 

 

 هرررای عقرررل و دل بردوخترررهدیرررضه 

 انبرررا چررون جررن  روحنررض و ملررک 

 

 مر ملک را جذ  کردنرض از فلرک 

 جاذبرره جنسرررت اسررت اکنررون ببررر  

 

 که تو جن  کرستی از کفرر و دیر  

 گرررر بررره هامررران مرررایلی هامرررانری 

 

 گررر بررره موسرری مرررایلی سررربحانری 

 .(۰۴4، ص 13۰3)مو وی،   

تجاذ  م نوی است، تحقرق ین منروط بره حاصل ینکه حال که ایمان عبارت از ای  

مناسبت م،اج م نوی با مت لق ایمان است و تمام تلاش بررای کسرب ایمران حقرقری بایرض 

صرف ایجاد تناسب در م،اج م نوی با حقرقت مت ا ی و انسان کامل باشض. با ای  وصف، 

 نروی تحصرل م قولات توسط م،اجی خرا ی و بضون توجه به نحوه تأثرر ینها در مر،اج م

 شود.برد و یدمی را به ایمان حقرقی رهنمون نمیراه به تنویر قلب نمی
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 مختصات عقل ایمانی

با تویرحاتی که درخصوص حقرقت عقل و ایمان و نحوه تحقرق ایمران و جایگراه عقرل 

ای از نفر  ناطقره انسرانی و توان گفت که عقل ایمانی مرتبرهدر تحقق ایمان گذشت می

ی است که صفات کما ی را به اعتضال در خود جمع کرده اسرت م نو ای از مزاجیحصه

 رو در تناسب با حق مطلق و انسان کامرل اسرت. عقرل ایمرانی برا ایر  ت ریرف نره و ازای 

ا ت که معقوزت آن عرار  برر نفرس آدمری ا رت و صررعاً برا تجریرد  عقلی مفهومی

 عقررل عرراج، و از دسررترابی برره عررا م مرراورای طررور  شررودمح ررو  و متخیررل ک ررب می

است، بلکه ملکه عقل یا حکمت است که در تناسبی با سایر صفات و ملکات رفتاری در 

انرض م،اج م نوی یدمی حضوری ف ال دارد و م قولات ین به وصف م قو رت عرر  ذات

و بسته به مرتبه ت ا ی نف   صاحب عقل، توان ت ا ی به مراتبی از طور ماورای طرور عقرل 

 را دارد. 

گر نروعی ترکررب اتحرادی مرران عقرل و ایمران ف، ت برر عقل ایمانی بررانبا ای  وص

است. در ای  ترکرب به بران صضرا متا هر ، ایمان، امری غرر از ملکه عقرل کره از ین بره 

کننض نرست. مراد از حکمت ف لرت مرتبره عقرل یدمری در مرران مراترب حکمت ت برر می

قلانری داشرته و از مزاجری کره شود شخ  مزاجری عوجودی نف  است که موجب می

حقایق عقلی را نه در قا ب صور خررا ی کره در اند عبور کرده، حس و خیال بر آن غالب

مرتبه مت ا ی عقل دریابض و چنر  یافتی ناشی از م،اجی است کره نره فقرط م قرولات کره 

اعتبار تناسرب برا ملکات و احساسات را هم بره اعترضال در خرود جمرع کررده اسرت و بره

 .  شودت ا هی از ین به ایمان هم ت برر میحقرق

دهررد اسررا ، یکرری از نکرراتی کرره عقررل ایمررانی عرفررانی برره ین توجرره مرریبرای 

ملکررات اخلاقرری و ناپررذیری اخررلاق و  ررلوم عنلرری از عقررل و معرعررت ا ررت. جدایی

رود؛ بردین معنرا شرنار مریدهنده مزاج معنوی ان ان به مقامات عرفانی از اج،ای تشکرل

کننرد و شروند کره ان ران را از اعتردال بره دور می و، مانع جذع زوایردی میککه ازی

شروند، و از  روی دیگرر عنوان قوه شناخت آدمی را موجب مریتزکیه و تهذیب قلب به

رو موجرب تحقرق معرعتری کننرد و ازایرنمزاج را به صفات و ملکرات الهری متحلری مری
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گرعتره بره یاعتره برا اخرلاق و اوجتشک مرزاج تربیشوند. بیحضوری به صفات الهی می

تناسبی که با مراترب برالاتر واق ررت کسرب کررده اسرت، در  جهتمراتب بازتر نفس به

تر از م،اجی خواهض بود که به چنر  تناسبی دست نرافته اسرت. یافت حقایقی مت ا ی موفق

ن، با ای  تویرح، عرفان و اخلاق ج،و لاینفک حکمت و فلسرفه خواهرض برود و برضون ی

 وصول به مرتبه عقل حقرقی مرسر نخواهض شض. 

همینر  توجه به ای  امر حای، اهمرت است که چون یافت عقلی و م رفتی وابسرته بره 

م،اج م نوی است و از طرفی م،اج م نوی تم،یجی از علوم، ملکات و عواطف، تجرار  

انسران مترأثر از های عقلی و م رفتی رو دریافتم نوی سلوکی و م رفتی و... است، ازای 

های معرعتی، عبرور از نروعی گفته است. حاصل چنر  نگاهی به دریافتتمام عناصر پرش

محور ا ت که در آن عرلاوه برر توجره شنا ی عهممحور به معرعتشنا ی معرعتمعرعت

 شرود کره موجرببه مطابقت معارف و علرو  برا واقرع، بره تجرانس و تنا ربی توجره مری

 .(13۰-11۰، صص 14۱3کرمانی، )نک:  ت گیری عهم ان ان اشکل

با ای  وصف، عقل ایمانی، عقل م اد یا عقل کلی عرفانی متفاوت از عقل م راش، یرا 

عربی، عقل ناظری است که صور خرود را از مرتبره حر  و خررال و از طریرق ت برر اب به

سرو  تجریض اخذ کنض. عقل ناظر به همر  جهت تنها قادر است صور عقلی متناظر برا مح

و متخرل را برابض و از یافت طور ورای عقل محروم است؛ اما عقرل ایمرانی عرفرانی عقرل 

مرضد سرلوک اخلاقری، قابلررت دریافرت قابلی است که با عبور از مرتبه حر  و خررال به

و دامنرره معلومررات او محرردود برره صررورت  م قررولات از عررا م عقررل را دارا شررضه اسررت

و توصرره عرارف ین اسرت کره انسران بکوشرض برا رح  و خرال نرست. ازای  تجریدشده

تری یافترهمضد اعمال صا ح و تص رض نف  به مراتب بالاتر، به مرتبره اعتضالتربرت نف  به

از م،اج م نوی برسض تا با ایجاد تناسب با حق، به مرتبه بالاتری از علم و ایمان دست یابض 

ی به مرتبه عقلری نرسررضه باشرض، دهض که صور عقلی مادام که یدمو به ای  نکته توجه می

سرر ادراکی چنرر  انسرانی بره مرتبره خررال شود و نهایت صورت خرا ی درک نمیج، به

است و صور ادراکی او نه صوری کلی بلکه خرا ی منتشر خواهض بود. با ای  وصف حتی 

بررد و یدمری عنوان د رلی عقلی بضون تناسب و تجان  ره به اثبرات نبروت نمریم ج،ه به
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 مضد وصول به ملکه حکمت باشض.دنبال ایجاد تناسب با انسان کامل بهایض بهب

 موجرررب ایمررران نباشرررض م جررر،ات

 

 برروی جنسرررت کنررض جررذ  صررفات 

 م ج،ات از بهرر قهرر دشرم  اسرت 

 

 بررردن اسررتبرروی جنرسررت پرری دل 

 .(۸62، ص 13۰3)مو وی،   

کامرل بره عصرمت راه سرانجام ینکه عقل ایمانی در مراتب مت ا ی خرود و در انسران 

مدد تزکیه برد و در مراتب میانی به عدالت. عقل اینانی در هر مرتبه از مراتب نفس بهمی

یابرد و و تصفیه آن مرتبه از زنگارهای مانع معرعت، حقیقرت متنا رب برا آن مرتبره را می

ن کنرد؛ و هنریجهت اعتراف به محدودیت خود البته وجود واقعیات عراتر را انکار ننیبه

و  کند که خود معیار تشرخی  بررای عبرورای عادل تبدیل میامر عقل اینانی را به شحنه

 تر نف  یدمی است. عروج به مراتب برتر و کامل

 عقررل ایمررانی چررو شررحنه عاد سررت

 

 پاسرربان و حررراکم شرررهر دل اسرررت 

 همیررو گربرره باشررض او برررضارهوش 

 

 دزد در سررورام مانررض همیررو مرروش 

 مروش دسرت در هر ینجا که بریرد 

 

 نرست گربه یا که نقش گربره اسرت 

 ای چرره شرررر شررررافک  بررودگربرره 

 

 عقررل ایمررانی کرره انررضر ترر  بررود 

 
 گیرینتیجه

گرایری گرایی در مقابل اینانحاصل ینکه در انضیشه عرفانی، عقل جضای از ایمان و عقل

، ایر  مرتبرهای از مراتب نفس آدمی حقیقتی واحد دارنرد. نی ت. عقل و اینان، در مرتبه

مرتبه ح  و خرال عبور کرده و با حضرور در  ای کنالی ا ت که شخ  در آن ازمرتبه

 یاعته ا رت. از منظرر عرعرانی، در مراترب مرادون ایرن مرتبه عقل، به ملکه حکمت دست

مرتبه، عقل در معنای حقیقی آن تحقق نیاعته ا ت تا از ن بت آن با اینان  رخن بره میران 

ز عقل در ای  مراتب مطرح است، عقلی مفهومی است کره مشرو  بره آید و اگر  خن ا

که یدمی از رتبه خرال گذر نکرده باشض، صور عقلی را جر، وهم و خرال است؛ زیرا مادام

پندارد. اما کند و نهایتاً خیالی منتشر را صورتی کلی میمیدر قا ب صور خرا ی ادراک ن

متناسب با مراتب مت را ی حقرقرت خواهرض ر د، مزاجی معنوی آنکه به مرتبه حکنت می
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داشت و ای  تناسب و تجان  امری ج، حب و خواست  ین مراترب نخواهرض برود کره از 

کنرار یکردیگر کره عرین کننرد. برا ایرن وصرف، عقرل و اینران در ین به ایمان ت برر مری

شود. از گرایی و نه در مقابل آن، معنا میگرایی در کنار اینانرو عقلیکدیگرند و ازاین

ده از مرتبه وهم و خرال نرست که برا محتروای گرایی برآ گرایی، ا تدزلاین منظر، عقل

کنرت گرایی وصول به ملکه حایمانی در مرتبه ایمان تقلرضی در ت ارض باشض، بلکه عقل

ا ت که با اینانی عراتر از اینان تقلیدی متحد ا ت و از این اتحاد به عقرل اینرانی تعبیرر 

 شده ا ت. 
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 فهرست منابع
 

 ن کریمیقر* 

 قاهره: دار ا کتب.   (.۰)ج أبکا  الأفكا  في أصول الدين(. 1423ا ضی . )یمضی، سرف

. )اب   . همضان: دانشگاه بوعلی سرنا.دانشنام  عمئىطبيعيات (. 13۸3سرنا، حسر  ب  عبضالّله

. )اب   . قم: انتشارات برضار.سرنارساهل اب (. 14۱۱سرنا، حسر  ب  عبضالّله

. مشا ق أنوا  القلتو  ومتاتاأ أست ا  البيتو تا(. الانصاری الاسرضی، عبضا رحم  ب  محمض. )بی

 برروت: دار ا کتب ا  لمره. 

 (. قم: ا شریف ا ریی. 1)ج أ السواقفش  (.132۰ایجی، مرر سرضشریف. )

 . تهران: دانشگاه تهران.الاحصيل(. 13۰۰بهمنرار. )

عربری )متررجم: علرریرا (. مرانه یری و نه: وجرود و فطررت از من رر اب 13۴۰چرترک، ویلرام. )

 .۴6-۸1(، صص 22۴، )مع ف  کرمانی(. ماهنامه

(. تبررر  تصرور در جایگراه مقسرم، قسرم و قسررم از من رر ملاصرضرا. 14۱3زاده، محمض. )حسر 

 .34-21(، صص 116)92، م دنام  صد افصلنامه 

)مصحح: علامه  کشف الس اد في ش أ تج يد الاعاقتاد (.1413حلی، حس  ب  یوسف ب  مطهر. )

 .زاده یملی(. قم: مؤسسة ا نشر الإسلاميحس 

، ذهتن(. تصضیق و نسبت ین با مسئله صضق و کرذ  و خطرا. فصرلنامه 14۱1. )سربخشی، محمض

 .111-۴1(، صص  ۴1)93

 . تهران: انجم  حکمت و فلسفه. اس ا  الآيات(. 136۱صضرا متأ هر ، محمض ب  ابراهرم. )

)مصرحح: محمرض خواجروی،  تتهتي  القت  ا الکت ي (.. 1366صضرا متأ هر ، محمض ب  ابرراهرم. )

 (. قم: انتشارات برضار.۰و ۰،4،1ج

 . قم: دفتر تبلرغات اسلامی.س   سائل فلهتى (.13۸۰صضرا متأ هر ، محمض ب  ابراهرم. )
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 الحکستتا الساعاليتتا فتتى الاستتتا  العقليتتا الا بعتتا (.1۴۸1صررضرا متأ هر ، محمررض برر  ابررراهرم. )

 (. برروت: دار احراه ا تراث.۸و6،3،1)ج

(. قم: مؤسسه یموزشی و پژوهشری 2)جد  مدی ب  نظام صد ایی (. 13۸6عبودیت، عبضا رسول. )

 امام خمرنی. 

(. قم: مؤسسه یموزشی و پژوهشری 3)ج د  مدی ب  نظام صد ایی(. 13۴1عبودیت، عبضا رسول. )

 امام خمرنی. 

سررنا، ت قل در پرتو ن ریره عقرل ف رال نر،د فرارابی و اب بودن (. ارادی13۸۸، جلرله. )ا هضیعلم

 . 11۰-۴۴(، صص 41)33 مشکوه النو ، دوفصلنامهحکس  سینوی 

 .. برروت: دار ا کتا  ا  ربیا۱۴و ۹)جإحياء علوم الدين تاا. غ،ا ی، ابوحامض محمض. )بی

 . تهران:مکتبة ا ،هراه.فصول منازعا(. 14۱۰فارابی، ابونصر. )

)مصرحح: محمرض خواجرو (.  النتحتات اللييتا(. 13۰۰قونوی، صضرا ضی  محمض ب  اسرحاق. )

 تهران: انتشارات مو ی.

. قرم: انتشرارات إعجاز البياا فتى تتهتي  أم القت  ا(. 13۸1قونوی، صضرا ضی  محمض ب  اسحاق. )

 .دفتر تبلرغات اسلامی

، ا رضی  یشرترانی(کوشرش: اسرتاد سررض جلال)به ش أ فصوص الحکت (. 13۰۰قرصری، داوود. )

 .و فرهنگی تهران: شرکت انتشارات علمی

(. بررروت: دار احرراه 2و1) تأویلات عبرضا رزاق، جع بىتتهي  ابن(. 1422کاشانی، عبضا رزاق. )

 ا تراث ا  ربی.

. قرم: مؤ  ره آموزشری و مبانی و فلهت  ع فاا نظ یا. ۱۲۶۱نگاد، علی. )کرمانی، علرریا؛ امرنی

 پگوهشی اما  خنینی.

محرور در شناسری فهممحور بره م رفتشناسی م رفت(. عبور از م رفت14۱3کرمانی، علرریا. )

 .13۰-11۰(، صص 2)99، پژوهشنام  فلهت  دین فلسفه دی ، دوفصلنامه

 &.الّله مرعشی. قم: کتابخانه ییتإ شاد الطالبين إلى نيج السها شدين(. 14۱۰مقضاد، فایل. )

. )موسوی خمرنی، روح  .&امام مسینیر یثار . تهران: مؤسسه تن رم و نشچيل حدیث(. 13۴4الّله

https://ensani.ir/fa/article/author/83330
https://ensani.ir/fa/article/author/83330
https://ensani.ir/fa/article/author/83330
https://ensani.ir/fa/article/journal-number/24814/%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%88%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%B1-%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1387-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-41
https://ensani.ir/fa/article/journal-number/24814/%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%88%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%B1-%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1387-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-41
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)مصرحح: توفررق سربحانی(. تهرران: سرازمان  مثنوى معنوى(. 13۰3ا ضی  محمض. )مو وی، جلال

 . چاپ و انتشارات وزارت ارشاد اسلامی

 . برروت: دار احراه ا تراث ا  ربی. ش أ الاصول الخسه (. 1422همضانی، عبضا جبار. )

)شکو  ا غریب ع  اأوطان إ ی علمراه ا بلرضان(.  زبدة الحقایق(. 1۴62ا قضات. )همضانی، عر 

 .پاری : دار بربلرون
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 ایبازخوانی رویکردهای مواجهه با معنویتها در ایران معاصر با تاکید بر رویکرد مقایسه

 

 
A Re-Examination of the Approaches to Spirituality in 

Contemporary Iran with Emphasis on a Comparative Approach1 

Mohammad Hassan Yaqoubian Ghomsheh  

Assistant Professor, Department of Philosophy, Shahid Motahari University, Tehran, Iran. 
Email: yaghoubian@motahari.ac.ir 

Abstract 

The issue of this research is the re-examination of the three main 

approaches to engaging with spirituality in contemporary Iran through a 

descriptive-analytical method. The approach to spirituality, particularly 

the emerging forms of spirituality in Iran, has often been addressed in one 

of two ways: either with a theological approach, characterized by the 

binary of false versus true mysticism, focusing on distinction and 

rejection, or through a cultural feeding and fusion approach, sometimes in 

an eclectic manner, aiming for a policy of similarity. However, the third 

approach is the systematic comparative approach between Islamic 

spirituality and other Eastern and Western spiritualities, which takes into 

account both convergence and divergence. The comparative study 

approach to spirituality is a descriptive method with an explanatory 

processing of realized spiritualities, transcending the false-true dichotomy 

in theological approaches. It engages in more complex classification and 

typologies to achieve theoretical growth or the practical development of 

                                                           
1. Cite this article: Yaqoubian, M. H. (2025). A Re-examination of the approaches to spirituality in 

contemporary Iran with emphasis on a comparative approach. Islamic Spirituality Studies, 3(6),  

pp. 35-63. https://doi.org/10.22081/jsr.2025.71147.1134 

* Publisher: Islamic Propagation Office of the Seminary of Qom (Islamic Sciences and Culture 

Academy, Qom, Iran). *Type of article: Research Article 

 Received: 2025/02/17 Revised:2025/02/24 Accepted:2025/03/08 Published online: 2025/06/13  
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the mystic researcher through comparing and evaluating classical, 

modern, and post-modern spiritualities. This approach requires adopting 

theoretical and practical foundations for comparison and methodology to 

reach the later truth derived from the application of this comparison, 

recognizing the spiritual "Other" free from the Ptolemaic self-centeredness 

and without reducing it to one's own spirituality. Additionally, it 

necessitates establishing a correct relationship with our own cultural self-

awareness in connection with our own spiritual tradition and the spiritual 

diversity of the contemporary world. 

Keywords 

Spirituality, Comparison and Adaptation, Mysticism, Comparative Studies 

of Spirituality, Convergence and Divergence Approach, Contemporary 

Iran. 
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بازخوانی رویکردهای مواجهه با معنویتها در ایران معاصر 

 1ایبا تاکید بر رویکرد مقایسه

 قمشه محمدحسن یعقوبیان

 نستادیار، گلوه فلسفه، دنگشیاه شهئد مطهلف، غهلنن، نیلنن.
Email: yaghoubian@motahari.ac.ir 

 چکیده

-گانه مواجهه با م نویتها در ایران م اصر با روش توصررفیمسئله ای  پژوهش، بازخوانی رویکردهای سه

تحلرلی است. مواجهه با م نویتها به ویژه م نویتهای نوظهور در کشور مرا یرا غا برا برا رویکررد ا هرراتی و 

ا رویکررد تغذیره و پرونرض حقرقی به شکل سلبی و با سراست تمای، بوده اسرت یرا بر-دوگانه عرفان کاذ 

فرهنگی و گاه به شکل ا تقاطی، کوشرضه تا سراست تشابه را دنبال کنض، اما رویکرد سوم، رویکرد تطبرق 

گرایری تشرابه و های شرقی و غربی است کره هممنض مران م نویت اسلامی و دیگر م نویتو مقایسه ن ام

ی به م نویت، یک رویکرد توصررفی همرراه برا پرردازش اتمای، را مض ن ر دارد. رویکرد مطا  ات مقایسه

حقرقی در رویکررد کلامری و ا هرراتی، بره -تبررنی به م نویتهای محقَّق است که با عبور از دوگانه کاذ 

پردازد ترا در پرترو مقایسره و سرنجش م نویتهرای کلاسررک، تر میهای پریرضهشناسیو گونه بنضیطبقه

ن ری یا صرررورت عملری پژوهشرگر عرفران یرا عرارف بره دسرت ییرض. ایر   مضرن و پست مضرن، رشض

یابی به حقرقت متاخّر  از تطبرق رویکرد، نرازمنض اتخاذ مبانی ن ری و عملی مقایسه و روشمنضی، در دست

                                                           
(. بازخوانی رویکردهای مواجهه با م نویتهرا در ایرران م اصرر برا 14۱3ی قوبران،محمض حس . )استناد به این مقاله: . 1

 .63-3۰ (، صص6)3، پژوهی اسممیمعنوی ای. تاکرض بر رویکرد مقایسه
https://doi.org/10.22081/jsr.2025.71147.1134 

 :نویسنضگان © )پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، قم، ایران( اسلامی حوزه علمره قمتبلرغات دفتر  :ناشر پژوهشی؛ نوع مقاله 
  :2۴/11/14۱3تاریخ دریافت  :۱6/12/14۱3تاریخ اصلاح :1۸/12/14۱3 تاریخ پذیرش  :23/۱3/14۱3 تاریخ انتشار آنلاین  

 

Orcid: 0000-0001-6980-0565


12 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

است تا دیگری  م نوی را به دور از خودمرک،گرایی بطلمروسی و بضون فروکاهش بره م نویرت  خرودی، 

ر ، نرازمنض برقراری نسبت درست با فرهنگ و خودیگاهی فرهنگی مرا در ارتبراط سرنت بشناسض و همین

 های م نوی و تنوّع م نویتی م اصر است. م نوی خودی با دیگری

 هاکلیدواژه

 ای، ایران م اصر.م نویت، م نویتهای نوظهور، عرفان، رویکرد تمای،،رویکرد تشابه، رویکرد مقایسه
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 . طرح مسئله1

های شررقی، همرواره بره شرهود، عرفران و م نویرت توجره ایران نر، هماننض دیگر فرهنگ

داشرته و ازینجاکرره یررک چهررارراه ارتبرراطی بروده اسررت، از گذشررته خررویش، همرشرره بررا 

رو بوده و هسرت. ا بتره در مواجهره برا ایر  تنوعرات های مختلف روبهها و م نویتعرفان

ت که ب ضرا  مترأثر از شررایط سراسری، اجتمراعی و های متفاوتی داشته اسم نوی، مواجهه

هرای سرنتی و کلاسررک، فرهنگی بوده است. در ایران م اصر نر،، تنوعات م نوی عرفان

کنرض کره در برابرر های نوظهرور، خودنمرایی میطراهق درویشی، عرفان مضرن و م نویت

. مسئله اصرلی ین، مواجهات مختلفی از سلب و دفاع تا ترکرب و ا تقاط، رم نموده است

هرای ویژه م نویتهرا و برهای  پژوهش، بررسری رویکردهرای مواجهره برا تنروع م نویت

دیگری، در دامنه زمانی ایران م اصرر اسرت؛ ترا یرم  توصررف و تحلررل رویکردهرای 

ای، بر نراز به رویکرد سوم و یرورت ین، تاکرض ورزد؛ چه گانه تمای،، تشابه و مقایسهسه

هرا، نرازمنرض اخرذ رویکررد تطبرقری یرا جهان م اصر و تنروع م نویت اینکه تکثر فرهنگی

ای است که بایض نسبت خود را با فرهنگ و وی رت کنرونی مرا بره دسرت یورد و مقایسه

رو، در ادامه، تبررر  امکان گشودگی و تغذیه و خودترمرمی و ترابط را فراهم سازد. ازای 

 هض شض.ای  رویکردها و مصادیق ذیل ینها، دنبال خوا

 هاگانه مواجهه با معنویت. رویکردهای سه2

ها در جهان کنونی، فراروی عارفان و پژوهشگران م نوی م اصر اسرت. در تنوع م نویت

های بریمضه از ینهرا کره در طرول کنار ترابطات فرهنگ اسلامی با ادیان دیگر و م نویت

رو هرای نوظهرور روبرهیتتاریخ وجود داشته و تضاوم دارد، جهان کنونی برا جنربش م نو

 هرای دیگرر، ایرران نرر، برا ین بوده کره برا گسرترش و سررری، فرهنگری ینهرا بره فرهنگ

مواجه شضه است. ا بته ای  جریران در ایرران، در کنرار جریانرات مختلفری کره هرر کرضام 

کم، چهار جریان در ایران م اصرر گررد. دستنحوی با م نویت مرتبط هستنض، قرار میبه

 ض است:رصقابل

 کرش. عرفان اسلامی و م نویت کلاسرک راست1
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 . دراویش و سلاسل صوفره2

 2و طرح عرفان مضرن 1. جریان روشنفکری با مباحث تجربه م نوی و م نویت3

 های نوظهور.مضرن یا م نویت. عرفان پست4

هرای ذیرل ینهرا، در مقرام رویکرد مطا  اتی و مواجهه با تنوع ای  جریانرات و شراخه

تقسرم به سه رویکرد تمرای،، تشرابه و ق، و ینگونه که تاکنون شکل گرفته است، قابلتحق

شناسری برا رویکردهرای مختلرف نحوی بریمضه از تحقرقات دی تطبرقی است که خود به

هرای سرلوک هرای عرفرانی و گونرههای دینی نرسرت، بلکره ن اماست؛ اما ناظر به یموزه

 کنض:ل میهای دینی را دنبابریمضه از یموزه

 . رویکرد تمایز1-2

بررسی اسرت کره ا بتره بنابره نمودن مفهوم تمای، و تکثر، قابلرویکرد تمای، با برجسته

شرود کره انگاری تمرای، مریانگار و مطلقتلقی از تمای،، شامل دو جریان تمای،  خودمطلق

دومری برا کنرض، و های م نوی دیگر را متمرای، مریاو ی با تاکرض بر م نویت خودی، سنت

ها های فکری و فرهنگی، تمای، و تکثر  مطلق را محور بررسی م نویتزمرنهتاکرض بر پرش

 دهض:قرار می

 انگار. تمایز خودمطلق۱-۱-۲
کررش و سرنتی دارد کره خرود را ای  رویکرد در واقع ریشره در یرک عرفران راسرت

تقابرل برا ن ررات کنض و هویرت خرود را در محور م رفی میعنوان یک عرفان شری تبه

هرای دینری در ییرات و روایرات مستشرقانه و روشنفکری و مخا فان عرفان، به سرچشرمه

؛ گرچه برخری در مقابرل، حتری یرم  موافقرت برا اصرل (63۰، ص 13۰۰)مطهری، رسانض می

. در ادامره، برا (2۴۱، ص 13۸۴)یثربری، انرض عرفان اسلامی، از جضایی ین با دیر  سرخ  رانرضه
                                                           

 ملکران. مصطفی یقای از م نویت و عقلانرت پروژه و م نویت مباحث: نک. 1
 دباغ. سروش دکتر از مضرن عرفان وارهطرح: نک. 2
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، 13۴1پنراه، )یر،دانایی از تلاقی با تشرع، به کسانی چون سرض حرضر یملی رسرضه هایجاد نقطه

رسانض و ازینجاکه در همان زمان برا تحقرقرات ، و سپ  خود را به زمان صفویه می(4۴ص 

رو روبه 1و ملاصضرا در تفکرک عرفان حقرقی از جهله صوفره موش و گ ب شرخ بهاهی در 

کنرض ای متمرای، مریعنوان امرری اجتمراعی و فرقرهتصوف برهتضریج خود را از هسترم، به

 ؛(66۰، ص 13۰۰)مطهررری، گویررض مرری، و از پرونررض عرفرران و فقرره سررخ  (62۴، ص 13۰۰)مطهرری، 

   2هایی قرار گرفته است.و پاسخ (1۱4، ص 13۸۰)پازوکی، تمای،ی که ا بته محل چنضوچون 

یج برا ملاح رات کلامری و نقلری ترضرای  تلاش علاوه بر پرونض با فقره و شرری ت، به

، و (1۰3، ص 13۴4)فنراهی اشرکوری، برشتری گره خورده و عرفان نا  شر ی مطرح شضه اسرت 

، و (24، ص 13۸۴)توحررضنرا، عنوان مصضاق حقرقی م نویت یا م نویت نا  در ادامه خود را به

باطرل یرا کراذ  و  (2۰، ص 13۸۰)م راهری سررف، هرای م نروی را م نویرت ممسروم دیگری

رو، چنررر  . ازایرر (21، ص 13۴2دوسررت، ؛ شریفی1۸4، ص 13۴4)فنرراهی اشررکوری، پنضاشررته اسررت 

رویکردی که رنگ کلامری بره خرود گرفتره و از سررنه منطرق فرقره ناجرره در تحقرقرات 

سمت نقض سایر جریانات م نروی رفتره و ب ضرا  بره به 3نوشض،کلامی و ملل و نحل شرر می

م نویرت عنوان یک تهراجم فرهنگری ینهرا را در مقابرل سته، یا بهنقض و نفی مطلق ینها نش

عنوان عرفانی با کمررت و کرفررت برالا، قررار و عرفان اسلامی به (1۰، ص 13۸۰)ف را ی، دینی 

هرای برگانره، عنوان عرفان؛ چه اینکه مشکل اساسی ینها بره(3۰4، ص 13۸۰)ف ا ی، داده است 

)ف را ی، ای  است که در ینها خضا وجود نضارد و شرری ت یسرمانی در ینهرا جرایی نرضارد 

، و همینررر ، ذیررل فرهنررگ یمریکررایی و غربرری و اسررتکبار جهررانی هسررتنض (3۰3، ص 13۸۰

. (1۰۸، ص 13۸۰)ف را ی، شرونض همبسرتگی امرت اسرلامی مری و مرانع از (2۰، ص 13۸۴)توحرضنرا، 

رو، ای  رویکرد غا با  با نگرش نقلی و با استمضاد از منقولات یرک دیر ، بره نقرض و ازای 

 .(2۱2، ص 13۸۰)ف ا ی، ها پرداخته است نفی م نویت
                                                           

 (.13۰1نک: صضرا ضی  شررازی، محمض ب  ابراهرم. ). 1
   (.13۸۰نک: غفاری، حسر . ). 2
حق و فرقره و مرذهب را اهرل یرک رره،فرقره ناج یثم مول در کتب ملل و نحل که برا تمسرک بره حرض رویکرد. 3

 دانض.می گمراه ورا ها که  یری سا



18 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

حقرقی و پرونض ین با مطا  رات م نویرت، بریمرضه -گرری دوگانه کلامی  کاذ شکل

انضیشرض و از هرای م نروی مریا  به تمای، و سلب دیگریاز چنر  رویکردی است که  ،وم

ای کنض. ای  پاسضاری هم در مقابل تصوف فرقرهمحتوا و مرز عرفان حقرقی پاسضاری می

، (431، ص 13۴۱)خسرروپناه، عنوان جریانات یضفرهنگ مطرح است های دراویش بهو سلسله

پرردازد و برضون اصرا ت مری های سرکولارعنوان م نویتهای نوظهور بهو هم به م نویت

 .(221، ص 13۴۱)خسروپناه، 

 حاظ گرایشی نر،، یم  اشتراک در ایر  نروع تمای،انگراری، سره مرضل ذیرل ایر  به

 رصض است:رویکرد قابل

یک گرایش با حفظ فضای عرفانی ماننض برشتر ای  یثار که به بحث عرفان حقرقری  -

 انض. و کاذ  پرداخته

عنوان هرای سرکولار را برهو فرهنگری کره جریران م نویتشناسرانه گرایش جریران -

 .(221، ص 13۴۱)خسروپناه، است  یضّفرهنگ بررسی نموده

هرا پرده فرقرهشناسی و افشای پشتدر نوع سوم، تحقرقاتی وجود دارد که به یسرب -

انض؛ ماننض ینیه در با  فرقه مریمره در نقرض ها پرداخته و به نقض ین نشستهو م نویت

 .(23، ص 13۴3)شهبازی، گرایی شوان تا سرض حسر  نصر انجام شضه است تسن

 انگاری تمایز. مطلق۲-۱-۲
گرایانی دیرض کره تجرار  م نروی را توان در کارهای ساختای  تلقی از تمای، را می

 حاظ شخصی، شخصرتی، کننضه بههای پرشرنی تجربهیافته از مفاهرم و داشتهمطلقا  ساخت

کنض که اصل او ررّه و مقرضّماتی داننض؛ چنانکه استرون کت، بران میتماعی میفرهنگی و اج

؛ چراکره (23، ص 13۸3)کتر،، ای  است که هرچ تجربه م نوی نا  و خا صری وجرود نرضارد 

های پرشرر  هسرتنض یافته از مفاهرم و داشتهگرایی، تجار  م نوی، ساختبراسا  ساخت

ایرر  نگرررش را در  1ماننررض گرملررو، پراودفرروت و پنررر،. پرررروان کترر، (۰۰، ص 13۰6)پترسررون، 
                                                           

1. Penner 
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کره پراودفروت تاکررض دارد کره مفراهرم و انرض؛ چنانمطا  ات عرفان پذیرفته و نشرر داده

. بره هرر (1۰۱، ص 13۰۰)پراودفروت، انض و نه نترجه و فرع ین دهنضه تجربه م نویعقایض، شکل

های م نروی را ، اشتراکات سنتّهای عرفانی در ای  رویکردروی، برجستگی تکثرّ تجربه

دهرض و گراه برا برگشرت و ارجراع تجرار  م نروی بره مفراهرم و مهری قرار مریمورد بی

های حصو ی و حتی توهّمات و تفسرررهای ذهنری، حقرقرت عرفرانی را دچرار فرضپرش

 .(3۰، ص 14۱1)ی قوبران، کنض مخاطره می

انرض ترا برا طررح ، کوشررضهگرایری تجرار  م نروی نرر،برخی با ن ر به مبرانی سراخت

گراهری، برا ن رر بره یگراهی وجرودی و در عر  توجه بره سراختگراهی توحرضی، فطرت

های مشرترک تجرار  م نروی را مایهشناسی نموده و درونفطری، ین رویکرد را یسرب

هرای تطبرقری در مکاترب عرفرانی را و پژوهش (3۴، ص 13۴3)م اهری سررف، نر، تبرر  نموده 

، (۰۱، ص 13۸۰)م راهری سررف، . اما تاکرض بر تأثرر اعمال (3۰، ص 13۴3)م اهری سرف، دنبال کننض 

تر از تشرابهات، بره پررنرگ (۰2، ص 13۸۰)م راهری سررف، و نقش باورهرا در تجربره عرفرانی 

)م راهری سررف، تمای،ات تجار  عرفانی در مصرضاق حقرقرت نهرایی و راه رسررضن بره ین 

، 13۸۰)م راهری سررف، بنضی ینها ذیل عرفان اسلامی رسرضه اسرت ، و نهایتا  رتبه(۴۴، ص 13۸۰

 دانسررت  تجررار  م نرروی برره باورهررای دینرری و مناسررک و ؛ چرره اینکرره بررا مسبوق(142ص 

 ویژه در بحررث گررردد؛ بررهنحوی رویکرررد کلامرری و سراسررت تمررای، بررازمییدا ، برره

  نروی در ادیران مضرن که دیگر رویکرد تطبرقری تجرار  مهای نوظهور پستاز م نویت

)م راهری سررف، انض ، و یکسره طرد و نقض شضه(14۰، ص 13۸۰)م اهری سرف، را نر، دنبال ننموده 

 .(2۴، ص 13۸۰

و طررح  (2۰-24، صرص 13۸۰)کروپررت، همینر ، مباحث دان کروپرت در نفی جوهر او ره 

نام عرفان ثانویه نر، که بر تکثر محرض تکرره دارد، در ایر  بخرش قابرل طررح و چر،ی به

است. توجه به تجربه م نوی در نگاه برخی از روشنفکران دینی م اصر و تاکررض برر  بحث

نحوی در ایر  دیرضگاه گرایی مطلق و تمای، و تبای  مرران تجرار  م نروی نرر، برهساخت

 .(63 -2۴، صص 13۸۰وش، )سرارزیابی است قابل
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 . رویکرد تشابه2-2

نحوی هرم در مرران برنررم کره برهدر مقابل رویکرد ا هراتی تمای،، رویکرد تشابه را می

هرای دیگرر یرا تغذیره از ینهرا انرض بره ترکررب برا عرفانخواستهعارفانی از گذشته که می

هرای ت برر  م نویتبپردازنض، و هم پژوهشگران امروزی  مطا  ات م نویت در ایجاد نسب

 مشاهضه است:مختلف، قابل

 گرایانهذات . تشابه۱-۲-۲
های مختلفی، سراست غا رب برر تحقرقرات رسض رویکرد تشابه ا بته با طرفبه ن ر می

برودن، فرهنگیبرنافرهنگی عرفان مرا بروده اسرت؛ رویکرردی کره در واقرع بررش از مرران

کنض. ای  رویکررد را در یثرار و می فرافرهنگی است و وحضت تجار  م نوی را جستجو

گرایان که به م نویت در جهان م اصر اهتمرام دارنرض، ویژه سنتنگرش هانری کرب  و به

توان دیض. ا بته هانری کررب  برر خمررره از رره شررخ اشرراق تاکررض دارد و از م نویرت می

ت و اش بره تشرابهاکنرض کره در روش تطبرقریگویض و خرود اشراره مریتطبرقی سخ  می

ها نر، ها نرست، بلکه بر اختلافهضف تطبرق صرف تاکرض بر همسانی»تمای،ات ن ر دارد: 

ایر ، بررها با توجه به امری مشترک م نا پرضا کننض. بناها و اختلافهست. بایستی همسانی

 .(34، ص 136۴)کرب ، « بایستی مبنای مشترکی کاملا مطمئ  وجود داشته باشض

شرونض و ای او در پرترو مبنرای مطمرئ  مشرترکات ت ریرف مریاما گویی تمای،ات برر

رو در اقلرم هشتم و عا م مثال منفصل، بره تشرابهات تجرار  م نروی و براطنی ن رر ازای 

دارد تررا انطبرراق ینهررا را برره تصررویر بکشررض و  ررذا در عررر  اذعرران برره تمررای،ات ینهررا، بررر 

مشررقرون و »رانرض: مرینهرض و از اتحراد مشررقران جهران سرخ  اشتراکاتشان انگشت مری

گویض: زحمتکشان جهران متحرض شرویض، اشراقرون، فقط به شرق ت لق نضارنض. مارک  می

تروان یینرضه گویم: مشرقرون جهان متحض شویض. با اتحاد مشررقرون اسرت کره مریم  می

 .(16۸، ص 13۸3)کرب ، « ملکوتی و رستگار را ایجاد کرد

رصض است که براسا  ا هررات ا ضه، قابلگرایان نر،، توجه به حکمت خدر کار سنت

گرایانه کهکشانی کره ا بتره برا تکثرگراهری کروپرنرکی جران هررک متمرای، اسرت کثرت
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، توجه به باط  مشترک و حکمت خا ضه در صور م نروی مختلرف (2۸۰، ص 13۴6)ی قوبران، 

برضون . چنر  باط  مشترک یرا حقرقرت مطلرق (21، ص 13۸۰)نصر، مشاهضه نمود  توانرا می

. (۰۸، ص 13۴۰)شروان، اسرت ت برر شوان، وحضت مت ا ی ادیان ، به(61، ص 13۴۰)شوان، صورتی 

زده مرضرن و جروهره م نروی با تکره بر ایر  مبرانی، توجره بره م نویرت در جهران بحرران

، مورد ا تفرات (4۴، ص 13۴2)نصر، های صوفره و سلسله (21، ص 13۴2)نصر، های متکثر صورت

 قرار گرفته است.گرایان سنت

های روشرنفکری نرر، مرواردی ا بتره برا حفرظ تمرای،ات از نگررش در برخی از پروژه

ذکر اسرت کره گرایان، قابلگری،  سنتحکمت خا ضه و بلکه در تقابل با رویکرد مضرنرته

ای در کنض؛ چه اینکه در کنار مباحثی در مطا  رات مقایسرهگاه رویکرد تشابه را دنبال می

هرا پرداختره با رویکرد تحلرلی به مبانی تصوری و تصرضیقی و روشری عرفران که 1عرفان

هرای عنوان گوهر مشترک ادیان یرا یمروزه، به م نویت به(3۸، ص 14۱1)ی قوبرران، شضه است 

همینرر ، در پرروژه عقلانررت و م نویرت، بره  2انرض.عملی مشترک عارفان توجره نمروده

نحوی در تقابل کلاسرک توجه شضه است که به عنوان جایگ،ی  و بضیل ادیانم نویت به

گرایران در اتصرال جریانرات م نروی بره سرنت و ادیران ا هری اسرت. ایر  با نگرش سنت

)سرروش و دیگرران، اسرت  Spritualismکره متمرای، از عرفران و  Spritualityعنوان م نویت به

)سرروش و دیگرران، ض دانرهای نوظهور متمای، مریو همینر  خود را از م نویت (361، ص 13۸1

هرایی ؛ در پرونض با مضرنرته و عقلانرت جضیرض، کوشررضه اسرت ترا در ویژگی(2۴2، ص 13۸1

برودن، نفری اعتمرادی بره تراریخ، اینجرایی و اکنونیبودن، برین رر عقلانررت و اسرتضلا ی

بودن، خود طلبی و جهانیزدایی از اشخاص و برابریهای کلاسرک، قضاستماب ضا طبر ه

 رفی کنض و م نویتی متناسب با عصرر مضرنرتره و در خرضمت انسران را جسرتجو کنرض را م

رسرض در رغم تمایل به حفظ فاصله، به ن رر مریکه ا بته علی(2۸۰، ص 13۸1)سروش و دیگران، 

پوشرانی و هرای نوظهرور، هرممرضرن در م نویتهرا برا عرفران پسرتبرخی از ای  ویژگی
                                                           

 (.  13۸۸نک: ملکران، مصطفی. ). 1
 عملی(. عرفان گام )دوازده عارفان مشترک هاییموزه گفتارهایدر  همو، نک:. 2
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راسرتا برا سراسرت تکثرر و تمرای، ، و از ای  حرث، هم(41۰، ص 13۴۰)ی قوبرران، اشتراک دارد 

 خواهض بود.

 التقاطی -. تشابه ترکیبی۲-۲-۲
خصرصه ترکرب فرهنگی در ایران، از دیرباز وجود داشته است امرا گراهی بره شرکل 

شضه است؛ ماننض ینیره در عرفران سطحی و خام توسط برخی دنبال، و منجر به ا تقاط می

انض بره تشرابه مرران م نویرت است یا کسانی ماننض داراشکوه کوشرضهمشاهضه گنوسی قابل

شرکل سرطحی، جهرت پرونرضهای فرهنگری ایرران و هنرض عرفان اسلامی و هنضی حتی به

گرایی ینها را فراهم کننض. روش او مبتنی برر تشرابه بپردازنض تا بتواننض امکان ترکرب و هم

ای، هنضویی است. در واقع، یرک براور پایرههای مفهومی بر  عرفان اسلامی و و همسانی

 مفروض ای  روش است:

ای  مطا  ه برشتر از ینکه نترجه و نهایت تحقرقات تطبرقی در قلمرو ادیران باشرض، 

تلاشی است در جهت تأیرض و تثبرت مفهرومی بنررادی و پرشرر  برر محرور بررنش 

ایر  اسرت  نگر دو دی  همسان، تا حض کوچکتری  ج،هرات... مبنای فکرر بررکل

که دو مذهب همسان یکضیگرنض و برای اثبات ایر  ن رر هرر چرر،ی کره در ایر  

چرررارچو ، اثرررری از ن،دیکررری و مشرررابهت داشرررته باشرررض، هرچنرررض سرررطحی، 

)شرایگان، گرررد سازی شضه و در موازات با مفهروم مربروط خرود قررار مریهمسان

 .  (24، ص 13۴۰

راحتی گرررد، یرا برهرا نادیرضه مری هاها و م نویتهای مفهومی بر  عرفان ذا صورت

رو، داریوش شایگان، روش داراشرکوه دهض. ازای همانی ینها می-حکم به یکسانی و ای 

)شایگان، ها در فکر هنضی وجود داشته است را نوعی ترکرب و ا تقاط دانسته است که قرن

 .  (2۰، ص 13۴۰

های نوظهرور نرر،، نویتفرهنگی در خود  م در دوره م اصر، برخی از جریانات درون

با ادعای طراحی عرفان بومی به ترکربرات ا تقراطی فاقرض سرنجه و م ررار مشرخص دسرت 

الّله با طررح جریران هرضایت ا هری از عناصرر ادیران مختلرف، که در فرقه رامانض؛ چنانزده
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هایی مصنوعی ن ررر الاهرسرم شود و ترکرببضون ن ام و منطق و روش م رنی استفاده می

؛ همینرر  در عرفران حلقره کره مرضعی (3۴2، ص 13۸۰)ایلررا، گررد هرل و... شکل میو یوگا

، و علاوه برر ترکررب فر،یرک و (6۱، ص 13۸۸)طاهری، اسلامی است -طراحی عرفانی ایرانی

ا قض  در مسرحرت های سطحی ماننض شبکه ش ور کرهانی، روحانگاریعرفان، به یکسان

 .(۰2، ص 13۴۰)ی قوبران، زد پرداو انرژی کی در ریکی ژاپ  می

 ای. رویکرد مقایسه3-2

، (2۰، ص 13۴6)ی قوبررران، سررنجی م نویررت و دیرر  هررای ن ررری و نسرربتفررارغ از چا ش

م نویت، مفهوما  متمای، از دی  و حتی عرفان با مختصات ن ری و عملی اسرت کره بررای 

یجرابی نرر،، گذشرته از  حاظ ا. بره(1۰، ص 13۴۰)حمرضیره، شرود هایی خاص محقَّق مریانسان

هرای رسررضن بره اینکه برخی به ت ریفری ایسرتا از م نویرت تاکررض دارنرض کره همره تلاش

عنوان جستجوی مضام ارتبراط دانض و برخی بر م نویت پویا بهم نویت را مقضمه و م ضّ می

 حاظ ت ریرف منطقری و تروان م نویرت را برهبا امر قضسی و ت ا ی ن ر دارنرض، نهایترا  مری

سروی گرری وجودی انسان از سرویه خراکی بههومی، تحو ی اساسی و عمرق در جهتمف

دنبال دارد ها را بهبخشیها و م ناتری  ارزش بخشیامر مت ا ی فراباشنضه دانست که عمرق

گرفت  امررر هررایی ن رررر هررضف حاظ کرراربردی، دارای مؤ فرره، و برره(22، ص 13۴۰)حمرضیرره، 

. ایر  (23، ص 13۴۰)حمرضیره، ورزی عمرق اسرت دوستی و عشققضسی، عواطف خا ص، نوع

پوشری از ین یرا های اساسی وجود انسران اسرت کره چشرمم نویت یکی از نرازها و سویه

 .(2۸3، ص 13۴۴)مارینوف، انکارش، منجر به ناراحتی و برماری در روح انسان خواهض شض 

ی، ن ر دارد؛ چره اینکره تمرای، گرایی تشابه و تماای به م نویت، به همرویکرد مقایسه

انگرار باشرض برا ادعرای ما کررت حقرقرت، مجرا ی بره شکل تمرای،خودمطلقصرف اگر به

انگراری تمرای، باشرض، حقرایق مشرترک دهض و اگر مطلقهای م نوی نمیشناخت دیگری

ها نر، ای  تکثرگراهی به نفی خضاونرض دهض و در برخی از خوانشمران ینها را از دست می

شود و عارف برضون م رروف را گونه جوهر او ره و حقرقت بنرانی م نویت منجر میو هر

یورد و اگرر گذارد. تشابه صرف نرر، اگرر سرطحی باشرض سرر از ا تقراط در مریبه جا می
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هرای م نروی  مشرابه و ها، دیگریگرایانه باشض، یم  عضم توجه به تمای،ات م نویتذات

نه دیگری م نوی واق ی را ینگونه کره هسرت؛  یوردکپی م نویت خودی را به چنگ می

 دنبال نخواهض داشت.گو اینکه رشض چنضانی از شناخت ینها برای جستجوگر به

های موجرود شکل توصرفی و تبررنی به بررسی م نویتای بههمینر ، رویکرد مقایسه

 تر اسرت ترا رویکرردشناسری تطبرقری ن،دیرکپردازد و از ای  حرث به تحقرقات دیر می

هرررای م نررروی را مرررضن ر دارد. یرررم  اینکررره ا هرررراتی کررره صرررضق و کرررذ  گررر،اره

گرایرری در حقانرررت ادیرران و شررناخت  دیگررری م نرروی، مبتنرری بررر شررمولرسمرتبه

های مشابه دیگرر هاست و امکان شناخت و همض ی حضوری و م نوی با م نویتم نویت

ی و شرناخت حصرو ی، های متمای، را از طریق تجرار  م نروی خرودو همینر  م نویت

 .(2۸2، ص 13۴۰)حمرضیه، دانض مرسر می

انرض ترا در نقرض مباحرث یرک فرقره، ارتبراط انجمر  برخی با رویکرد تمای،، کوشررضه

گرایی را اثبرات نمروده و تحقرقرات تطبرقری و گرایان و گرایش یریاهیتئوسوفی و سنت

 ، 13۴4)شررارپ، دیرران عنوان پرضر مطا  ررات تطبرقرری اهایی ماننررض مرراک  مررو ر بررهشخصررت

 حاظ ورزی برره؛ غافررل از ینکرره مقایسرره(44، ص 13۴3)شررهبازی، را برره نقررض بنشرررننض  (1۱3ص 

کنض، اساسرا  ریشره در سرسرتم فکرری انسران که پل راسکو اشاره میسایکو وژیک، چنان

ای، صرفا  محصور و محضود به کار و مطا  ات تطبرقی و مقایسه (33۸، ص 13۴۸)سگال، دارد 

گرایانه ماننض کری  نرست که اتفاقا  کار ینهرا بررش از ینکره گرایان و تحقرقات ذاتسنت

، و (36، ص 14۱1)ی قوبرران، های م نروی اسرت م نای تطابق مران سرنتمقایسه باشض، تطبرق به

شرود کره که اشاره شض، ذیل سراست و رویکرد تشابه قرار دارد. گاهی نر، دیضه مریچنان

ای حرکرت کننرض کره انرض ترا بره سرمت رویکررد مقایسرهسنتی کوشرضهبرخی در جریان 

هرا و فضرا و روش رویکررد تمرای، را جلویی است، اما همینران دغضغرهاگرچه گام روبه

  1انض.ای نرسرضهانض و  ذا به تحقرق مقایسهحفظ کرده

ای کره ا بتره در مرواردی چنرض از ین از رویکردهای نوی  در کنرار رویکررد مقایسره
                                                           

 (.  13۸1نک: رودگر، محمض جواد. ). 1
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فرهنگری فرهنگی است. ای  رویکرد، مبتنی بر نگررش مررانمتمای، است نر، رویکرد مران

نوعی گرایش فرافرهنگی دارنض و فراتر گراهی و منطق تشابه که بهاست که برخلاف ذات

کنض. ایر  گررایش اب راد فرهنگی را دنبال میرونض، گرایش مرانهای فرهنگی میاز زمرنه

الادیرانی اسرت، و همینرر  دهض که یکی از ینها، رویکرد برر میمختلفی را مضن ر قرار 

نقش عرفان در توجه به تکثرّرات فرهنگری و گفتگوهرای یفراقی؛ از ین جملره رام ادهرر 

فرهنگی در جهان، با اسرتفاده از ظرفررّت فرهنرگ هنرضی و مال، مؤس  اوّ ر  حلقه مران

هرای مختلرف م رفری ی و نرامکره تحرت اسرام« دارمای جاودان»خوانشی نوی  از یموزه 

. او برر همرر  اسرا ، بره (Mall, 2000, p. 32)شود، به اراهه رویکرد خود پرداختره اسرت می

ما کرتّ حقرقت و عضم مطلق بودن یک مت  یا تفسرر یرا سرنتّ دینری و فلسرفی براور عضم

گرررد، بره دارد. ا بتهّ خروانش ادهرر مرال، از ینجرا کره نگررش هنرضی را بره خرضمت مری

شررود؛ امررا ازینجاکرره گرایرران ن،دیررک مرریگرایرری عرفررانی و خرروانش سررنتّرتکثرر

گراهری و حقرقرت مت را ی فراتراریخی را براور نرضارد، ین دارمرای گرایی و ذاتافلاطون

گ،ینرض. فرهنگی و نه فرافرهنگی را برمیکنض و نگرش مرانجاودان را به زمر  دعوت می

های ض ترا یرم  تاکررض برر گفتگروی سرنتّانرکوشررضه 1برخی چون اکارد و ت، گوتوا رض

ای برر  فرهنگی، ایر  رویکررد را راه سروم و مرانرهعرفانی شرق و غر  در رویکرد مران

  .(Wolz Gottwald, 1997, p. 227)گرایی م رّفی کننض گرایی و نسبیمطلق

عرفران فرهنگی به نقش های مراندر همر  راستا، در ایران نر، برخی با تکره بر ظرفرتّ

انض و ا بتهّ بر تحقرقات تطبرقی کارل ی بررت در ایر  برا  ها توجّه ویژه نمودهدر فرهنگ

بنای عرفانی فلسفه و تجربه واحض است که همانا تجربره انض که م تقض به زیرنر، تکره کرده

پضیضارشرناختی -. شرروه ی بررت نرر، هرمنروترکی(3۰، ص 13۴3)مصلح، است « همه در یکی»

 . (36، ص 13۴3)مصلح، های غر  و شرق را نشان دهض ا  واحض عرفاناست تا اس

مثابه دازای  در مرانره دو سررر عرا مَ خرویش و فررارفت  از به زبان هایضگری، انسان به

، و (12، ص 13۴3)مصرلح، فرهنگی است ین، در توجّه به دیگری قرار دارد که ای  روح مران
                                                           

1. Wolz-Gottwald,Eckard 
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حقرّق چنرر  زیسرتی اسرت. بضینسران، خروانش دنرای عرفان یکری از بهترری  نمودهرای ت

کوشض تا یم  توجه به تاریخ و فرهنگ یک سنتّ عرفرانی، و فرهنگی از عرفان میمران

، از تقررّضات تراریخی فراترر (21، ص 13۴3)مصرلح، اینکه هرچ سنت م نوی نابی وجود نضارد 

عا مَ م اصر یشکار رود تا است ضاد ین سنتّ برای گفتگو با دیگران و رویارویی با مساهل 

 .(13، ص 13۴3)مصلح، شود 

عربی و یهر  سرک و سایبابا هرم در ا بتهّ در کتا  تجربه واحض، گاه، داراشکوه و اب 

رسرض کره بره ن رر مری (1۸۰-1۸4، صرص 13۴3)مصرلح، شرود همر  راستا و هضف، ارزیابی می

نوظهرور و قراهرت هرای مباحث ینها مبتنی بر رویکرد تشابه اسرت و گراه بره نقرش عرفان

گرایرری و مضرن  کسررانی چررون دان کروپرررت پرداخترره شررضه کرره اگرچرره کثرررتپسررت

کم برا مفراهرم و فرهنگی دارنض، امرا مبانرشران دسرتانگاری مشابهی با رویکرد مراننسبی

و  (3۸، ص14۱1)ی قوبرران، ها و مبنای کارل ی برت، سازگار نرست حقایق مشترک بر  عرفان

 دهض.انگاری تمای، قرار میل رویکرد مطلقای  خوانش را ذی

ای که در نکرات پرشرر  گذشرت، بررای تبررر  نرستی رویکرد مقایسهپ  از تبرر  چه

هررای ن ررری و عملرری ین اختصررار برره مؤ فررههسررتی ین، بهای و چهبهتررر رویکرررد مقایسرره

 شود:پرداخته می

 های نظری. مؤلفه۱-۳-۲
تروان شرامل طررفر  یرا اطرراف ای را مریقایسرههای ن ری و بنررانی رویکررد ممؤ فه

 دانست:« کننضهم   مقایسه»مقایسه، غرض از مقایسه و 

ای بره ذکر اسرت کره رویکررد مقایسره. در بحث طررفر  یرا اطرراف مقایسره، قابرل1

های حقرقری و تقسررم-های محقَّق و نه  ،وما  حق ن ر دارد،  ذا از دوگانه کراذ م نویت

هرا کنض و م تقض است که م نویت واحرض نرسرت، بلکره م نویتمیارزشی دوحضی عبور 

کنض که ای  انضیشه خطاست که عرفان همرشره یرک که اوتو اشاره میوجود دارنض؛ چنان

تنوّع و تمرای،اتی در  ، بلکه(۰3)اوترو، ص واحضی دارد عرفان است و همرشه و هر جا انضازه 

رتّ جغرافراهی نرسرت، بلکره ممکر  اسرت در ین وجود دارد که  ،وما  م لول  نژاد یا موق 
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یک نژاد یا فرهنگ واحض، ای  تنوّعات در کنار یکضیگر و حتیّ در تقابل تامّ با یکرضیگر 

ها، در گرام اول، دیگرری م نروی سان با توجه به تنوع م نویت. بضی جا()همانپضیضار شود 

ت خودی، دیگری بمراهو کوشض تا بضون تبضیل ین به م نویشناسض و میرا به رسمرت می

 دیگری را بفهمض و همینر  اجازه فهمرضه شضن به دیگری بضهض. 

کنرض؛ چره اینکره هرم تری را احسرا  مریهای پریررضهبنضیدر گام دوم، نراز به دسته

توانرض از تحقرقرات نروی  بنضی فرازی و مترضرج ینهرا وجرود دارد و هرم مریامکان طرف

. در مباحث پرشر ، به چهار جریران م نروی (42، ص 14۱1)شراکرنژاد، شناسی مضد جویض گونه

های فکری گوناگون اشاره شض که ذیل هرر کرضام نرر، جریانرات مختلفری وجرود با مضل

های گونراگونی ماننرض که حتی جریان عرفران سرنتی نرر، خرود دارای مشرر دارد؛ چنان

م اصر ن رر مکترب های سلوکی در دوران عربی و مولانا، یا گونهعرفان شرخ اشراق، اب 

نجف و سامرا است. جریان دراویش نر، خود شامل انواعی از سلاسرل و طراهرق عرفرانی 

است. همینر  جریان روشنفکری از توجه به تجربه م نوی و پرونض کشف عرفانی مولانرا 

و دهلوی و غ،ا ی با تجربه م نوی مضرن با خوانش ی ستون تا پروژه عقلانرت و م نویت، 

مثابه گوهر ادیان و بضیل ادیان کلاسرک و پروژه عرفران مرضرن را م نویت بهدر توجه به 

ها، جغرافررا و هرای مختلرف شخصررتهای نوظهور نرر، بره  حاظشود. م نویتشامل می

 به اقسام مختلفی منقسم شضه است. 1محتوا،

گر ن ری عرفان باشض، کننضه، بنابه اینکه یک عارف یا پژوهش. غرض نهایی تطبرق2

توانض شامل دو ب ض سنجش ن ری با غایت  دانست ، و صررورت عملی با غایت  زیسرت  می

گرر ن رری صررف ؛ چره اینکره یرک پژوهش(2۰، ص 14۱1)نراجی، و تکامل عرفرانی باشرض 

 توانض با مقایسه موارد ذیل:می

 الادیانی(فرهنگی و بر فرهنگی یا برونها و مکاتب عرفانی )درونن ام 

  هاو یکسروممفاهرم ن ری 

 های سلوک عملیگونه 
                                                           

 وثوق. نشر قم:. قضسی رنسان . (13۴6). محمضحس  ی قوبران،: نک. 1
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هرا را بنرضی م نویتاف،ایری بهترری جهرت توصررف و طبقرهتکامل م رفتی یرا دانرش

که پرش از مقایسه  (Freiberger, 2018, p. 4)دنبال داشته باشض که فرایبرگر بران نموده، بهچنان

غایرت، صررف پذیر نرسرت. امرا گراهی و در غرر از روش تطبرق و مقایسه برای او امکان

مثابه یک عارف و در تلاش برای صررورت م نوی و عملری، پر  دانست  نرست، بلکه به

از فراینض مقایسه، امکان تغذیه و زیست م نوی بهتر برای فرد یرا سرنت عرفرانی او فرراهم 

. نکته مهم دیگر، حقرقت م نوی است کره مرورد جسرتجوی (24، ص 14۱1)نراجی، گردد می

عنوان یررک نترجرره گررررد؛ چراکرره ین حقرقررت، بررهعملرری قرررار مررین ررری یررا صررررورت 

گرررا یررا حترری گونرره کرره رویکردهررای تشررابهشررضه و مقررضم بررر تطبرررق، ینت ریفازپرش

پنضارنض، نرست، بلکه حقرقرت، متراخّر از تطبررق و پر  از انگار میتمای،گرای خودمطلق

 دهض.تر نشان میلبررسی و مقایسه است و  ذا در پرتو ین، خود را بهتر و کام

گرر ن رری یرا توانض پژوهشکننضه میکننضه یا مقایسهکه اشاره شض، م   تطبرق. چنان3

هرای وجرودی و بریمرضه از یرک سرنت عارف باشض. اما هر کضام که باشض، دارای داشرته

فرهنگی است و  رذا در مقایسره -عرفانی است که خود ین سنت، متأثر از یک ن ام دینی

گرایی دچار است کره ارزش مقایسره را برا چرا ش نوعی خودمرک،یت، بهبا سنت خودی

عنوان مثال، در رویکرد تمای، با حرثرت کلامری، غا برا  نقرضها براسرا  کنض. بهرو میروبه

سنت خودی و در قا ب همان مفاهرم نقلی اسرت کره م مرولا  برا تخریرب سرنت م نروی 

شود و نهایتا  اگر جنبه مثبتی هم در مراه میدیگر یا نقض اخلاقی مؤس  یا مْراد ین فرقه ه

شرود. در رویکررد تشرابه نرر،، تر از ین در سنت خودی احا ه مریین دیضه شود، به کامل

های هماننض توجه دارد و  ذا همینان در ذیل سنت خودی به اشتراکات با خود و دیگری

 گراهی است. سایه مرک،یت

کننضه در خلأ ایستاده م نی نرست که م   مقایسها بته پرهر، از خودمرک،گرایی به ای  

 حاظ روشری بایرض بتوانرض از شکل رجل م لَّق است، بلکره برضی  م نری اسرت کره برهو به

های م رفتی و غررم رفتی خود و تأثرر ینها در فراینض پرژوهش یگراه شرود و بره پرشفرض

ها تنها در ای  پرشفرض حاظ وجودی، داشت  مضیریت و کنترل ینها بپردازد؛ گو اینکه به

ای یرا هرر نروع تحقررق ای وجود نضارد، بلکره اعرم از تحقرقرات مقایسرهتحقرقات مقایسه
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هرا و بررای ذکر است کره دو نروع خرودگرایی در مقایسره م نویتدیگری است. اما قابل

 . خودگرایی ممضوح.2. خودگرایی مذموم، 1کننضه وجود دارد: مقایسه

کره شرخص ادعرای ما کررت حقرقرت داشرته باشرض و برا خودگرایی مذموم ین است 

ای از مر  انحصارگرایی و خودمرک،گرایی به مقایسه و در واقع تبضیل دیگرری بره سرایه

برسض. خودگرایی ممضوح اما ریشه در ینجا دارد که فاعل یگراه همرشره در غایرت خرود 

ضان کمال و نضاشرت  ، اما از حرث فق(234ق، ص 141۰)طباطبرایی، دنبال کمال خویشت  است به

پردازد تا دانست  یا صررورت را تجربه کنض؛  ذا نره مبتنری برر ین، به جستجو و مقایسه می

)نراجی، دار در فقرضان حقرقرت و کمرال و طلرب ین اسرت ما کرت و واجضیت، بلکه ریشه

م نای خودمرک،پنرضاری و کننضه، دیگر به. چنر  خودگرایی برای م   مقایسه(24، ص 14۱1

 وم نرست و اساسا  بضون ین، تلاش برای دانست  و مقایسه از بر  خواهض رفت.مذم

 های عملی. مؤلفه۲-۳-۲
هرای عملری ین نرر، حراه، ای، توجه به مؤ فههای ن ری رویکرد مقایسهبا تبرر  مؤ فه

عنوان کننرضه بایرض در عمرل، سراخت پژوهشری خرود برهاهمرت است؛ چه اینکره مقایسره

خوبی طی نمایرض. برخری سراخت و فراینرض کلی تا رسرضن به نترجه را بهاستراتژی و نقشه 

ای را از ت ریف دقرق مسئله تا رسرضن به موایع خلاف و وفاق واق ی را به مطا  ه مقایسه

هرایی ن ررر انتخرا ، ، و برخی چون فرایبرگر به مؤ فره(2۴۴)قراملکی، ص انض تصویر کشرضه

وم یا م رار پرشامقایسه، هضف، سبک و اسلو  عام، شامل انتخا  طرفر  مقایسه، ج،ه س

جرواری و در یخرر بازتوصررف، های توصرف، هرممقرا  و قلمرو مقایسه و سپ  مؤ فه

. توجرره برره مؤ فرره (Freiberger, 2018, p. 8-10)انررض پررردازی اشرراره کررردهاصررلاح و تئرروری

عررلاوه بررر  ایپررردازی گویررای ین اسررت کرره در رویکرررد مقایسررهبازتوصرررف و تئرروری

ای توصرف، ارزیابی و پردازش لازم است. در واقع، دو پردازش در فراینض مطا  ه مقایسه

وجود دارد که پردازش دوم، تبرر  و ت لررل چرایری اطلاعرات تمرای، و تشرابه در مرحلره 

   توصرف مثلا  بر  نرروانا و فنا را بر عهضه دارد.

هرای ای  ساخت پژوهشی و مؤ فره لازم به ذکر است که پرش از تحقرق، وجود ذهنی



11 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

مشاهضه خوبی در پژوهش قابلعملی لازم است، و پ  از تحقق ین نر، بایض ای  عناصر به

کوشرض ترا منض مریها یم  توصرف روشای در م نویترو، مطا  ات مقایسهباشض. ازای 

یابی،  ،وما  نقرض پردازش تبررنی و ارزیابی ینها را نر، مضن ر داشته باشض که ا بته در ای  ارز

شود، بلکره برا گشرودگی برشرتر، جسرتجو و کشرف های م نوی دنبال نمیو نفی دیگری

 کنض.تر حقرقت و م نویت را طلب میکامل

 ای معنویت با فرهنگ ما. نسبت مطالعات مقایسه۳-۳-۲
ای ادیان و م نویت، برش از هرر چرر،ی اهمررت دارد ینیه در تحقق مطا  ات مقایسه

دهض که در غرر ای چه چر،ی را به ما میه در ابتضا بفهمرم که مطا  ات مقایسهین است ک

یابرم و در ادامه، نسبت ین را با فرهنگ و سنت م نروی خرود بررابرم؛ از ای  رویکرد نمی

اش در خراک و ی  ییرات و چه اینکه سنت عرفرانی گذشرته مرا برا ینکره ریشره اصرلی

های م نوی خود، نوعی گشودگی داشته و از سنتروایات بوده است، اما در طول تاریخ 

 حاظ ن ری نر، تحقرقراتی ماننرض ابوریحران را بره یادگرار دیگر هم تغذیه کرده است و به

هرای ا هرراتی و هرمنوتررک گذاشته است. همینر  بایض بفهمرم که تمای، صرف برا سرویه

گرایانره تشابه ذات کهدهض؛ چنانهای م نوی را نمیخودبنراد، امکان فهم درست دیگری

انگرارد، شرناخت صرحرحی بره مرا نخواهرض داد؛ گرو یا ا تقاطی که تمای،ات را نادیضه می

است کره امکران  -هامثابه پل ارتباطی با دیگر فرهنگبه-اینکه در پرتو گفتگوی عرفانی 

تروانرم بررا شرود و مرا مریفرراهم مری 1تررابط و تفراهم دوسرویه و هرمنوتررک ینا وژیرک

م نوی دیگر و محاس  ینها یشنا شویم و به خودفهمی بهتر و نروفهمی و احرانرا  های سنت

شناسی سنت م نوی خودی برسرم. زمانی که به ای  یرورت و امکان گشروده ین یسرب

گونه مطا  ات را پرضا خواهرم کرد؛ و ای  ا بتره پرهرر، خودیگاه شویم، نسبت درست ای 
                                                           

 کنضمی مطرح گادامری هرمنوترک از عبور با مال ادهر رام که است اصطلاحی تمثرلی، یا ینا وژیک هرمنوترک. 1
 و فهمرررضن مرروازی مرررل دو برره و اسرت یردیگرر و خررود مررران تفرراهم بررای چهرراروجهی هرمنوترررک نرروعی کره

 بره و کررده خرود ین از را اوا  صررف دیگری، سویهیک فهم در اینکه نه، دارد کرضأت هم،مان شکلبه شضنفهمرضه
 دهرم. اختصاص خود
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های م نوی و همینر  عبرور از جرذ  لق دیگریانگاری فرهنگی و نفی مطاز خودمطلق

 طلبض. های صرفا  مشابه را میم نویت

توجهی، برازخوانی و بازتو ررض مضرن نر، در بخرش قابرلهای نوظهور یا پستم نویت

نحوی در خروانش مرراث عرفانی بنابه زبان، زمران و زمرنره جضیرض اسرت؛ چرر،ی کره بره

ونانی و رومی نر، وجود داشته است اما در ایر  اسکولاسترک و حتی رنسان  از مرراث ی

های م نوی بازخوانی نوی ، برشتر مبتنی بر مضل غلبه فرم بر محتوا و تکثر محض در سنت

، و  رذا در (3۴۱، ص 13۴6)ی قوبرران، طلبض مختلف است که ا بته تفصرل ین مجال دیگری می

؛ (3۴۰، ص 13۴6)ی قوبرران، ه اسرت رسررض« عرفان ثانویره»نهایت، به ت برر دان کروپرت به یک 

ای، بره خوانشری در مقابل ین، ای  امکان وجود دارد تا ما نرر، در پرترو مطا  رات مقایسره

 امروزی  و کاربردی از طریق بازفهمی مرراث م نوی خود بپردازیم.

 . نتیجه3

های نوظهور در ایران م اصر، مشخص نمود که بازخوانی رویکردهای مواجهه با م نویت

سه رویکرد عمرضه وجرود دارد کره شرامل رویکررد تمرای، برا دو مرضل و مصرضاق تمرای، 

گرایانره و ذاتانگاری تمای،، و رویکررد تشرابه برا دو مرضل تشرابهانگار و مطلقخودمطلق

ای، بره نرستی رویکرد مقایسهشود. در چهای میا تقاطی، و رویکرد مقایسه-تشابه ترکربی

هسرتی فرهنگی اشاره شرض و در چهگرایان و مطا  ات مرانسنتتمای، با تحقرقات تطابقی 

های م نوی، غرض دانست  و صررورت های ن ری شامل طرفر  محقَّق دیگریین، مؤ فه

گر عرفان و خودگراهی ممضوح در طلرب ین اغرراض بررای مر   عملی عارف یا پژوهش

شری از توصررف و هرای عملری نرر،، سراخت پژوهکننرضه، اشراره شرض و در مؤ فرهمقایسه

پردازش او ره تا پردازش ثانویه در تبرر  و ارزیابی برای فهم دیگری م نروی، و همینرر  

تر از اینها نسبتی است کره مطا  رات خودیابی و ترمرم سنت م نوی  خودی ذکر شض. مهم

ای بایض با فرهنگ ما و خودیگاهی فرهنگی ما برابض ترا در عرر  حفرظ اصرا ت ین مقایسه

شکل نوی  برای ذه  و نوی، گشودگی در برابر دیگری و اراهه کاربردی ین بهمرراث م 

  زبان مخاطبان امروزی، از ن ر دور نمانض.
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 جا: مؤسسه علم موفقرت.. بی مین، ایلیا؛ مدا با من اس (. 13۸۰ایلرا، م. )

 رحمتی(.تهران: سوفرا. )مترجم و محقق: انشاهالّله  عرفان شرق و غر (. 13۴۰اوتو، رودو ف. )

دوفصرلنامه  .(. پرارادوک  تصروف نر،د اسراترض و شراگردان ملاصرضرا13۸۰پازوکی، شرهرام. )

 .1۱۸-۴3(، صص 2)3۳، فلهت 

عقتل و اعاقتاد (. 13۰6) .بازینجر، دیویرض ، برو ؛رایشنبام ویلرام؛ هاسکر، مایکل تاد؛ پترسون،

 . تهران: انتشارات قرام.دینی

 )مترجم: عبا  ی،دانی(. قم: مؤسسه فرهنگی طه. تج ب  دینی(. 13۰۰پراودفوت، وی . )

 بروج : انتشارات افضل.های نوظيو  د  ای اا. اشناسی ع فا سیب(. 13۸۴توحرضنرا، فرشاد. )

، مطالعتتات ع فتتانی دوفصررلنامه(. کاوشرری م ناشررناختی در م نویررت، 13۴۰حمرضیرره، بهرر،اد. )

 .24-۰(، صص 24)39

 . قم: نشر ت لرم و تربرت اسلامی.هاشناسی ضدف هنگج یاا(. 13۴۱خسروپناه، عبضا حسر . )

 .شررناختی(. مطا  ررات تطبرقرری در م نویررت؛ ملاح ررات روش13۴۴خسررروپناه، عبضا حسررر . )

 . 2۴3-2۰3صص  ،(2)۳3، ادیاا و ع فاا دوفصلنامه

 (.16، ) اهب ی زناا مطالعاتامه (. عرفان در مکاتب مختلف، فصلن13۸1رودگر، محمض جواد. )

 . تهران: نشر خرام.های مهاقی ص اط(. 13۸۰سروش، عبضا کریم. )

ستن  (. 13۸1سروش، عبضا کریم. کضیور، محس ؛ ملکران، مصطفی و مجتهض شبستری، محمض )

 . تهران: انتشارات صراط.و سکولا یزم

)مترجم: محس  زنضی و محمض حقرانی فضرل(. قرم:  پژوهی اهنسای دین(. 13۴۸سگال، رابرت. )

 انتشارات دانشگاه ادیان و مذاهب.

 . قم: انتشارات دانشگاه ادیان و مذاهب.شناسی تطبیقیتا یخچ  دین(. 13۴4شارپ، اریک جی. )
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)مترجم: جمشررض ارجمنرض(. تهرران: نشرر   ئین هندو و ع فاا استممی(. 13۴۰شایگان، داریوش. )

 فروزان روز.

اطمعتات شناسری عارفران. فصرلنامه (. اصرول و یروابطی بررای گونره14۱1کرنژاد، احمرض. )شا

 . 44-41(، صص 162)31، حکس  و مع ف 

 . قم: دفتر نشر م ارف.های نوظيو کاوشی د  معنوی (. 13۴2دوست، حم،ه. )شریفی

 . تهران: نقض فرهنگ.وحدت ماعالی ادیاا(. 13۴۰شوان، فریتر،وف. )

. )شهبازی، عبض  . تهران: انتشارات ترسا.م یسی  از ف یایوف شواا تا سید حهین نص (. 13۴3الّله

 )مصحح: محمضج فر محجو (. تهران: سنایی طراهق ا حقایق(. 133۴شررازی، محمض م صوم. )

)مترجم: محس  برضارفر(.  نمایانعرفان و عارف(. 13۰1صضرا ضی  شررازی، محمض ب  ابراهرم. )

 ا ،هرا.تهران: انتشارات 

 . تهران: نشر برژن.انهاا از منظ ی دیگ (. 13۸۸طاهری، محمضعلی. )

 قم: مؤسسه ا نشر الاسلامی. نيایا الحکس .ق(. 141۰طباطبایی، محمضحسر . )

فرهنگری (. بررسری و نقرض فلسرفه مرران13۴۰اصغر؛ داوری، ریا. )عسگری، حس ؛ مصلح، علی

 (.۰4)3۳، اندیش  نوین دینی مال، فصلنامهمثابه رویکرد برنادینی در نگاه ادهر به

(. تصوف یا عرفران: نقرضی برر مقا ره پرارادوک  تصروف نر،د اسراترض و 13۸۰غفاری، حسر . )

 . (12)۳، فلهت شاگردان ملاصضرا. دوفصلنامه  

 ا هضی.. تهران: نجمها فاا  و سای (. 13۸۰ف ا ی، محمضتقی. )

، قرم: مجمرع عرا ی حکمرت هتای ع فتاا نتا  شتیعیشامصت (. 13۴4فناهی اشرکوری، محمرض. )

 اسلامی.

 ، مشهض: دانشگاه علوم اسلامی ریوی.روش شناسی مطا  ات دینی(. 13۴۰قراملکی، احض. )

)مترجم: جواد طباطبایی(. تهران: انتشرارات  فلهت  ای انی و فلهت  تطبیقی(. 136۴کرب ، هانری. )

 تو .

 )متررجم: حامرض فولادونرض(. تهرران: انتشرارات ستي و دیاز هایتدگ  تتا (. 13۸3کرب ، هرانری. )

 فرهنگ و ارشاد اسلامی.



12 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

 .(1۱)، مجل  م دنام  زمانران(،های ایمان ما )مترجم: دانرال شاهم شوقه(. 13۸3کت،، استرون. )

پرور(. قرم: مرکر، مطا  رات کرم کرمی)مترجم: الّله  ع فاا پس از مد نیا (. 13۸۰کروپرت، دان. )

 اهب.ادیان و مذ

 خر،.تهران: نشر شبد مانی ب ای م دمنداا. ؛ های بز گپ سش(. 13۴۴مارینوف،  و. )

 . تهران: انتشارات علمی.تج ب  واحد(. 13۴3اصغر. )مصلح، علی

 . قم: انتشارات صضرا.مدمات ماقابل اسمم و ای اا(. 13۰۰مطهری، مرتضی. )

. قرم: پژوهشرگاه هتای نوظيتو ی ع فااشناستی اناقتادج یتاا(. 13۸۰م اهری سرف، حمرضریا. )

 علوم و فرهنگ اسلامی.

 . قم: بوستان کتا .های ع فانی د  ادیااتج ب (. 13۴3م اهری سرف، حمرضریا. )

. قم: انتشرارات ادیران و ای ع فتااگتاا هایی د  مطالعات مقایه د س(. 13۸۸ملکران، مصطفی. )

 مذاهب.

 صرررورت عملری )تناسرب یکسرروماترک(، فصرلنامه (. از سنجش ن ری تا14۱1ناجی، حامض. )

 .26-22(، صص 162)31، اطمعات حکس  و مع ف 

 شاهالّله رحمتی(. تهران: نشر نی.)مترجم: ان دین و نظ  طبیع (. 13۸۰نصر، سرض حسر . )

)مترجم: فاطمره  های ع فتانیهای معنوی  د  جياا اسمم؛ ط یق جلوه(. 13۴2نصر، سرض حسر . )

 حسرنی(. قم: انتشارات دانشگاه ادیان و مذاهب.شاه

تهران: پژوهشگاه فرهنگ و انضیشره پژوهشی د  نهب  دین و ع فاا. (. 13۸۴یثربی، سرض یحری. )

 اسلامی.

. )ی،دان )نگارنرضه: سررض عطراه ان، ری(. قرم:  مبتانی و اصتول ع فتاا نظت ی(. 13۴1پناه، سرض یضالّله

 ام خمرنی.انتشارات مؤسسه یموزشی و پژوهشی ام

ماهنامت  یابی م رفتری و برازخوانی انتقرادی عرفران حلقره، (. ریشره13۴۰ی قوبران، محمضحس . )

 .۰۴-6۴( صص 22۴)2۰، مع ف 

 . قم: نشر وثوق. نهانس قدسی(. 13۴6ی قوبران، محمضحس . )
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 شناسری عرفران تطبرقری در ایرران، فصرلنامه(. تبارشناسری و گونره14۱1ی قوبران، محمضحس . )

 .4۱-34(، صص 162)31 ،عات حکس  و مع ف اطم

Wolz-Gottwald, Eckard. (1997). The Interculturality of Mysticisim. p. 227-217. 

Mall, R.R. (2000). Intercultural Philosophy. United States: Roman & Littlefield 

Publishers. 

Freiberger, Oliver. (2018). Elements of a Comparative Methodology in the study 

of religion, Religions, P. 1-14. 
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 اول آموزان پسر مقطع متوسطهپذیری شناختی و گرایش به رفتارهای پرخطر در دانشاثربخشی آموزش هوش معنوی بر انعطاف

 

 
The Effectiveness of Spiritual Intelligence Training on Cognitive 

Flexibility and Tendency to Risky Behaviors in  
First-Year Male High School Students1 

Hadi Vakili1              Ameneh Sadat Kazemi2  

1. Assistant Professor, Department of Islamic Philosophy and Contemporary Wisdom, Philosophy 

Research Institute, Institute for Humanities and Cultural Studies, Tehran, Iran (Corresponding Author). 
Email: drhvakili@gmail.com 

2. Assistant Professor, Department of Psychology, Faculty of Medicine, Islamic 

Azad University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 
Email: sadat.kazemi@yahoo.com 

Abstract 

This study aimed to examine the effectiveness of spiritual intelligence 

training on cognitive flexibility and the tendency to engage in risky 

behaviors among first-year male high school students. The research 

design was semi-experimental with a pre-test and post-test method 

involving a control group. The statistical population included all first-year 

male high school students at Sama schools in Tehran during the 2021-

2022 academic year. Using cluster sampling, one high school was selected, 

and from a population of 240 students, 40 students were chosen based on 

scoring below average on the Dennis and Vander Wal Cognitive Flexibility 

Scale and above average on the Mohammadkhani Risky Behavior Scale. 

                                                           
1. Cite this article: Vakili, H., & Kazemi, A. S. (2025). The effectiveness of spiritual intelligence 

training on cognitive flexibility and tendency to risky behaviors in first-year male high school 

students. Islamic Spirituality Studies, 3(6), pp. 64-102. 
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The participants were randomly assigned to two groups of 20: 

experimental and control. Spiritual intelligence training was administered 

to the experimental group in 12 sessions of 90 minutes each. After the 

training, both groups were reassessed on cognitive flexibility and their 

tendency to engage in risky behaviors. Independent t-tests, paired t-tests, 

and covariance analysis revealed that spiritual intelligence training 

significantly increased cognitive flexibility and reduced the tendency to 

engage in risky behaviors among the students (P < 0.001). These findings 

suggest that enhancing spiritual intelligence through training improves 

cognitive flexibility and reduces students' tendency to engage in risky 

behaviors. 

Keywords 

Spiritual Intelligence, Cognitive Flexibility, Tendency to Risky Behaviors, 

First-Year High School Students. 
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پذیری شناختی و گرایش اثربخشی آموزش هوش معنوی بر انعطاف

 1اول آموزان پسر مقطع متوسطهبه رفتارهای پرخطر در دانش

هادی وکیلی
1

آمنه سادات کاظمی              
2

 

. دنگشئار، گلوه فلسفه نسلامی و حکما معاصل،پژوهشکده فلسفه، پژوهشیاه علبم نگساگی و 1
 فلهنیی، غهلنن، نیلنن )گبیسنده مستبل(.مطالعا  

Email: drhvakili@gmail.com 
 نسلامی، غهلنن، نیلنن.. نستادیار، گلوه رونگشناسی،دنگشکده پ شکی، دنگشیاه علبم پ شکی آزند 2

Email: sadat.kazemi@yahoo.com 

 چکیده

پرذیری شرناختی و گررایش بره ای  تحقرق با هضف بررسی اثربخشی یمروزش هروش م نروی برر ان طاف

یزمایشری برا اول انجام شض. طرح پرژوهش از نروع نرمه یموزان پسر مقطع متوسطهرفتارهای پرخطر دانش

یمروزان پسرر مقطرع یزمون با گروه کنترل بود. جام ه یماری شرامل کلرره دانشیزمون و پ روش پرش

ای گرری خوشرهبود. با روش نمونه 14۱1-14۱۱اول مضار  سماه شهر تهران در سال تحصرلی  متوسطه

ا  نفرر کره در مقرر 4۱اول،  یموزان مقطع متوسرطهنفری دانش 24۱یک دبررستان انتخا  و از جم رت 

تر از مررانگر  و در مقررا  رفتارهرای پرخطرر پذیری شناختی دنر  و ونضر وال، یک نمره پایر ان طاف

محمضخانی، یک نمره بالاتر از مرانگر  کسب کردنض، انتخا  و پ  از همتاسازی تصادفی در دو گروه 

 ۴۱لسره ج 12نفری یزمایش و کنترل عضو شضنض. یموزش هروش م نروی بررای گرروه یزمرایش در  2۱

پرذیری شرناختی و گررایش بره ای برگ،ار گردیض. پ  از اجرای جلسات یموزشری، مرر،ان ان طافدقرقه

                                                           
 یریپذبر ان طاف ییموزش هوش م نو ی(. اثربخش14۱3)کاظمی،یمنه سادات. ؛وکرلی،هادی استناد به این مقاله:. 1

(، 6)3 ،استممیپژوهی معنویت .اول یموزان پسرر مقطرع متوسرطهپرخطر در دانش یبه رفتارها یشو گرا یشناخت
 https://doi.org/10.22081/jsr.2025.71177.1136 .1۱2-64 صص

 :نویسنضگان © (ی، قم، ایرانفرهنگ اسلام )پژوهشگاه علوم و قم هرحوزه علم یاسلام غاترتبلدفتر  :ناشر پژوهشی؛ نوع مقاله 

 :۱2/12/14۱3 تاریخ دریافت  :۱۸/12/14۱3تاریخ اصلاح :1۸/12/14۱3 تاریخ پذیرش  :23/۱3/14۱3 تاریخ انتشار آنلاین  

 

Orcid: 0000-0002-6969-689X
Orcid: 0000-0001-5885-7427
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جفتری و نرر،  tهای مسرتقل و گروه tهای رفتارهای پرخطر هر دو گروه مجضد سنجرضه شض. نتایج یزمون

پرذیری شرناختی و کراهش تحلرل کوواریان  نشان داد که یمروزش هروش م نروی برر افر،ایش ان طاف

(. ایر  یافتره P<  ۱۱1/۱طور م نراداری اثرربخش اسرت )یموزان بهگرایش به رفتارهای پرخطر در دانش

یمروزان انشپرذیری شرناختی دگر ین است که با ارتقای هوش م نروی از طریرق یمروزش، ان طافنشان

 یابضاف،ایش و گرایش ینها به رفتارهای پرخطر کاهش می

 هاکلیدواژه

 .اول یموزان مقطع متوسطهپذیری شناختی، گرایش به رفتارهای پرخطر، دانشهوش م نوی، ان طاف
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 مقدمه

یموزان دوره متوسطه در دوران پرتلاطم نوجوانی خود قررار دارنرض کره م مرولا برا دانش

از نگراه  (Santrock, 2012)انض شود. ای  دوران را به توفان و بحران تشبره کردهغ یغاز میبلو

تری  تحولات ایر  دوران، از سرویی تغررررات چشرمگرر در رشرض شرناختی بسراری، مهم

(Piaget, 1953  ،13۴3؛ سرف) های جنسی، اف،ایش شضیض انرژی و و از سویی دیگر، دگرگونی

گرذارد است که تاثررات شگرفی را بر رفتار و عملکرد نوجوانران می (13۴3)سرف، جویی  ذت

. (Little, 2015 ; Steinberg, 2016; Santrock, 2012) های ویژه در ایر  زمرنره اسرتو نرازمنض یموزش

یمروزان را کره از ین بره های ویژه هم بایض ظرفررت و سررلان شرناختی دانشای  یموزش

شود، افر،ایش دهرض و هرم از گررایش ینران بره رفتارهرای یپذیری شناختی یاد مان طاف

هایی است که هرم تری  و مؤثرتری  یموزشپرخطر بکاهض. یموزش هوش م نوی از مهم

 شود.پذیری و هم کاهش ایطرا  در نوجوانان میموجب اف،ایش ان طاف

 . بیان مسئله1

گرچره در مرورد شود. های عمضه شناخت محسو  میپذیری شناختی از ویژگیان طاف

عنوان توانایی ن ر وجود نضارد اما برخی از محققان ین را بهت ریف ای  سازه ن ری اتفاق

. برا (Jacques & Zelazo, 2005) انضهای متناقض از یک شیه یا رویضاد توصرف کردهبازنمایی

هررای متغرررر محرطرری از عناصررر اصررلی کتوجرره برره ایرر  ت ریررف، سررازگاری بررا محر

. به ای  ترترب هرچه (Dennis and Vander Wal, 2010)رود پذیری شناختی به شمار میان طاف

اش پرذیری شرناختیبودن شررایط مثبرت باشرض، ان طافکنترلارزیابی فرد در مورد قابرل

پرذیری ادراکری پرذیر یرا ان طافی که توانایی تفکر ان طافبرشتر است و با  ک . افراد

-شرکلی مثبرت چرارچو  فکرریزا یا چا شی، بههای استر برشتری دارنض، در موق رت

پررذیری کمتررر، کننررض و برررخلاف افرررادی بررا ان طافشررناختی خررود را بازسررازی می

کننرض ابی میهای نامطلو  یا شرایط ناسازگار محرطی را موقرت و محرضود ارزیرموق رت

(Haglund et al, 2007) . 
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گری، استفاده از مواد مخضر رفتارهای پرخطر شامل گری، از مضرسه، دزدی، پرخاش

هرای غرذایی، عصرران و سرکشری، ن میو مشروبات ا کلی، روابط جنسی نامشرروع، بی

های خطرناک، عضم رعایت قانون در راننرضگی و ارتکا  جرم، خودکشی، انجام ورزش

های از ای  رفتارهایی اسرت کره ب یثار، اماک  و اشرای خصوصی و عمومی، نمونهتخری

در سنر  نوجوانی شروع برشتری دارنرض. بره همرر  جهرت اسرت کره رفتارشناسران،  قرب 

انض؛ زیرا هم به قول فرویض، غری،ه زنرضگی را به سنر  نوجوانی داده« پارادوک  سلامت»

ود است و هم ای  دوران برا برالاتری  درصرض و ح  سرزنضگی در ای  دوران در اوج خ

. فقرضان ا گرویی دقررق، روشر  و (Blakemore & Mills, 2014)رفتارهای پرخطر همراه اسرت 

جامع در زمرنه رفتار مناسب بررای نوجوانران و مررل شرضیض و روزافر،ون ینران بره تجربره 

وانر  و هنجارهرای سالان که گاه با زیرپاگذاردن قرهای جضیض و در ارتباط با همموق رت

، موجب بروز بسرراری از رفتارهرای (Steinberg, 2016 & Bandura, 1986)اجتماعی همراه است 

پرخطررر از قبرررل سرگارکشرررضن، شررر  ا کررل، اسررت مال مررواد مخررضر، و روابررط جنسرری 

 .(Bergman& Scott, 2001; Brooks et al, 2002)شود سا گی می 1۸نامطمئ  در سنر  قبل از 

کاران شهرهای ب،رگ را ب،ه ۰۱۵گر ای  است که ( بران13۴۱ازمان به،یستی )یمار س

د رل رفتارهای نامناسب و پرخطر از مضرسره اخرراج دهنض که بهیموزانی تشکرل میدانش

شرونض. شونض یا پ  از ترک تحصرل، گرفتار مواد مخضر و سایر رفتارهای پرخطر میمی

های توسر ه ط بانرک جهرانی در رابطره برا شراخصشضه توسربرنیمطابق با یمارهای پرش

جم ررت کشرور را تشرکرل  1۸۵سرا ه حرضود  1۴-1۱، نوجوانران 13۴۱جهانی، در سرال 

طور متوسط های اجتماعی در کشور بههای اخرر، یسربدهنض و در عر  حال، در سالمی

ری  در یفای اثرربخش و تحرولدهض. بنرابرای ، توجره بره سرازهرشض نشان می 1۰۵سالانه 

پرذیری شرناختی ینران را یموزان ای  مقطع سنی که هم بتوانرض سرطح ان طافمورد دانش

توانرض در کراهش بالا ببرد و هم گرایش به رفتارهای پرخطر را در ینان کاهش دهرض، می

های مرؤثر، های فردی و اجتماعی م،برور راهگشرا باشرض. یکری از ایر  سرازهیمار یسرب

 .هوش م نوی است

 & Zoharطرح شض و ب ض از ین Emmons, (2000) وش م نوی ابتضا توسط اصطلاح ه
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Marshal (2002)   ین را مطرح کردنض. امون، هوش م نوی را استفاده از اطلاعات م نروی

برای حل سازگارانه مشکلات زنضگی و نررل بره اهرضاف ت ریرف کررده اسرت. زوهرر و 

تری  مفاهرم تی است که با ین ژرفانض که هوش م نوی ظرفرگونه بران کردهمارشال ای 

. در واقرع (Zohar & Marshal, 2002)کنرم هرای خرود را درک مریو اهضاف و برترری  انگر،ه

سؤالات بنرادی  انسان در مورد هستی و چگونگی پضیرضییی ین از طریرق هروش م نروی 

یرون پردازانی همهای مختلفی برای هوش م نوی توسط ن ریرهشود. مؤ فهپاسخ داده می

Zohar & Marshal (2002)  ،King, (2008) ،Emmons (2000),  ،Sisk & Torrance  

,(2001) Amram, ( 2007) Vaughan, (2003)  اراهه شضه است. 

پرذیری هضف کلی ای  پژوهش، ت رر  اثربخشی یمروزش هروش م نروی برر ان طاف

 اول است. یموزان دوره متوسطهشناختی و گرایش به رفتارهای پرخطر دانش

پردازیم که ییا یموزش هروش م نروی بنابر ای ، در ای  مقا ه به بررسی ای  مسئله می

پذیری شناختی ینان و سطح گرایش به رفتارهای پرخط یموزان بر مر،ان ان طافبه دانش

 ینان اثربخش است یا خرر. 

 . پیشینه پژوهش2

شرناختی، هرم در های گوناگون رواندر زمرنه اثربخشی یموزش هوش م نوی بر ویژگی

توجره امرا انرضکی صرورت گرفتره هرای قابلزبان فارسی و هم در زبان انگلرسی، پژوهش

 توان به موارد زیر اشاره کرد: است که از جمله می

 مقالات فارسی

اثربخشی یمروزش هروش م نروی »( در پژوهشی با عنوان 13۴۴، شرکت و همکاران)

بره « شرناختی، ایرطرا  و افسرردگی دانشرجویانبر مر،ان هوش م نروی، به،یسرتی روان

شرناختی، ایرطرا  و بررسی تأثرر هوش م نوی بر مر،ان هروش م نروی، به،یسرتی روان

مبتنری برر ارتقرای انض. هضف ینها از ای  پژوهش، بررسی تأثرر یموزش افسردگی پرداخته

شرناختی، ایرطرا  و افسررردگی هروش م نروی براول برر هروش م نروی، به،یسرتی روان
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های ینان نشان داد که یموزش هوش م نوی باول در گروه یموزش دانشجویان بود. یافته

سبب ارتقای هوش م نوی، کاهش ایرطرا  و کراهش افسرردگی شرضه اسرت، امرا اثرر 

 ی نضاشررته اسررت. ینرران نترجرره گرفتنررض کرره یمرروزش شررناختم نرراداری بررر به،یسررتی روان

و افسردگی در دانشجویان هوش م نوی موجب ارتقای هوش م نوی و کاهش ایطرا  

 شضه است.

تراثرر یمروزش هروش »( در پژوهشری برا عنروان 13۴1 ،سرض علی مرعشی و دیگرران(

شرناختی، ایرطرا  وجرودی و هروش م نروی در دانشرجویان م نوی برر به،یسرتی روان

های به،یسرتی بره بررسری ترأثرر یمروزش هروش م نروی برر مؤ فره« انشکضه نفت اهروازد

هرای شناختی، ایطرا  وجودی، و هوش م نوی پرداختنرض. نترایج تحلررل واریان روان

شناختی )شامل پرذیرش های به،یستی روانگر اف،ایش م نادار تمام مؤ فهچنضمتغرری بران

شخصری، تسرلط برر محررط، اسرتقلال و  گرری در زنرضگی، رشرضخرود، هرضف و جهرت

خودمختاری، و روابط مثبت با دیگران(، و هوش م نروی، و کراهش ایرطرا  وجرودی 

 در گروه یزمایش در مقایسه با گروه گواه است.

اثربخشی یموزش هوش م نروی برر »( در پژوهشی با عنوان 13۴۸، فر و دیگرانیرام)

به بررسی و ت رر  اثربخشی یموزش هروش « یموزانمقابله با استر  و ارتباط مؤثر دانش

هرا یموزان پرداختنرض. تحلررل یمراری دادهم نوی بر مقابله با استر  و ارتباط مؤثر دانش

های مضاخله یموزش هوش م نوی موجب افر،ایش م نرادار در مقابلره نشان داد که جلسه

مقابلرره یمرروزان و همینررر  موجررب کرراهش م نررادار مضار و ارتبرراط مررؤثر دانشمسررئله

 مضار و مقابله اجتنابی در مواجهه با استر  شضه است.هرجان

اثربخشی یموزش هروش م نروی »( در پژوهشی با عنوان 13۴۰، کبوتری و همکاران)

بره بررسری ت ررر  مرر،ان اثربخشری « یموزان تر،هروشهای به،یستی ذهنی دانشبر مؤ فه

ش دبررسرتانی پرداختنرض. یمروزان تر،هرویموزش هوش م نوی بر به،یسرتی ذهنری دانش

نتایج پژوهش نشان داد که یموزش هوش م نوی بر حرطه عاطفره مثبرت  به،یسرتی ذهنری 

تأثرر م نادار داشت و ی بر دو حرطه عاطفه منفری و ریرایت از زنرضگی ترأثرر م نراداری 

 نضاشته است. 



28 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

هرای اثربخشی ت املی یمروزش مهارت»( در پژوهش خود با عنوان 13۴3، گودرزی)

بره بررسری « هرای زنرضگیضگی و هوش م نوی بر مر،ان یگاهی دانشجویان از مهارتزن

های زنضگی و هروش م نروی برر بهبرود مرر،ان یگراهی اثربخشی ت املی یموزش مهارت

هرای جرایگ،ینی تصرادفی هرای زنرضگی در پژوهشری از نروع طرحدانشجویان از مهارت

هرای زنرضگی، منجرر بره بهبرود رتها نشان دادنض کره یمروزش مهابلوکی پرداخت. یافته

هرای زنرضگی شرضه، امرا در ت امرل برا مر،ان یگاهی دانشجویان گروه یزمایش از مهارت

هوش م نوی اثر م ناداری بر بهبود ین نضارنرض. در واقرع افر،ایش یگراهی دانشرجویان از 

های زنضگی، کارکردهای یروری و موردنراز برای پرشگرری از وقوع مشرکلات مهارت

گرری را در ینها شکل داده و از ، برخورد مناسب با ای  مشکلات و بهبود تصمرمزنضگی

 ای  طریق به بهبود، حفظ و ارتقای سلامت روانی ینها کمک خواهنض کرد.

بررسری ارتبراط هروش م نروی، شرروه »شررافک  و همکراران در پژوهشری برا عنروان 

بره « شرهرقطع متوسطه مشگر یموزان مفرزنضپروری وا ضی  و رفتارهای پرخطر در دانش

بررسی ت رر  ارتباط شروه فرزنضپروری وا ضی  با هروش م نروی و رفتارهرای پرخطرر در 

ها حراکی از ایر  اسرت کره برر  شهر پرداختنض. یافترهیموزان مقطع متوسطه مشگر دانش

ترترب یمروزان برهگرر و مقتضرانه وا ضی  برا هروش م نروی دانششروه فرزنضپروری سهل

گررر برا رفتارهرای پرخطرر ه م کو  و مستقرم م نادار و بر  شروه فرزنضپروی سرهلرابط

یموزان رابطه مستقرم م نادار و بر  شروه فرزنضپروی مقتضرانه برا رفتارهرای پرخطرر دانش

یموزان رابطه م کرو  م نرادار وجرود داشرت. بنرابرای ، وا رضی  مقترضر و منطقری دانش

از هرروش م نرروی بررالایی برخرروردار برروده و از انجررام کننررض کرره فرزنررضانی را تربرررت می

شود یم  توجه جضی به ن رام ت لررم رفتارهای پرخطر دورنض. در همر  راستا توصره می

 .های صحرح فرزنضپروری به وا ضی  یموزش داده شودو تربرت، شروه

گرفته، هرای صرورتییرض، در پژوهشگونه کره از مقرالات فروق بره دسرت میهمان

ای شکلی ت املی و در کنار متغررری دیگرر، یرا رابطرهتنهایی یا بهش م نوی بهیموزش هو

عنوان متغرررر مسررتقل در ن ررر گرفترره شررضه اسررت، امررا تررأثرر ین بررر متغررهررایی غرررر از برره

 .پذیری شناختی و گرایش به رفتارهای پرخطر مورد بررسی قرار گرفته استان طاف
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 مقالات انگلیسی

رابطره برر  هروش م نروی، ذهر  یگراهی و »برا عنروان  در پژوهشی( 2۱14گرسک )

های ن ری بر  به بررسی شباهت« رهبری تحول یفری  در بر  مضیران یموزش و پرورش

 نرضها حراکی از ین بودیافتره یفری  پرداخت.رهبری تحول یگاهی، وهوش م نوی، ذه 

ار یمراری یفری  رابطره مثبرت م نرادیگراهی و رهبرری تحرولکه بر  هوش م نوی، ذه 

ض ترا نرها ممک  است به رهبرران یمروزش عرا ی عمرومی کمرک کنای  یافته وجود دارد.

تر و مؤثرتر، جذ  و اسرتخضام کننرض و ارتقرا، تر، جامعای کاملرهبران یینضه را به شروه

 (. (Gieseke, 2014, p. 87 یموزش و توس ه دهنض

م نروی، جنسررت و بافرت  تراثرر هروش»در پژوهشی با عنوان  (2۱1۴پنت و دیگران )

سرطح هروش م نروی و سرلامت  به بررسی« کا جتحصرلی بر بهضاشت روانی دانشجویان 

روان، مشاهضه رابطه بر  ای  دو متغرر و همینر  شناسایی تفاوت هوش م نوی و سلامت 

های پرژوهش نشران پرداختنرض. یافترهروان در بر  جنسرت و زمرنه تحصرلی )هنر و علرم( 

طور کلری و نرر، در برر  که هوش م نوی و سلامت روان در بر  دانشجویان هنر به نضداد

طور جضاگانه، رابطه م ناداری دارنض. هوش م نروی و سرلامت دانشجویان دختر و پسر به

روان در بر  دانشجویان علوم، رابطه م ناداری دارد و بر  هوش م نروی و سرلامت روان 

اگانره، رابطره م نراداری وجرود دارد. برر  دانشرجویان طور جضدانشجویان دختر و پسر به

دختر و پسر از ن ر هوش م نوی تفاوت م ناداری مشراهضه نشرض. تفراوت م نراداری برر  

های علوم و هنر از ن ر هوش م نوی مشاهضه نشض. بر  دانشجویان دخترر دانشجویان رشته

م نرراداری بررر  و پسررر از ن ررر سررلامت روان تفرراوت م نرراداری مشرراهضه نشررض. تفرراوت 

های علوم و هنر از ن ر سلامت روان مشاهضه نشض.بر  دانشجویان دخترر دانشجویان رشته

و پسررر از ن ررر هرروش م نرروی تفرراوت م نرراداری مشرراهضه نشررض. تفرراوت م نرراداری بررر  

بر  دانشجویان دخترر  .های علوم و هنر از ن ر هوش م نوی مشاهضه نشضدانشجویان رشته

روان تفرراوت م نرراداری مشرراهضه نشررض. تفرراوت م نرراداری بررر   و پسررر از ن ررر سررلامت

 ,Pant & Srivastava) هنر از ن ر سلامت روان مشاهضه نشض.های علوم و دانشجویان رشته

2019, pp. 87-108) 
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رابطه بر  هوش م نوی و ریایت »در پژوهشی با عنوان ( 2۱16) یگرانو د یجاکوراز

بررسی رابطه بر  هوش م نوی و ریرایت شرغلی در به  «شغلی در بر  مضیران و کارکنان

ها نشران دادنرض کره برر  هروش م نروی و ریرایت بر  مضیران و کارکنان پرداختنض. یافته

شغلی مرضیران رابطره م نراداری وجرود نرضارد امرا برر  هروش م نروی و ریرایت شرغلی 

 (Korazija & others  , 2016, pp. 51-60)شود. کارکنان رابطه مثبت و م ناداری دیضه می

منرض شکل یک متغررر اثرربخش یرا رابطههای فوق، هوش م نوی بهگرچه در پژوهش

متغررهرای وابسرته در ایر  یرک از با دیگر متغررها مورد بررسی قرار گرفته است، اما هرچ

 پذیری شناختی یا گرایش به رفتارهای پرخطر نبوده است.ها، ان طافپژوهش

 . اهمیت و ضرورت پژوهش3

کرراران شررهرهای برر،رگ را ب،ه ۰۱۵( 13۴۱توجرره برره اینکرره یمررار سررازمان به،یسررتی ) بررا

شرونض د رل رفتارهای نامناسب و پرخطر از مضرسه اخراج میدانض که بهیموزانی میدانش

شرونض، یا پ  از ترک تحصرل، گرفتار مصرف مواد مخضر و سایر رفتارهای پرخطرر می

، پژوهش در زمرنه 1۰۵عی در کشور به مر،ان سالانه های اجتماو با عنایت به رشض یسرب

پذیری شناختی و گرایش به رفتارهای پرخطرر اثربخشی یموزش هوش م نوی بر ان طاف

هروش  هرایگررری از ظرفرتهای بهرهتوانض زمرنهاول، هم می یموزان دوره متوسطهدر دانش

بررسری و  شود، مروردایی محسو  می( هوش غ2۱۱2م نوی را که به ت برر زوهر و مارشال )

پرذیری ان طاف بودن ای  اثربخشی بر اف،ایش سرطحسنجش قرار دهض و هم در صورت مثبت

تروان بره کراهش شناختی و کاهش گرایش به رفتارهای پرخطر، در پژوهش حایرر، می

 بود.های فردی و اجتماعی م،بور در ای  دوره سنی امرضوار یمار یسرب

 تحقیق . چارچوب نظری 4

 1۴۴6شناسری بررای او رر  برار در سرال مفهوم هوش م نوی در ادبرات یکادمررک روان

. امرون، م نویرت را (13۸۰)سرهرابی، توسط امون، مطرح شرض  1۴۴۴و در سال  استرون،توسط 

براسا  ت ریف گاردنر در چارچو  هوش توصرف کرد که از ن رر او کراربرد انطبراقی 
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اطلاعات م نوی برای حل مسئله در زنضگی روزانه و فریینرض دسرترابی بره هرضف اسرت. 

 های هرروش م نرروی از ن ررر وی عبارتنررض از ظرفرررت ت ررا ی، توانررایی یراسررت  مؤ فرره

 هررا، حرروادث و روابررط زنررضگی روزانرره بررا احساسرری از تقررض ، توانررایی ورود ف ا رت

اده از منرابع م نروی بررای حرل مسراهل هرای م نروی، توانرایی اسرتفاز هوشراری به حا ت

. من ور از یمروزش هروش (Emmons, 2000)مآبانه زنضگی و ظرفرت اشتغال به رفتار فضرلت

 مؤ فرره منررضرج در جررضو ی اسررت کرره براسررا   12م نرروی در ایرر  پررژوهش، یمرروزش 

رای تهرره شرضه اسرت. ایر  جرضول دا (Sisk & Torrance 2001; Zohar & Marshal, 2000) مطا  ات

پرذیری، زیرر سرؤال برردن عقایرض مت رارف خرود دربراره موادی شامل تویرح مفهوم ان طاف

یگراهی و کردن گستره تجربررات، ذه های گوناگون تلاش برای روش جهان، یشنایی با راه

، شرامل مشراهضه « »، شامل دقت و هوشراری، فضایل عا مانره «ا ف»مکاشفه، فضایل عا مانه 

بردن از ،  رررذتبرررردن از اکتشررراف، شرررامل حظّ «پ»ضرررایل عا مانررره دقررررق و مشرررتاقانه، ف

های دیرپرا امرا ازخودگذشتگی، کشف گذشته و تأثرر ین در حال و یینضه، ارزش  رذت

 شود.سازی، میستر،ی در برابر فاج ههای بنرادی  و فاج هبا رنج فوری، جستجوی پاسخ

مرورد  شود. گرچه درمحسو  میهای عمضه شناخت شناختی از ویژگیپذیری ان طاف

توانرایی  عنوانن ر وجود نضارد، امرا برخری از محققران ین را برهت ریف ای  سازه ن ری اتفاق

برا . (Jacques & Zelazo, (2005)) انرضهای متناقض از یک شیه یا رویضاد توصررف کردهبازنمایی

پرذیری ان طاف ر اصرلیهای متغرر محرطی از عناصکتوجه به ای  ت ریف، سازگاری با محر

پرذیری شرناختی . من رور از ان طاف(Dennis and Vander Wal, 2010)رود شناختی به شمار می

 (CFI)پرذیری شرناختی نامه ان طافای است که با ابر،ار پرسرشدر ای  پژوهش، ویژگی

 رسانض.ها به اثبات میطور م ناداری ین را در مورد نمونهشود و بهسنجرضه می

گری، استفاده های پرخطر به رفتارهایی از قبرل گری، از مضرسه، دزدی، پرخاشرفتار

های غذایی، عصران و ن میاز مواد مخضر و مشروبات ا کلی، روابط جنسی نامشروع، بی

سرکشی، ارتکا  جرم، خودکشی، تخریب یثار، اماک  و اشرای خصوصری و عمرومی، 

حر  علت برخورداری از غری،ه زنرضگی و وانان بهشود که عمضتا  نوجو ماننض اینها اطلاق می

. (Blakemore & Mills, 2014)سرزنضگی در ای  دوران در اوج گرایش به ای  رفتارهرا هسرتنض 
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ای اسرت کره برا ابر،ار من ور از گرایش به رفتارهرای پرخطرر در ایر  پرژوهش، ویژگری

طور م نراداری برهشود و ( سنجرضه میYRBSSنامه رفتارهای پرخطر محمضخانی )پرسش

 رسانض.ها به اثبات میین را در مورد نمونه

 . روش پژوهش۵

یزمرون، یزمایشری بروده و روش تحقررق ین از نروع پرشطرح ای  پرژوهش از نروع نرمه

یزمون، با گروه یزمایش و کنتررل اسرت. جام ره یمراری ایر  پرژوهش شرامل کلرره پ 

برود. حجرم  14۱۱سرانه سرماه تهرران در سرال اول مضار  پ یموزان مقطع متوسطهدانش

( در حرا تی nجام ه یماری با توجه به نترجه فرمول کوکران برای محاسربه حجرم نمونره )

𝑛( نام لوم باشض، مطابق با فرمول Nکه حجم جام ه یماری ) =
𝑧2𝑝𝑞

d2
و  Z=1.96ازای و بره 

p=q=0/5  وd=0/05 ،3۸4  خواهض بود، ی نیn=384امکان دسترسری بره ضمعلت عر، اما بره

نفرر  4۱د رل شرایط خاص کرونا، عضد نمونره موردمطا  ره در ایر  پرژوهش ای  ت ضاد به

هررا و ای انتخررا  شررضنض. در عررر  حررال، برخرری از پژوهشروش چنضمرحلررهت رررر  و برره

تجربی های تجربری و نرمرهگر ای  واق رت است که حجم نمونه در پژوهشمطا  ات بران

)نادری و سرف نراقری، نفر در هر گروه است  1۰پردازنض، حضاقل ابط علیّ میکه به بررسی رو

ای انتخرا  گرری هضفمنرض چنضمرحلرهروش نمونرهنفرر بره  4۱. در پژوهش حایرر (13۸۰

عنوان نفرر هرم بره 2۱عنوان گروه یزمایش و نفر به 2۱شضنض و سپ  به دو گروه مساوی 

بره اینکره هرضف ایر  پرژوهش بررسری ترأثرر  (. با توجهn=20گروه کنترل تقسرم شضنض )

یمروزان پذیری شناختی و گرایش به رفتارهای پرخطرر در دانشهوش م نوی بر ان طاف

یمروزان مضرسره پذیری شناختی و رفتارهای پرخطر در بر  دانشنامۀ ان طافبود، پرسش

ری پررذییمرروزان دارای ان طافنفررر از دانش ۸۱توزیررع شررض و پرر  از محاسرربۀ نمرررات، 

تر از شناختی پایر  و رفتارهای پرخطر )از بر  افرادی که نمره ینها در مقررا  اول پرایر 

ها در برر  ایر  نامهیک و در مقرا  دوم بالاتر از صفر بود( انتخا  شضنض. سپ  پرسرش

پرذیری، نمرره نفرر کره در مقررا  ان طاف 4۱یموزان توزیع شض. از بر  ای  ت ضاد، دانش

تر از مرانگر  و در مقرا  رفتارهای پرخطر، نمره یک انحراف برالاتر  یک انحراف پایر
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عنوان نمونه نهرایی، انتخرا  و در دو گرروه، طور تصادفی بهاز مرانگر  کسب کردنض، به

 نفر در گروه کنترل ت رر  شضنض. 2۱نفر در گروه یزمایش و  2۱

پررذیری ان طافنامه هررا، پرسررشبررا توجرره برره هررضف پررژوهش، ابرر،ار گررردیوری داده

نامه رفتارهررای پرخطررر محمررضخانی ت رررر  شررض. و پرسررش 1شررناختی دنررر  و ونررضروال

پرذیری پذیری شناختی دنر  و ونضروال برای سنجش مرر،ان ان طافنامه ان طافپرسش

نامه سراخته شرضه اسرت. ایر  پرسرش 2۱1۱در سرال  3و ونرضروال 2شناختی توسط دنر 

زیابی مر،ان پرشرفت فرد در کار برا رنی و غرربرا رنی و سؤال است و برای ار 21مشتمل بر 

رفتراری -پذیر در درمان شرناختیبرای ارزیابی مر،ان پرشرفت فرد در ایجاد تفکر ان طاف

نامه رفتارهررای پرخطررر پرسررش .رودهررای روانرری برره کررار مرریافسررردگی و سررایر برماری

)مرکر، مرضیریت ای پرخطرر نامه مرکر، پرشرگرری از رفتارهرمحمضخانی با اقتبا  از پرسرش

. ایر  ابر،ار شرامل (13۴۰تا  13۸۰)محمضخانی، طراحی و تن رم شضه است  (2۱1۰تا  2۱۱۸ها، برماری

شناختی و رفتارهای پرخطر است کره مرر،ان شرروع رفتارهرای پرخطرر دو بخش جم رت

گری، احسررا  گررردان، پرخرراشماننررض مصرررف سرررگار، مشررروبات ا کلرری، مررواد روان

کر و اقضام به خودکشی، فرار از من،ل و مضرسه و ارتباط برا جرن  مخرا ف را غمگرنی، ف

نامه سه نوع ا گوی شروع رفتارهای پرخطر را شامل شروع در کنض. ای  پرسشارزیابی می

ماه گذشته، یک ماه اخرر و نر، تمایل به مصرف مواد در یینضه را ارزیرابی  12طول عمر، 

 .  (13۸6)محمضخانی، کنض می

ی انجام پژوهش حایر، نخست پ  از کسب مجروز لازم از مرضیران و مسرئولان برا

ها و رفرع ابهامرات ینهرا مضار  سماه و هماهنگی و توجره وا ضی  ینها و پاسخ به پرسش

کننضگان در یک جلسرۀ تروجرهی شررکت کردنرض و درباره انتخا  گروه نهایی، شرکت

 ی شض انگرر،ه و موافقرت لازم ینران در ای  جلسه اهضاف پژوهش برای ینها تشریح و س

کننضگان اطمرنران داده شرض کره برای شرکت در پژوهش جلب شود. همینر  به شررکت
                                                           

1. Cognitive Flexibility Inventory (CFI) 

2. Dennis 

3. Vander Wal 
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نامه، محرمانه است شضه در جلسات یموزشی و نتایج پرسشکلرۀ اطلاعات و مطا ب اراهه

شرود. در ایر  کننضگان تحلررل میصورت گروهری و برضون ذکرر نرام شررکتو نتایج به

پرذیری نامه ان طافیزمرون پرسرشکننضگان دو گرروه در مرحلرۀ پرش، شرکتپژوهش

نامۀ رفتارهررای پرخطررر را تکمرررل کردنررض و سررپ  تنهررا برررای گررروه شررناختی و پرسررش

برگ،ار شض. ای یک جلسه(، یموزش هوش م نوی ای )هفتهدقرقه ۴۱جلسه  12یزمایش، 

پرذیری شرناختی و نامه ان طافشب ض از اتمام جلسات مضاخله، مجضد هر دو گرروه پرسر

یزمرون تکمررل کردنرض. خلاصره محتروای نامۀ رفتارهای پرخطر را در مرحلۀ پ پرسش

 است. 1جلسات یموزش هوش م نوی به شرح جضول 

 ( 2222پروتکل اجرایی جلسات آموزش هوش معنوی بر اساس مطالعات زوهر و مارشال ) .1جدول 

 (2221و سیسک و تورنس )

 هدف جلسه

 پذیری و  ،وم ین در زنضگی روزمرهتویرح مفهوم ان طاف 1

 تشویق برای زیر سوال بردن عقایض مت ارف خود دربارة جهان و تجربرات 2

3 
ای از تجربرات کردن گسترهها برای روش های گوناگون تلاش انسانیشنا شضن با راه

 سخت انسانی

 هاارزشگرفت  از مکاشفه و یگاهی و ا هامیموزش ذه  4

 م رفی فضایل عا مانة ا ف، شامل دقت و هوشراری ۰

  ، شامل مشاهضة دقرق و مشتاقانه ۀم رفی فضاهی عا مان 6

 بردن از اکتشافپ، شامل حظ ۀم رفی فضایل عا مان ۰

 گذشتگی برای خرر دیگرانبردن از خودتشویق  ذت ۸

 دهضگذشته، زمان حال را شکل می کردن نوجوانان در کشف گذشته و ای  که چگونهوارد ۴

 مقایسة  ذت فوری توام با رنج دیرپا در مقابل رنج فوری توام با  ذت دیرپا 1۱

 های بنرادی و جستجوی پاسخ« شض اگر؟چه می»یا « چرا؟»گری مثلا پرسش 11

 سازیستر،ی در مقابل فاج هفاج ه 12
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 ها. روش تجزیه و تحلیل داده1-۵

 SPSSافر،ار ها از ویراست نروزدهم نرممن ور تج،یه و تحلرل دادهدر ای  پژوهش، به

های یمرار توصررفی ماننرض مررانگر  و هرا، از شراخصبهره گرفته شرض و در توصررف داده

یزمررون( و در بخررش یمررار اسررتنباطی از یزمررون و پ انحررراف م رررار )در مراحررل پرش

افر،ار ی و نر، تحلرل کوواریان  با اسرتفاده از نرمزوج tهای مستقل و گروه tهای یزمون

 گرری شضه است.بهره SPSS26تحلرل یماری 

 . آمار توصیفیلفا
 های مرکزی و پراکندگی. شاخص1-1-۵

گرروه کنتررل و  2های مرک،ی و پراکنضگی متغررهای تحقرق در هر یرک از شاخص

 ذکر شضه است.  2و  1یزمایش در جضول 

 پذیری شناختیمرکزی و پراکندگی متغیرهای گرایش به رفتارهای پرخطر و انعطافهای شاخص .2جدول 

های شاخص

آمار 

 توصیفی

 انعطاف پذیری شناختی گرایش به رفتارهای پرخطر

 کنترل آزمایش کنترل آزمایش

 آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش

 2۱ 2۱ 2۱ 2۱ 2۱ 2۱ 2۱ 2۱ ت ضاد

 2۰/۴2 3/۴3 6۰/۴۴ ۰۰/۴2 ۴/232 3۰/232 ۸۰/1۱۰ 2۰/232 مرانگر 

 ۴2 ۰/۴2 ۴۰ ۴1 232 232 ۰/1۱4 ۰/22۴ مرانه

انحراف 
 م رار

426/12 1۰۰/6 ۴41/1۱ 234/11 ۸۸1/1۰ ۸۴2/1۰ ۰۰۸/1۰ 4۰1/1۰ 

 3۰۰/23۴ ۴۰۸/24۸ ۰۰۰/2۰2 1۴۰/2۰2 2/126 ۰13/11۴ 134/3۸ 4۱۸/1۰4 واریان 
کمتری  
 مقضار

212 ۴۸ 216 21۰ ۰1 ۰۸ ۰۰ ۰4 

برشتری  
 مقضار

2۰6 12۱ 2۰3 2۰۰ 131 13۸ 132 131 
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 ب. آمار استنباطی
 های آماریهای آزمونفرض. بررسی پیش2-1-۵

بودن توزیرع های یماری، نرمرالپرش از یزمون فریرات پژوهش با استفاده از یزمون

اسرمررنوف و یررایب چرو گی و کشررضگی -کو مروگروفها با استفاده از یزمون داده

ها فریره صفر مبتنی برر بودن دادهبررسی و در ادامه اراهه شضه است. هنگام بررسی نرمال

شرود. بنرابرای  اگرر درصض یزمرون می ۰ها نرمال است در سطح خطای اینکه توزیع داده

یر  صرورت فریرره بره دسرت ییرض، در ا ۱۰۱۰تر مسراوی مقضار م ناداری یزمون ب،رگ

( و -3و  3انض. همینر  اگرر یررایب چرو گی در برازه )ها نرمالشود و دادهصفر رد نمی

بودن توزیرع تروان نرمرالگراه می( قرار بگررنرض، ین-1۱و  1۱یرایب کشرضگی در بازه )

 ها را تایرض نمود.داده

 بودن توزیع متغیرهای پژوهش. آزمون نرمال3جدول 

 نام متغیر

 گروه آزمایش رلگروه کنت

آماره آزمون 

-کولموگروف

ری اسمیرنوف
ادا

معن
ار 

قد
م

 

 کشیدگی چولگی

آماره آزمون 

-کولموگروف

ری اسمیرنوف
ادا

معن
ار 

قد
م

 

 کشیدگی چولگی

گرایش به 

رفتارهای 

 پرخطر

 -888/0 051/0 000/0 500/0 -878/0 010/0 000/0 531/0 آزمونپیش

 -050/0 801/0 005/0 011/0 -181/0 583/0 000/0 080/0 آزمونپس

پذیری انعطاف

 شناختی

 818/0 038/5 551/0 571/0 810/0 558/5 085/0 580/0 آزمونپیش

 808/0 010/5 501/0 570/0 108/5 071/5 005/0 011/0 آزمونپس

دعوا و 

 زدوخورد

 078/0 -007/0 008/0 008/0 103/0 -010/0 053/0 058/0 آزمونپیش

 -571/5 801/0 000/0 138/0 -071/0 50/0 018/0 588/0 آزمونپس

فرار از خانه 

 یا مدرسه

 -081/5 300/0 000/0 017/0 -351/5 -33/0 051/0 057/0 آزمونپیش

 071/5 317/0 000/0 308/0 -103/5 -018/0 013/0 580/0 آزمونپس



23 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ش
بخ

ثر
ا

 ی
نو

مع
ش 

هو
ش 

وز
آم

 ی
ف

طا
انع

ر 
ب

پذ
ی

یر
 

خت
شنا

 و ی
گرا

ش
ی

 
ها

تار
رف

ه 
ب

 ی
ش

دان
در 

ر 
خط

پر
ن 

وزا
آم

...
 

 نام متغیر

 گروه آزمایش رلگروه کنت

آماره آزمون 

-کولموگروف

ری اسمیرنوف
ادا

معن
ار 

قد
م

 

 کشیدگی چولگی

آماره آزمون 

-کولموگروف

ری اسمیرنوف
ادا

معن
ار 

قد
م

 

 کشیدگی چولگی

برقراری 

 روابط جنسی

 -055/5 013/0 000/0 078/0 -110/0 001/0 003/0 011/0 آزمونپیش

 -138/0 -01/0 000/0 080/0 -517/5 850/0 000/0 380/0 آزمونپس

 خودکشی
 -538/5 305/0 000/0 355/0 -701/0 175/0 000/0 330/0 آزمونپیش

 83/5 801/5 000/0 183/0 -181/0 003/0 000/0 308/0 آزمونپس

استفاده از 

 دخانیات

 301/8 001/3 000/0 371/0 183/0 105/0 000/0 317/0 آزمونپیش

 037/7 -888/0 000/0 107/0 081/1 817/5 000/0 308/0 آزمونپس

استفاده از 

مشروبات 

 الکلی

 -055/0 53/5 000/0 388/0 181/5 708/5 000/0 108/0 آزمونپیش

 - - - - 77/0 381/5 000/0 317/0 آزمونپس

استفاده از 

 مواد مخدر

 8 170/1 000/0 138/0 8 170/1 000/0 138/0 آزمونپیش

 - - - - 511/8 715/0 000/0 188/0 آزمونپس

 
شرود، نمررات متغررهرای گررایش بره رفتارهرای پرخطرر و طور که مشراهضه میهمان

گویی بره سرؤالات پرژوهش و پذیری شناختی نرمال هستنض. بنابرای  بررای پاسرخان طاف

یزمرون و دو گرروه کنتررل و یزمرون و پ مقایسه نمرات ای  متغررها در دو مرحله پرش

 های مستقل استفاده شض. گروه tجفتی و  tهای یزمایش از یزمون

 هاهمگنی واریانس. 5-۱-۳
هرای برابرر برداشرته شرونض. بررای یزمرون بایستی از جروام ی برا واریان ها میگروه

کنض. اگر ای  یزمون م نادار باشرض استفاده می 1از یزمون  وی  SPSSها، برابری واریان 
                                                           

1. Levene 
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کنرم و اگرر ایر  یزمرون م نرادار یهرا را رد مرگاه فریره صفر ی نی برابرری واریان ین

پذیریم. ی نری تفراوت م نراداری ها را میگاه فریره صفر ی نی برابری واریان نباشض ین

 ها وجود نضارد.های گروهمران واریان 

 ها. آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس4جدول 

 مقدار معناداری Fآماره  نام متغیر

 گرایش به رفتارهای پرخطر
 3۴۰/۱ ۰33/۱ یزمونپرش

 ۱1۰/۱ 216/6 یزمونپ 

 پذیری شناختیان طاف
 ۴۰۰/۱ ۱۱1/۱ یزمونپرش

 ۰6۰/۱ ۱۴1/۱ یزمونپ 

 دعوا و زدوخورد
 ۴۸6/۱ ۱۱۱/۱ یزمونپرش

 263/۱ 2۴1/1 یزمونپ 

 فرار از خانه یا مضرسه
 ۰24/۱ 414/۱ یزمونپرش

 ۱۱۱/۱ 4۰6/1۰ یزمونپ 

 جنسیبرقراری روابط 
 361/۱ ۸۰4/۱ یزمونپرش

 61۰/۱ 2۰۸/۱ یزمونپ 

 خودکشی
 6۰6/۱ 2۱2/۱ یزمونپرش

 ۱۱۱/۱ ۱2۸/22 یزمونپ 

 استفاده از دخانرات
 661/۱ 1۴۰/۱ یزمونپرش

 ۱۱۰/۱ ۴4۸/۸ یزمونپ 

 استفاده از مشروبات ا کلی
 1۰۰/۱ ۴13/1 یزمونپرش

 ۱۱۱/۱ ۴46/41 یزمونپ 

 مواد مخضراستفاده از 
 ۱۱۱/1 ۱۱۱/۱ یزمونپرش

 ۱۰1/۱ 44۴/3 یزمونپ 
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 ها. بحث تحلیلی داده۶

پذیری شناختی با در ای  قسمت، نمرات متغررهای گرایش به رفتارهای پرخطر و ان طاف

هرای مسرتقل مقایسره شرضه اسرت. در مقایسره دو گروه tجفتی و  tهای استفاده از یزمون

گروه کنترل و یزمایش فریره صفر به ای  صورت است که مرانگر  نمرات در دو گروه 

چره مقرضار م نراداری (. چنانµیزمرایش=  µشراهضکنترل و یزمایش تفاوت م ناداری نضارد )

 نی است که فریره به دست ییض، به ای  م ۱۰۱۰تر از های مستقل کوچکگروه tیزمون 

صفر رد شضه و مررانگر  نمررات دو گرروه کنتررل و یزمرایش اخرتلاف م نراداری دارد. 

یزمون فریره صرفر بره ایر  صرورت اسرت یزمون و پ همینر  در مقایسه نمرات پرش

=  µیزمررونپرشیزمررون تفرراوت م نرراداری نررضارد )یزمررون و پ کرره مرررانگر  نمرررات پرش

به دست ییرض، بره  ۱۰۱۰تر از جفتی کوچک tر م ناداری یزمون چه مقضا(. چنانµیزمونپ 

یزمرون یزمرون و پ ای  م نی است کره فریرره صرفر رد شرضه و مررانگر  نمررات پرش

 اختلاف م ناداری دارد.

آمهوزان مقطهع پذیری شناختی در دانش. اثربخشی آموزش هوش معنوی بر انعطاف1-۶

 اول متوسطه

اول در  یموزان مقطرع متوسرطهپذیری شناختی دانشمرات ان طافدر ادامه، مقایسه ن

 دو گروه کنترل و یزمایش قبل و ب ض از یموزش اراهه شضه است. 

 پذیری شناختی در دو گروه کنترل و آزمایش آزمون انعطافآزمون و پس. مقایسه نمرات پیش۵جدول 

 زمان-گروه نام متغیر
 آزمونپیش

 انحراف معیار± میانگین 

 آزمونپس

 انحراف معیار± میانگین 

 tآزمون 

 جفتی

پذیری ان طاف

 شناختی

 3/۴3 ± ۰۰۸/1۰ 2۰/۴2 ± 4۰1/1۰ ۱14/۱  =P (n=  2۱کنترل )

 ۰۰/۴2 ± ۸۸1/1۰ 6۰/۴۴ ± ۸۴2/1۰ ۱۱1/۱  >P (n=  2۱یزمایش )

های گروه tیزمون 

 مستقل
۴13/۱  =P 144/۱  =P  
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جفتری نشران داد کره نمررات  tشود، نتایج حاصل از یزمون طور که مشاهضه میهمان

پذیری شناختي در گروه یزمایش ب رض از یمروزش افر،ایش م نراداری نسربت بره ان طاف

 t(. همینرر  نترایج حاصرل از یزمرون P<  ۱۱1/۱نمرات قبل از یمروزش داشرته اسرت )

( P= ۴13/۱) رل و یزمایش قبرل از یمروزشدر دو گروه کنتهای مستقل نشان داد که گروه

 ( اختلاف م نادار نبود و دو گروه شربره بره هرم بودنرض. ب رض P= 144/۱و ب ض از یموزش )

 و  6۰/۴۴پررذیری شررناختی گررروه یزمررایش برابررر از یمرروزش مرررانگر  نمرررات ان طاف

ایر   ( بروده، امرا2۰/۴2پرذیری شرناختی گرروه کنتررل )برشتر از مرانگر  نمرات ان طاف

 اخررتلاف م نررادار نبرروده اسررت. بنررابرای  در پاسررخ برره سررؤال اول پررژوهش بایررض گفررت 

اول  یمروزان مقطرع متوسرطهپرذیری شرناختی در دانشیموزش هوش م نوی برر ان طاف

 اثربخش بوده است.

 پذیری شناختی. نتایج آزمون آنالیز کوواریانس برای مقایسه نمرات انعطاف۶جدول 

 جموع مربعاتم منبع اثر
درجه 
 آزادی

میانگین 
 مربعات

 اندازه اثر مقدار معناداری Fآماره 

مضل 

 شضهتصحرح
61۰/۴۸34 2 3۱۴/4۴1۰ ۱2۴/3۱6۴ ۱۱1/۱  >P ۴۴4/۱ 

 231/۱ ۱۱2/۱ 12۰/11 ۸24/1۰ 1 ۸24/1۰ مقضار ثابت

نمرات 

 یزمونپرش
۱1۰/۴2۸۰ 1 ۱1۰/۴2۸۰ 2۸۰/۰۰۴6 ۱۱1/۱  >P ۴۴4/۱ 

 P ۴14/۱<  ۱۱1/۱ 662/3۴3 ۰4/63۱ 1 ۰4/63۱ گروه

 6۱2/1 3۰ 2۸3/۰۴ خطا
   

 4۱ 3۰۸1۰۱ کل
    

 3۴ ۴/۴۸۴3 شدهکل تصحیح
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با توجه به نتایج بره دسرت یمرضه، چرون مقرضار م نراداری مربروط بره فراکتور گرروه 

تروان گفرت یمروزش ( به دست یمضه است، بنابرای  میP<  ۱۱1/۱) ۱۰۱۰تر از کوچک

اول اثرربخش  یمروزان مقطرع متوسرطهپرذیری شرناختی در دانشان طاف هوش م نوی بر

 بوده است.

مقطهع  آمهوزان. اثربخشی آموزش هوش معنوی بر گرایش به رفتارهای پرخطر در دانش2-۶

 اول متوسطه

اول  یموزان مقطع متوسطهدر ادامه، مقایسه نمرات گرایش به رفتارهای پرخطر دانش

 در دو گروه کنترل و یزمایش قبل و ب ض از یموزش اراهه شضه است. 

 آزمون گرایش به رفتارهای پرخطر آزمون و پس. مقایسه نمرات پیش۷جدول 

 در دو گروه کنترل و آزمایش 

 زمان-گروه نام متغیر
 آزمونپیش

 انحراف معیار± میانگین 

 آزمونپس

 انحراف معیار± میانگین 

 tآزمون 

 جفتی

گرایش به 

رفتارهای 

 پرخطر

 3۰/232 ± ۴41/1۱ ۴/232 ± 234/11 23۰/۱  =P (n=  2۱کنترل )

 2۰/232 ± 426/12 ۸۰/1۱۰ ± 1۰۰/6 ۱۱1/۱  >P (n=  2۱یزمایش )

های گروه tیزمون 

 مستقل
۴۰۴/۱  =P ۱۱1/۱  >P  

 
جفتری نشران داد کره نمررات  tشود، نتایج حاصل از یزمون طور که مشاهضه میهمان

 گرررایش برره رفتارهررای پرخطررر در گررروه یزمررایش ب ررض از یمرروزش کرراهش م نرراداری 

(. همینرر  نترایج حاصرل از P<  ۱۱1/۱نسبت به نمرات قبرل از یمروزش داشرته اسرت )

 کرره در دو گرررروه کنترررل و یزمررایش قبرررل از هررای مسرررتقل نشرران داد گروه tیزمررون 

( اختلاف م نرادار نبرود و دو گرروه شربره بره هرم بودنرض، امرا ب رض از P= ۴۰۴/۱) یموزش

و  ۸۰/1۱۰یموزش مرانگر  نمرات گرایش بره رفتارهرای پرخطرر گرروه یزمرایش برابرر 
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رفتارهرای پرخطرر گرروه کنتررل طور م ناداری کمترر از مررانگر  نمررات گررایش بره به

( بوده است. بنابرای  در پاسخ به سؤال دوم پژوهش بایرض گفرت یمروزش هروش ۴/232)

اول  یمروزان مقطرع متوسرطهم نوی برر کراهش گررایش بره رفتارهرای پرخطرر در دانش

 است.اثربخش بوده

 رفتارهای پرخطر. نتایج آزمون آنالیز کوواریانس برای مقایسه نمرات گرایش به 8جدول 

 منبع اثر
مجموع 
 مربعات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مربعات

 اندازه اثر مقدار معناداری Fآماره 

 P ۴۸۰/۱<  ۱۱1/۱ ۰3۰/1242 ۴44/۸1۱62 2 ۸۸۸/16212۰ شضهمضل تصحرح

 21۸/۱ ۱۱3/۱ 33۰/1۱ 123/6۰4 1 123/6۰4 مقضار ثابت

 22۰/۱ ۱۱2/۱ ۸6۰/1۱ ۸63/۰۱۸ 1 ۸63/۰۱۸ یزموننمرات پرش

 P ۴۸۰/۱<  ۱۱1/۱ 122/24۰3 1۴۸/16132۱ 1 1۴۸/16132۱ گروه

    22۴/6۰ 3۰ 4۸۰/2413 خطا

     4۱ 1312۱۰۰ کل

     3۴ 3۰۰/164۰3۴ شدهکل تصحیح

 

یمضه چررون مقررضار م نرراداری مربرروط برره فرراکتور گررروه دسررتبررا توجرره برره نتررایج به

تروان گفرت یمروزش بنابرای  می( به دست یمضه است، P<  ۱۱1/۱) ۱۰۱۰تر از کوچک

اول  یموزان مقطع متوسرطههوش م نوی بر کاهش گرایش به رفتارهای پرخطر در دانش

 اثربخش بوده است.

 یمرروزان مقطررع های گرررایش برره رفتارهررای پرخطررر دانشمقایسرره نمرررات مؤ فرره

 راری روابررط اول شررامل دعرروا و زدوخررورد، فرررار از خانرره یررا مضرسرره، برقرر متوسررطه

جنسی، خودکشی، استفاده از دخانرات، اسرتفاده از مشرروبات ا کلری و اسرتفاده از مرواد 

مخضر در دو گروه کنترل و یزمایش قبل و ب ض از یموزش نر، اثربخشی هوش م نروی را 

 کنض. تایرض می
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 گیری. بحث و نتیجه۷

(؛ از جملره (Emmons, 2000)هوش م نوی ماننرض دیگرر انرواع هروش قابلررت پررورش دارد 

های اصلی رشض هوش م نروی، یگراهی هشررارانه، سرازگاری برا وقرایع و تجرار  مؤ فه

. هروش م نروی از طرقری گونراگون (Nasel, 2004)زنرضگی و پررورش خودیگراهی اسرت 

هرا، کشرف چرایری توانض اف،ایش پرضا کنض؛ از جمله جستجوی م نرای اصرلی موق رتمی

یافت  دیرضگاه، گشرودگی و مساهل و تلاش برای برقراری ارتباط بر  رویضادها، گسترش

هرای ن ر، برخرورداری از تجرار  مت را ی، حرالات م نروی، و واق رتداشت  تنوع نقطره

. نوجوانی دوره مهم یموزش هوش م نوی است و در ای  (Zohar & Marshal. 2000)یی ماورا

های گروه سنی نوجوانان تضوی  یافته اسرت پژوهش پروتکل یموزشی با توجه به ویژگی

که براسا  دیضگاه یمرام مبنی بر ای  مویوع استوار اسرت کره هروش م نروی، توانرایی 

است که موجب ارتقای کارکرد روزانه و سرلامت  های م نویکارگرری و بروز ارزشبه

وهوای پرراک و زلال دوره کرره بررا حررال (Amram, 2007)شررود جسررمی و روحرری فرررد می

 نوجوانی مطابقت دارد. 

 پرذیریگرری مرر،ان توجره و اجررای یزمرون ان طافوارنر در پژوهش خود با انضازه

هرای مراقبره م نروی )انجرام تمری شناختی در دو گروه یزمایش و کنترل، نشان داد کره 

. (Warner, 2019)دهرض تأثرر قررار میشکلی مثبت، تحت(، رشض ذهنی را به1اممتآملانه یا تی

هرای تو رضکننرضه م تقضنض که افراد برا هروش م نروی برالا، موق رت( 2۱۱۰یانگ و ماهو )

ر ای  حقرقت است که با ؛ ای  مویوع برانگ(Yang & Mao, 2007) کننضفشار را بهتر اداره می

پررذیر برررای ادار  ترروان برره رفتررار ان طافیمرروزان میدسررتکاری هرروش م نرروی در دانش

های فشارزا در ینها امرضوار بود. همینر  تأکررض صراحبن ران برر کرنش انطبراقی موق رت

دهض که اف،ایش ای  کرنش در فررد بره انطبراق برشرتر او برا محررط هوش م نوی نشان می

دهرض. خطرر را افر،ایش مینموده و در نهایت گرایش او به رفتارهای کم تحصرلی کمک

شناسرری و نررر، هرروش م نرروی بررالا را موجررب وظرفه (13۴۰نقل از منصرروری و همکرراران، )برره
                                                           

1. Transcendental Meditation 
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خطرر اسرت و همینرر  موجرب کننض  رفتارهرای کمداننض که تسرهرلپذیری میمسؤ رت

 شود.پرخطر میهای اف،ایش توان  به تأخررانضازی اریای خواسته

 پررذیری گررروه یزمررایش یمرروزش هرروش م نرروی سرربب بهبررود و افرر،ایش ان طاف

هرای سرو برا نترایج پژوهشنسبت به گروه کنترل شرضه اسرت. نترایج پرژوهش حایرر هم

(Khosravi & Nikmanesh, 2014 Narayanan & Jose, 2011; Vaughan, 2003;) کشراورزی و یوسرفی ،

( اسررت کرره دریافتنررض هرروش م نرروی سرربب بهبررود 13۴1( و حمرررض و همکرراران )13۴۱)

دهی عنوان چارچوبی بررای شناسرایی و سرازمانشود. هوش م نوی )بهپذیری میان طاف

پرذیری فررد را از های موردنراز( با استفاده از م نویت، مر،ان انطباقها و توانمنضیمهارت

یمروزان، یرم  پرذیرش دهرض ترا دانرشهای م نوی افر،ایش میطریق استفاده از ظرفرت

شرایط حادّ دوران نوجوانی و کسب نگرش مثبت به خود، با توسل به منابع م نوی بررای 

شناختی خود و مت اقبا  شرایط بررونری خرود گرام بردارنرض کره موجرب بهبود اویاع روان

گررردد. هرروش م نرروی بررا م نادارسرراخت  تجررار  پررذیری در ینرران میافرر،ایش ان طاف

ریق پرونض ینها با دنرای باورهای عمررق، و اعتقرادات دینری، و افر،ایش یموزان از طدانش

تنها در غلبه برر مر،ان امرضها و یرزوهای یینضه و سطح م نا و م نویت در زنضگی ینان، نه

نمایض و به ای  شود، بلکه ریایت ینان را از زنضگی فراهم میها مؤثر واقع میناسازگاری

های دهض کره در نترجره، پاسرخرا با شرایط دشوار اف،ایش میترترب توانایی مواجهه ینها 

 دهنض. پذیر به فشارهای زنضگی میان طاف

های ای  پژوهش همینر  با نترایج پرژوهش شر بانی بهرار و همکراران همخروان یافته

تروان گفرت کره هروش م نروی . در تبررر  ایر  یافتره می(13۸۴)شر بانی بهرار و دیگرران، است 

های م نروی توانرض از تجربرهپذیری رفتاری و هرجرانی اسرت کره میطافدربرگررنضه ان 

سازی چارچوبی برای یرافت  واسطه فراهمسرچشمه گرفته باشض. همینر  هوش م نوی به

دیضگی از م نررا و فهررم م نررای تجربررراتی منفرری مثررل برمرراری، یررربه عرراطفی و یسرررب

 کارکردی انطباقی برخوردار است. 

های ایر  تحقررق نشران داد کره یمروزش هروش م نروی در کراهش گررایش بره یافته

های تحقرق حایر با تحقرقاتی کره شکلی م نادار اثربخش است. یافتهرفتارهای پرخطر به
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انرض، همسرو اسرت. بررای ارتباط هوش م نوی با کاهش رفتارهای پرر خطرر را نشران داده

هرای مرذهبی و ق خود نشان دادنض شررکت در درماندر تحقر (Robinson et al , 2007 )نمونه 

طور م نراداری های مذهبی و م نوی شضه و برهمحور باعث اف،ایش سطح گرایشم نویت

شرود. در واقرع هروش م نروی برالا مثرل باعث کاهش سطح تمایل بره مصررف ا کرل می

کشررضن، حفاظی در برابر رفتارهای پرخطری مثرل خشرونت، راننرضگی خطرنراک، قلران

قرص و ا کل، مصررف مرواد مخرضر، سررگار کشررضن، خشرونت، راننرضگی خطرنراک، 

 کنض.گرایش به جن  مخا ف و روابط جنسی عمل می

King, 2008))  م تقض است که بسط حا ت هوشراری عبرارت اسرت از توانرایی ورود بره

 بسرط بر  های م نوی بالاتر از جمله تفکر عمرق، نرایش، مراقبه و خروج از ینکهموق رت

حا ت هشراری از اب اد هوش م نوی با رفتارهای پرخطر رابطه منفری و م نراداری وجرود 

 عبرارت اسرت از هوشراری حا ت بسط است که ( م تقض2۱۱۸(. کرنگ )/۱1P < 0)دارد 

 خرروج و مراقبره نررایش، عمرق، تفکر جمله از بالاتر م نوی هایموق رت به ورود توانایی

 از های بالاترحا ت به قادرنض که یموزانیدانش گفت توانمی هفریر ای  تبرر  در ین. از

 در کره زمرانی و شرونض وارد روحرانی( هرایحا ت یرا و خلسره )مثرل یگراهی یا هشراری

 از کمتری خطر پر رفتارهای نماینض، کنترل را یگاهی هستنض یا هشراری بالای هایحا ت

های روحانی و م نوی، بره یموزان به د رل یشنایی با حا تدهنض. ای  دانشخود نشان می

دنبال رفتارهرایی زنضگی خود و دیگران بها داده و ارزش ین را درک کررده و کمترر بره

شان را تهضیض کنرض. نترایج ایر  تحقررق برا هستنض که سلامت روح و جسم ینها و اطرافران

(، شررری  خررر و 13۴6(، اکبرر یبرادی و ریرایی )13۸۴ان )تحقرقرات م لمری و همکرار

 (،13۴3همکرراران ) و دریکونررض (،13۴۰صرراحبضل ) و ریررایی (،13۴6علررر،اده ) حرراجی

Nachiappan et al (2014) ، Robinson et al (2007) و Galanter& Kleber (2006)  همسو 

 باشض.می هماهنگ و
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(. 13۴۸فر، بهنوش؛ حسررنی، سر رضه ا سرادات؛ افشراری نررا، کرریم؛ کاکرابرایی، کرروان. )یرام

فصلنامه «. یموزانمقابله با استر  و ارتباط مؤثر دانشم نوی بر اثربخشی یموزش هوش »

 12۰-1۱۴(، صص 4۰)33، های  موزشپژوهش د  نظام

بینتتی  فاا هتتای پ مطتت  ب استتاس پیش(. 13۴6اکبریبررادی، احمررضعلی؛ ریررایی، یذرمرررضخت. )

نامرره برررای دریافررت درجرره ، پایان و ی و هتتوش معنتتوی د  زنتتدانیاا شتتي  م ودشتت تتتا 

 شناسی با رنی، دانشگاه یزاد اسلامی واحض مرودشت.کارشناسی ارشض، رشته روان

(. بررسری 13۴1حمرض، نجمره؛ کرخسرروانی، مو رود؛ بابرامرری، محمرض؛ و دهقرانی، مصرطفی. )

مت روان و هرروش م نرروی بررا تررا  یوری در دانشررجویان دانشررگاه علرروم پ،شررکی سررلا

 .33۸-331(، صص ۰)3شاپو تحقیقات سمم  جندیکرمانشاه. دوماهنامه 

 (. مقایسه هوش م نوی بر  مبتلایان بره اخرتلال13۴3حضیث؛ یقایی، اصغر؛ قربانی، مریم. )دریکونض، 

 .4۸-3۰(، صص 3، )م  اجاساعی و اعایادسم سوهمصرف مواد و افراد بهنجار، فصلنامه

های هوش معنوی ب  کاهش اث بخشی  موزش ميا ت(. 13۴۰ریایی، برات لی؛ صاحبضل، حسر . )

، پنجمر  کنفران  ملری توسر ه پایرضار در  موزاا په  دو ه ماوسط  فاا های پ مط  دانش

 .شناسی، مطا  ات اجتماعی و فرهنگی، تهرانعلوم تربرتی و روان

 (. 1، )سمم   واا(، مبانی هوش م نوی، فصلنامه  13۸۰رابی، فرامرز. )سه

 . تهران: انتشارات نشر دوران.شناسی پ و شی نوین واا(. 13۴3اکبر. )سرف، علی

. )، ع،تنادری، مریم؛ نراقیسرف )با تاکرض بر علروم  های تحقیق د  علوم انهانی وش(. 13۸۰الّله

 .تربرتی(. تهران: انتشارات بضر

 محمضریررا. ی،مسرر ود؛ عابررض یجررانی،مهرررداد؛ یذربا ی،کلانتررر ره؛شرررکت، مریرر

 ی،روانشرناخت یسرتیبه، ی،هوش م نرو ر،انبر م ییموزش هوش م نو یاثربخش(. 13۴۴)

 .4۴3-4۸3(، صص ۸۸)1۴ ،یعلوم روانشناخت. ماهنامه یاندانشجو یایطرا  و افسردگ

https://www.gisoom.com/search/book/author-271128/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D8%B3%DB%8C%D9%81-%D9%86%D8%B1%D8%A7%D9%82%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-271128/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D8%B3%DB%8C%D9%81-%D9%86%D8%B1%D8%A7%D9%82%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-271128/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D8%B3%DB%8C%D9%81-%D9%86%D8%B1%D8%A7%D9%82%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-271127/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D8%B2%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D9%86%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-271127/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D8%B2%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D9%86%D8%A7%D8%AF%D8%B1%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/1387205/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82-%D8%AF%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/1387205/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82-%D8%AF%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C/
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هرجانی (. ت رر  ارتباط هوش 13۸۴ش بانی بهار، غلامریا؛ ی قوبی، ابوا قاسم؛ فاروقی، حسر . )

(، ۰)1، مطالعتات متدی ی  و زشتیو عملکرد ورزشی ورزشکاران استان همضان، فصرلنامه 

 .۴1-۸3صص 

نقتتش هتتوش هیجتتانی و هتتوش معنتتوی د  (. 13۴6علر،اده، کبررری. )خرر، علرری؛ حرراجیشرررری 

نامره ، پایانجلوگی ی از بازگش  ب  مص ف مجدد مواد د  معااداا د  حال ت ک مواد مختد 

شناسری برا رنی، دانشرگاه یزاد اسرلامی درجه کارشناسی ارشرض، رشرته روان برای دریافت

 .واحض بنضرعبا 

اثربخشی یموزش هوش م نوی (. »13۴۰کبوتری اصفهانی، فاه،ه؛ عابضی، احمض؛ قمرانی، امرر. )

پژوهشتنام   وانشناستی دو فصرلنامه «. یمروزان تر،هروشدانشذهنی های به،یستی بر مؤ فه

 62-4۰ص (، ص1)9، مثب 

یوری (. رابطه هوش هرجانی با هوش م نروی و ترا 13۴۱کشاورزی، سمره و یوسفی، فریضه. )

 .2۴۴-31۸(، صص 63)31،  وانشناسیدانشجویان. فصلنامه 

اثربخشی ت املی یموزش مهارت های زنضگی و هوش م نوی بر (. »13۴3گودرزی، کوروش. )

 اهب دهتای شتنامای د   ، دوفصرلنامه«مهرارت هرای زنرضگیاز مر،ان یگراهی دانشرجویان 

 .3۸-1۴(، صص 3)9، یادگی ی

کننرضه مصررف ا کرل، سررگار و سرایر (. عوامل خطرساز و حفاظت13۸۰محمضخانی، شهرام. )

 (.12)۳، شناسی ت بیایفصلنام   واامواد در نوجوانان کشور، 

 مواد مخضر صرن تی در اسرتان(. علل گرایش نوجوانان به 13۴1شهرام؛ اسضی، مس ود. )محمضخانی، 

 .نی وی اناظامی جسيو ی اسممی ای اابوشهر و اراهه راهکارهای پرشگرری انت امی از ین، 

(. رابطه مصرف سررگار و قلرران برا عوامرل 13۴۰محمضخانی، شهرام؛ ریایی جما ویی، حس . )

ت دانشتتگاه علتتوم پزشتتکی و متتدما دوماهنامررهفررردی، خررانوادگی و اجتمرراعی نوجوانرران. 

 .2۸۱-262، صص (۸۰)93، بيداشای د مانی سبزوا 

های مصررف مرواد و مشرروبات برنری کننرضه(، پرش13۴3محمضخانی، شهرام؛ ریایی، حسر . )

 .۰۱-۰6(، صص 4)9، حید ی دانشگاه علوم پزشکی ت ب ا کلی در نوجوانان، فصلنامه  
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مرررل خطرسررراز و نامه عوا(. سررراخت و استانضاردسرررازی پرسرررش13۸4محمرررضخانی، شرررهرام. )

یموزان در م رض خطر سوهمصررف من ور شناسایی دانش کننضه مصرف مواد بهحفاظت

 مواد، دفتر مقابله با جرم و مواد مخضر سازمان ملل متحض در ایران.

(. مضل ساختاری مصرف مواد در نوجوانان در م رض خطر: ارزیابی 13۸6محمضخانی، شهرام. )

پتتژوهش د  ستتمم   فررردی و اجتمرراعی، فصررلنامهاثررر مسررتقرم و غررمسررتقرم عوامررل 

 ۰-1۰(، صص6، )شنامای واا

اجتماعی در مضرسه: ارتقای سلامت با -(. برنامه توانمنضسازی روانی13۴4محمضخانی، شهرام. )

یمروزان در م ررض خطرر، دفترر مقابلره برا های زنضگی به دانشتمرک، بر یموزش مهارت

 .مبارزه با موادجرم و مواد سازمان ملل متحض و ستاد 

تهران: سرتاد   . موزاا د  متدا ساجاساعی دانش-توانسندسازی  وانی(. 13۴۰محمضخانی، شهرام. )

 .با مبارزه با مواد مخضر و دفتر مقابله با جرم و مواد سازمان ملل در ایران

دانشتگاه علتوم (، شرروع مصررف مرواد در نوجوانران ایرانری، مجلره 13۴۱محمضخانی، شرهرام. )

 .2۱-36(، صص 1، )ی ک مااپزشک

(. 13۴1مرعشی، سرض علی؛ ن ایی، عبضا ریا؛ بشلضه، کرومرث؛ زرگر، یضا ه؛ غباری بنا ، باقر. )

شناختی، ایطرا  وجودی و هوش م نوی، بر به،یستی روانم نوی تأثرر یموزش هوش »

(، ۰)23،  وانشتتنامای و دهای دستت دوفصررلنامه  .«در دانشررجویان دانشررکضه نفررت اهررواز

 .۸۱-63صص

مقایسه هوش م نوی و سلامت »(، 13۸۴م لمی، صضیقه؛ رقربی، مهوش؛ سالاری درگی، زهره. )

م کتز مطالعتات و توستع   متوزش علتوم پزشتکی ، فصرلنامه «روان در افراد م تاد و غررم تراد

 .242-23۰(. صص 1۸، )شيید صدوقی یزد

اثربخشری  (.13۴۰امجرضیان، فرزانره. )بهبهرانی، مرجران؛ اسرم رلی، زهرره؛ منصوری، ریرا؛ یل

یمروزان، توسر ه یمروزش های هوش م نروی برر پرشررفت تحصررلی دانشیموزش مؤ فه

نامره(، )ویژه1 م کز مطالعتات و توستع   متوزش علتوم پزشتکی اهتوازفصلنامه  .شاپورجنضی

 .۸1-۰4صص 
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Amram, Yosi.( 2007). The Seven Dimensions of Spiritual Intelligence: An 

Ecumenical Grounded Theory. Paper presented at the 115th Annual 

Conference of the American Psychological Association, San Francisco, CA, 

USA, August 17–20. 

Bandura, A. (1986). Social learning through imitation. In M. R. Jones (Ed), 

Nebraska Symposium on Motivation. Lincoln: University of NebraskaPress. 

Bergman, M. M. Scott, J. (2001). Young Adolescents' Well-being and Health-risk 

Behaviors: Gender and Socioeconomic Difference's. Journal of Adolescence, 

24, pp. 183-197. 

Blakemore, S. J.; Mills, K. L (2014). Is Adolescence a Sensitive Period for 

Sociocultural Processing? Annual Review of Psychology 65, pp. 187–207. 

Brooks T, L, Harris, SK, Thrall JS, Woods ER. (2002). Association of adolescent 

risk behaviors wi, th mental health symptoms in high school students. J 

Adolescent Health. Sep; 31(3), pp. 240-246. 

Dennis, J. P., and Vander Wal, J. S. (2010). The cognitive flexibility inventory: 

Instrument development and estimates of reliability and validity. Cogn. 

Ther. Res. 34, 241–253. doi: 10.1007/s10608-009-9276-4. 

Emmons, R. A., (2000), Is Spirituality an Intelligence? Motivation and the 

psychology of ultimate concern, The International Journal for the 

Psychology of Religion, 10(1), pp. 3-26. 

Galanter, M., & Kleber, H.D. (2006), Textbook of substance abuse treatment. 

Washington, D.C. American Psychiatric Press. 

Haglund, M. E. M., Nestadt, P. S., Cooper, N. S., Southwick, S. M., & Charney, 

D. S. (2007). Psychobiological mechanisms of resilience: Relevance to 

prevention and treatment of stress-related psychopathology. Development 

and Psychopathology, 19, pp. 889–920. 

Jacques, S., & Zelazo, P. D. (2005). On the possible roots of cognitive flexibility. 

In B. D. Homer & C. S. Tamis-LeMonda (Eds.), the development of social 

cognition and communication. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum. 
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Khodabakhshi Koolaee, A., Heidari, S., Khoshkonesh, A., & Heidari, M. (2013). 

Relationship between spiritual intelligence and resilience to stress in 

preference of delivery method in pregnant women. The Iranian Journal of 

Obstetrics, Gynecology and Infertility, 16(58), pp. 8-15. 

Khosravi, M., & Nikmanesh, Z. (2014). Relationship of spiritual intelligence with 

resilience and perceived stress. Iranian journal of psychiatry and behavioral 

sciences, 8(4), 52. 

King, D. B.(2008). Rethinking claims of spiritual intelligence: a definition, 

model, and measure. [Thesis],Ontario: Trent University. 

Little, E. (2015). Problem-solving with teenagers. Educational and developmental 

psychologis. Raising Children.net work. To Socialization. 

Nachiappan, S., Andi, H. K., Veeran, V. P. K., Ahmad, A. I., Haji Mohd 

Zulkafaly, F. (2014). Analysis of Cognition Integration in Intelligence 

Quotient (IQ), Emotional Quotient (EQ) and Spiritual Quotient (SQ) in 

Transforming Cameron Highlands Youths through Hermeneutics Pedagogy, 

Procedia - Social and Behavioral Sciences, 112, 888. 

Narayanan, A., & Jose, T. P. (2011). Spiritual intelligence and resilience among 

Christian youth in Kerala. Journal of the Indian Academy of Applied 

Psychology, 37(2), pp. 263-268.  

Nasel, D. D. (2004). Spiritual Orientation in Relation to Spiritual Intelligence: A 

Consideration of traditional Christianity and New Age/ individualistic 

spirituality, Unpublished thesis, Australia: The University of South Australia. 

Piaget, J. (1953). The origin of intelligence in the child. New Fetter Lane, New 

York: Routledge & Kegan Paul. 
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Hill Global Education Holdings, LLC. 
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Abstract 

In Sharh-e Chehel Hadith, multiple interpretations of spiritual 

transformation are presented. At first glance, it is unclear which 

interpretation Imam Khomeini primarily adopts in explaining this 

transformation. At times, Imam Khomeini speaks of a linear progression 

in spiritual conduct, describing stages and stations along the journey. 

However, he also conceptualizes spiritual transformation not as a journey, 
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but rather as the unveiling of inner layers, spiritual flourishing, and the 

removal of veils. The main objective of this study is to examine how 

spiritual transformation is depicted in Sharh-e Chehel Hadith and to 

identify its various aspects. This study applies the conceptual metaphor 

theory of Lakoff and Johnson along with the methodological approach of 

Charteris-Black to address the following questions: What source domains 

does Imam Khomeini utilize to explain spiritual transformation, and how 

are they interconnected? How do Imam Khomeini’s metaphorical 

expressions relate to different dimensions of spiritual transformation (the 

target domain), and how do they elucidate its internal structure? The 

findings reveal that in addition to the travel metaphor, Imam Khomeini 

employs other source domains such as light and darkness, servitude, 

trials, medicine, purification, knowledge, and warfare. The common 

conceptual theme across all these metaphors is movement, with resistance 

against deviation emerging as a key conceptual component in his works 

for constructing metaphors. 

Keywords 

Spiritual Transformation, Conceptual Metaphors, Imam Khomeini, Practical 

Mysticism. 
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 چکیده

نگاه اول مشرخص نرسرت  است. دراراهه شضه چنض قراهت از تحول م نوی« چهل حضیثشرح »در کتا  

گرایش دارد. گاهی امرام از مراترب خطری  ها در تبرر  تحول م نویبه کضامرک از قراهت &امام خمرنی

گویض و گاهی تحول م نروی یوردو از منازل و مقامات میسلوک و طی سفر و مسافت سخ  به مران می

کنرض. مسرئله های درون یا شکوفایی و کشف حجرا  تبررر  میشکل سفر بلکه به شکل فتح لایهرا نه به 

اصلی ای  مقا ه بررسی چگونگی ترسرم تحول م نوی در کتا  شررح چهرل حرضیث و شناسرایی وجروه 

های مفهومی  رکراف و جانسرون شود با کمک ن ریه است ارهمختلف ین است. در مقا ه حایر تلاش می

بررای تبررر  تحرول  &رایی چارتری  بلک به ای  سؤالات پاسرخ دهررم: اساسرا  امرام خمرنریو روش اج
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ای اسرت؟ ت رابرر اسرت ارههرا برقررار کردهو چه ارتباطی بر  ین های مبضاهی بهره بردهم نوی از چه حوزه

حروزه با وجوه و ساحات تحول م نوی )حوزه مقصض( دارنرض و چگونره روابرط درونری  امام چه ارتباطی

کننض؟یافته تحقرق ین است که امام خمرنی نه تنهرا از حروزه مبرضاه مقصض ی نی تحول م نوی را تبرر  می

های مبضاه دیگری ماننض نور و تاریکی، بنضگی، امتحران، طبابرت، طهرارت، علرم، مسافرت بلکه از حوزه

 اسرت. ا بتره « حرکرت»های مفهرومی نر، استفاده کرده است. وجه مشترک تمام ای  اسرت اره …جنگ و

نرر، کلررض مفهرومی مهمری در یثرار ایشران بررای سراخت « مقاومرت در برابرر انحرراف»در کنار حرکت 

 ها است. است اره

 هاکلیدواژه

 .های مفهومی، امام خمرنی، عرفان عملیتحول م نوی، است اره
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 مقدمه

در یثاری که درباره عرفان عملی در اسلام نوشته شضه، ینیه یشکار است ترسرم تحرول 

هایی چون راه، صرراط، مقرام، منر،ل و... اسرت شکل خطی و استفاده از است ارهم نوی به

جهت غلبه ای  نگاه است که عمضتا  در عرفران اسرلامی، تحرول م نروی را . به(13۸۴)یثربی، 

. امرا تمرام مراجرای تحرول م نروی (14۱۱)ریرایی تهرانری، امنرض نسلوک یا سرروسرلوک می

تروان قراهرت دیگرری نرر، از تحرول دیگر میعبارتنرست؛ بره« سلوک»تبرر  با ت برر قابل

را اصرل قررار نرضاده « سرفر»و اسرت اره « سلوک»م نوی در عرفان اسلامی یافت که ت برر 

اومرت، فرتح، شرکوفایی، زایرش و است و برای تبرر  تحول م نوی با زبران بازگشرت، مق

تبضل سخ  گفته است. در ای  ادبرات برش از ینکه بره حروزه مبرضف سرفر توجره شرود بره 

 حوزه مبضف جنگ، عشق، امتحان، طبابت، طهارت یا کرمراگری توجه شضه است. 

برنرم چنض قراهت از تحرول ییرم میوقتی به سراغ یثار امام خمرنی در عرفان عملی می

د دارد و در نگاه اول م لوم نرست امام خمرنری بره کرضام قراهرت ت لرق دارد. م نوی وجو

یورد و از گاهی امام از مراتب خطی سلوک و طری سرفر و مسرافت سرخ  بره مرران مری

و گراهی نرر، تحرول م نروی را نره  (1۰، ص 42، ج13۴2)امام خمرنری، گویض منازل و مقامات می

هرای ظراهر و رون یا شکوفایی و کشرف حجا های دشکل فتح لایهشکل سفر بلکه بهبه

 .  (2۴2، ص 13۸۱)امام خمرنی، کنض باط  تبرر  می

هایی بررای چه اسرت اره ش أ چيل حتدیثین است که در کتا   مسئله تحقرق حایر

ترسرم فریینض تحول م نوی وجود دارد. ییا ایشان بررای تبررر  تحرول م نروی از یرک حروزه 

نکه از چنض حوزه مبضف اسرتفاده کررده، و چره ارتبراطی برر  ینهرا برقررار انض، یا ایمبضف بهره برده

های ای در پر  انرواع اسرت ارهانض؟ چه مضمون پایه یا به عبارت دیگر چه کلرض مفهومیکرده

های مفهرومی و امام خمرنی& برای بران تحول م نوی وجود دارد؟ ا بته ارتباط بر  ای  است اره

شناسری و خضاشناسری تحرول شناسی، انسانن عملی ی نی بحث هستیمبانی ن ری امام در عرفا

 پردازد.است و ای  مقا ه بضان نمی م نوی مسئله مهمی است که خود نرازمنض کار مستقلی

انرض های مت ضدی به مبحث عرفان عملی امرام خمرنری پرداختههرچنض تاکنون پژوهش

هرا انرضک اسرت. اما درباره مسئله حایرر ی نری ترسررم مراحرل تحرول م نروی، پژوهش
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های مختلف برران ثانی در مقا ه تبرر  مضلعنوان مثال فاه،ه بالایی و سرض محمود یوسفبه

( که از رسرا ه دکترری برا 13۴۴) &یضگاه امام خمرنیبر اسا  دمقامات و منازل عرفانی 

انرض ( اسرتخراج شرضه، ترلاش کرده13۴۰« )یراه اختصاصی امام در عرفان عملری»عنوان 

ای درکی از عضم رعایت ترترب مرسوم منازل سلوک در یثار امام نشان دهنض. ا بته مسئله

برران  حال کره ازدرعر  &یین دارد ای  است که چرا امام خمرن که ای  تحقرق بنا بر حل

مرحله اجتنا  کرده امرا بره برران مقامرات کلری بهشکل مرحلهمقامات و منازل سلوک به

ین اسرت کره مرضل اصرلی تبررر  مقامرات و منرازل  پرداخته است. پرشفرض نویسرنضگان

بره ایر  مرضل پایبنرض نبروده و در  &سلوک، مضل خطی و طو ی است و اگر امرام خمرنری

ین پرداخرت. در ایر  تحقررق برران  ن حرکت کرده است، بایض بره توجررهی جایی خلاف

 &شرمار و متنروع اسرت، امرام خمرنریشضه است که چون مراترب و مقامرات سرلوک بی

 ، 13۴۴ثانی، )برالایی و یوسرفین را برران کررده اسرت  شکل گ،ینشی عمل کررده و کلرراتبه

. 1کننرض: برران می &امرام خمرنری. محققان چهار د رل برای توجرره ایر  رویکررد (11۱ص 

. در 3بودن منازل و مقامرات، . نامتناهی2تناسب منازل و مقامات سلوکی با حالات قلبی، 

 . عضم امکان احصاه جمرع مراتب سلوک.4ن ر نگرفت  نهایت سلوک، و 

توان در ایر  زمرنره یافرت کره ارتبراط کمترری برا های دیگری را نر، میا بته پژوهش

هرا یرادکرد: مقا ره توان از ایر  پژوهشمثال میعنوانه تحقرق حایر دارنض. بهمسئله و ایض

، نوشته هادی وکرلی و ا هه هادیران «&مراحل سرر و سلوک عرفانی از من ر امام خمرنی»

، نوشرته هرادی «ایو حکرم قمشره &ارب ه عرفانی از دیضگاه امام خمرنیاسفار »(، 13۸۰)

ین  گرری شخصرت و ساختارعوامل مؤثر در شکل»(، و 13۴2وکرلی و پریسا گودرزی )

 (.13۴۸نوشته ج فر هوشراری و دیگران )« &از دیضگاه امام خمرنی

امررا پررژوهش حایررر بررا کمررک چررارچو  ن ررری جضیررضی کرره برخاسررته از ن ریرره 

 &دهض که امام خمرنیقادی است اره است نشان میهای مفهومی و روش تحلرل انتاست اره

جهت ذواب ادبودن پضیضه سلوک، خود را محصور در رویکرد خطی خواجره عبرضالّله و به

نکرده است و با ا هام از دیگرر ا گوهرای سرلوکی ترلاش کررده  منازل الهتائ ینشارحان 

 تر در تبرر  وجوه مختلف تحول م نوی اراهه کنض.دیضگاهی جامع
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های مفهومی نقش است اره ایجاد شناخت برای یک حوزه ناشرناخته ریه است ارهدر ن 

. ای  شرناخت (12-۴، صص 13۴۸) رکاف و جانسون، شود بر اسا  یک حوزه شناخته دانسته می

. پ  در است اره (3۰۱، ص 13۴۸)فروزانفرر، دهض و نه در سطح ا فاظ در سطح مفاهرم روی می

شونض، اما بایض دانست که هررچ شضه درک میاسا  مفاهرم شناختهمفهومی مفاهرم ناشناخته بر

های طرررف نرسررت، بلکرره برره موق رررت وابسررته اسررت. از اینجاسررت کرره تکملررهای بیاسررت اره

های شرود. وی برا تلفررق ن ریره اسرت ارهای مفهومی یغراز میچارتری  بلک بر ن ریه است اره

سرازد. روش وی در مرحلره انتقادی اسرت اره مینام تحلرل مفهومی و تحلرل گفتمان، روشی به

اول و دوم که تشخرص و تفسرر است اره است، بر همان اصرول  رکراف و جانسرون )در ن ریره 

ین ن ریره را در  ترلاش دارد شناختیروش کنض و با ن میهای مفهومی( حرکت میاست اره

ین اسرت کره  دنبالض و برهرسفریینض تحقرق وارد کنض. اما در گام سوم به مرحله تبرر  می

بخشری بررای اراهره گر و روشنیچرا و چگونه یک است اره انتخا  شضه و چه نقش تبرر 

 .(۰۰-۰۱، صص 13۴۸)چارتری  بلک، فهمی جضیض از حوزه مقصض دارد 

های مفهرومی  رکراف و پ  در سطح ن ریه، ایر  پرژوهش ملتر،م بره ن ریره اسرت اره

مراحل چارتری  بلک را برگ،یضه است. وی برای  جانسون است و در سطح روش اجرا

. تفسرر اسرت اره و 2. تشخرص است اره، 1شمرد: تحلرل انتقادی است اره سه مرحله را برمی

شود؛ ی نی بررای انجرام کرفی انجام می-. تبرر  است اره. مرحله اول و دوم به شروه کمی3

ت، هم به کضگذاری کرفی هاسمراحل مقضماتی خود که کشف و توصرف زبانی است اره

ای کرفی عمل کررده شود. اما در مرحله تبرر  به شروهو هم به شمارش عضدی متوسل می

ین  دنبالگری ینهاست. تحقررق حایرر برهها و نقش تبرر دنبال کشف م نای است ارهو به

ر برای تبررر  تحرول م نروی بره کرا &هایی که امام خمرنیاست تا نشان دهض اولا  است اره

تأثرر عوامل بررونی سلوک و مراحرل سررر ها تحتگرفته است چرست و ثانرا  ای  است اره

شود. پر  ابترضا بره روش و ذیل چه چتری دوباره تجمرع می و سلوک چگونه تغررر یافته

ها و تفسرر ینها اقضام کرده و ب ض با روش کرفی به تبررر  کرفی به تشخرص است اره-کمی

 پردازیم.خا  ینها میچرایی و چگونگی انت

های مفهومی، ایر  دیرضگاه وجرود دارد ا بته هم در نگاه دینی و هم در ن ریه است اره
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ها های شناختی ما و محصور بودن در زبان باعث شرضه اسرت کره اسرت ارهکه محضودیت

ایر  »کنض که عرسری گفرت: اهمرت یابض. چاتری  بلک فرازی از انجرل یوحنا را نقل می

زنم، ییض که دیگر با مَثلَ با شما حرف نمریبا مَثل به شما گفتم،  رک  زمانی میچر،ها را 

عبارت دیگررر، اگررر . برره(2۰-16)یوحنررا، « بلکرره از پررضر برره شررما یشررکارا خبررر خررواهم داد

در های زبرانی مرا شناختی مرا بررای درک واق ررت قضسری و محرضودیت هایمحضودیت

مطررح « های مفهرومیاست اره»و ن ریه  1«روح م نا»تبرر  تجار  م نوی نبود شایض ن ریه 

 گرفت.زیرا دیگر تنشی بر  م نای تحت ا لف ی و م نای است اری شکل نمی شض؛نمی

 های مفهومی. تشخیص استعاره1

هرای اجرایری تحلررل انتقرادی اسرت اره کره چرارتری  بلرک همانطور که بران شرض، گام

. تفسررر عبرارت 2شخرص یا انتخا  اسرت اره، . ت1کنض شامل سه مرحله است: طراحی می

. 3بخش، و ای برای یافت  حوزه مبرضف، مقصرض و کشرف کلررض مفهرومی وحرضتاست اره

های تبرر  ساختار روابط درونی و بررونی اسرت اره و چرایری انتخرا  ین از مرران اسرت اره

کمری و  . بر اسا  شروه وی پ  از انتخا  پرکره ابترضا بایرض برر اسرا  یروابطیممک 

های مفهرومی از طریرق ای، تشرخرص داده شرود. سرپ  اسرت ارههرای اسرت ارهکرفی مت 

ای کشرف های م نایی شناسایی شضه و حوزه مبضا و مقصض و نحوه نگاشرت اسرت ارهتنش

ها اسرت در همرر  فریینرض شناسرایی چنر  کلرض مفهومی که وجه جمع است ارهگردد. هم

ها بره ی علل و دلایل انتخا  است اره و ارتباط بر  اسرت ارهدر نهایت نر، با بررس می شود؛

هرایی اسرت کره چرایی ترجرح ین است اره توجه شود. در عملرات سوم تمرک، بر انتخا 

هرا طور یرمنی در ایر  انتخا شود که بهدر تو رض متون اعمال شضه و عواملی کاوش می

 .(4۰، ص 13۴۸ک، )چارتری  بلها دخرل بوده است یا محضودکردن انتخا 

شرناخت  طور که تبررر  اسرت اره وها نراز به جضول نضارد؛ همانانتخا  یا تشخرص است اره
                                                           

 دخا رت م نرا اصرل در مصرادیق هرایویژگی گویرض:می م نرا روح ن ریه یا م نای ارواح برای ا فاظ ویع ن ریه. 1
)شررواپور،  انرضرفته کرار بره علمرره حضررت در مجرد مصادیق برای تشکرکی نحو به ... متشابه ا فاظ بلکه نضارنض
 (.34۰، ص 13۴4
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 بررای تفسرر بخش برای اما شود.نمی طراحی ین برای جضو ی و است کرفی کاملا   نر، ین بافت

براسرا   اسرت. مفررض جرضول تهره کمّی تویرحات اراهه امکان همینر  و مقایسه امکان ایجاد

 ها فراهم یورد:منض مت ن ام توانض بستر مناسبی برای تفسررتویرحات فوق، جضول زیر می
 

 تفسیر و تبیین استعاره مفهومی
شماره 

 متن
 حوزه مبدا عبارت استعاری

 حوزه مقصد
 اتفاقات مسیر

نحوه 
 نگاشت

کلید 
 1مفهومی

بار 
 ارزشی

 

 . معراج5
 . جهاد0
 . فتح3
سییییر )قیییو  . 1

صیییییییییعود و 
نییلول/ تیلییی 

 اسمائی(
 . طهارت1
 . هیرت0
عبییییییییییادت . 7

)فییییییرائ  و 
نوافییل/ ارکییان 
نمییاز/ حرییور 

 قلب(
 . تلکیه و تهذیب8

سییاختمان )درپ پنیییرهپ سییقر(پ سییفر 
)راهپ بارپ گامپ حرکتپ راهنماپ صیرا،پ 
سییبیلپ عقبییهپ منییللپ قافلییهپ مقییامپ 
هیرت(پ گیاه )ساقهپ بذرپ شاخهپ گلپ 

پ ریشیهپ شکوفاییپ میوهپ درختپ بوتیه
وهیوا )بیادپ بیارانپ برداشت و درو(پ آب

طوفانپ سیرماپ میهپ خشیکیپ سییل(پ 
یپ یآتیییش و نیییور )تیییاریکیپ روشیییینا

افروختنپ مشعلپ سایهپ شعلهپ چیرا،پ 
درخشیییدنپ شیییمعپ جرقیییهپ فییییر( و 
مبارزه )نلاعپ ریاضیتپ میاهیدهپ بیردپ 
باخییتپ اسییلحه(پ بییازی )بییردپ باخییتپ 

سیییرپ کیمیییا )اکترفنییدپ چییابکیپ داور(پ 
تبدیلپ مسپ زرپ حرارتپ طلسمپ کشیرپ 
شکوفاییپ کنلپ استعدادپ قیوهپ مکنیون(پ 
طییب )طبیییبپ داروپ مییری (پ عشیی  

پ )عاشییی پ معشیییوهپ نامیییهپ هییییران
 خیانت(.

تحول معنوی 
)حوزه 

شناسیپ هستی
شناسیپ انسان

خداشناسیپ 
شناسی یا ارزش

هنیاری تحول 
 معنوی(

 ساختاری 
 جهتی 
 وجودی 
 مندنظام 

تیمیع 
مفهومی 

 هااستعاره

مثبت و 
 منفی

                                                           
کنرض )چرارتری  ای است که با نشان دادن رباطه بر  ت ضادی اسرت اره مفهرومی ترنش برر  ینهرا را رفرع میجمله. 1

شرود و در سرطحی برالاتر های مفهرومی اسرتنتاج میلرض مفهرومی از ت رضادی از اسرت اره(. ک3۰، ص13۴۸بلک، 
کنرض های مفهومی مت ضد را به ما نشران دهرض و ترنش م نرایی مرران ینهرا را رفرع میتوانض نحوه ارتباط است ارهمی

 (.163، ص 14۱1)دو تی، مرردهقان، قاهمی نرا، 
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امرام خمرنری کراری های مفهومی مربوط به تحرول م نروی در یثرار تشخرص است اره

شرکل م تبرر کلررضواژگانی بررای دشوار است و انجام ین نرازمنرض ایر  امرر اسرت کره به

جستجو در یثار مربوطه در دست داشته باشرم. علاوه برر ایر  بایرض راهری بررای ایر  امرر 

ا لف ی تشرخرص دهررم. راهکراری کره م کره عبرارات اسرت اری را از عبرارات تحرتبرابر

پرژوهش حایررر در پررش گرفترره ین اسررت کره بررا کرراوش در ترراث متصرروفه و بررسرری 

 های موازی تحول م نوی در یثار ینها و همینرر  برا بررسری اصرطلاحات سرلوکی طرح

افرر،ودن برره اعتبررار ایرر  ها دسررت یابررض. برررای برره کلرررضواژگانی برررای تشررخرص اسررت اره

هررای تحررول م نرروی در یثررار امررام )ا بترره برره کمررک کلرررضواژگان تطبرررق ینهررا بررر طرح

 شررود تررا بررر دقررت ایرر  ت ررابرر و کلرررضواژگان افرر،وده هررای قبلرری( نررر، انجررام میپژوهش

یمضه راهنمررایی برررای جسررتجو در دامنرره منتخررب و یررافت  دسررتشررود. کلرررضواژگان به

 ها هستنض.است اره

گفته شض که در تراث متصوفه طرح حال و مقرام و ن ریره سرلوک مراتبری، چنران در 

ترسرم فریینض تحول م نوی موفق بود که عمضتا  بررای تبررر  ایر  فراینرض از همرر  طررح 

هرایی دیگرر را . امرا در کنرار ایر  طررح، طرح(۰6-۰4، صرص 13۴1نرا، )راشضیشض استفاده می

 انض و تحررول م نرروی را ای متفرراوت طراحرری شررضههترروان یافررت کرره براسررا  سررنتمی

 هرای مروازی طور کلری طرحهرا را برهداننرض. ایر  طرحصرفا  طری منرازل یرک سرفر نمی

 شرکل پسررنی و بره زبرران محاکرات تجرار  قبلری، سرلوک را بررازخوانی نرامرم کره بهمی

وکی یرا تری  طررح سرلانض. پ  مهمکرده و مسرر تحول را به اشکال گوناگون نشان داده

طریقت سلوکی از قرن سوم تا ششم، طریقت مراتبی است که بره برران منرازل سرلوک از 

هرای مروازی دیگرری نرر، وجرود دارد کره بره انرض. امرا طرحچهار تا ه،ار مرتبره پرداخته

انرض. ای متفراوت اقرضام کردهگونرهدهی به تجار  تحرول م نروی بهسازی و شکلجریان

انض ت رر  برابنرض را لوکی که به موازات طرح مناز ی توانستههای سبرخی از محققان، طرح

. طریقرت 4. طریقرت شرطار، 3. طریقرت فتروت، 2. طریقت کرمرا، 1داننض: بضی  قرار می

. ا بتره برا رجروع بره (13۴۸یبراد، زاده کریم)حسر . طریقرت وجره خراص ۰تجریض )اشرراق(، و 

ترکره نجم کبری و اطوار ثلاثه اب های متصوفه، خصوصا  مقضمه اصول عشره شناسیسنخ
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 های موازی سلوک را به ای  شکل ترسرم کرد:توان ای  گونهمی

 کوشی/ م امله است(. طریق زهاد و عباد/ اخرار )سلوک سخت1

 . طریق مراتب )سلوک مسافرت است(2

. طریررق شررطار/ محققرران )سررلوک مرروت ارادی و تصررفره مررضام اسررت، سررلوک 3

 شضن است(تبضیل

 شضن است، سلوک بازگشت به اصل است(.یق وجه خاص )سلوک یکی. طر4

هاسرت کره شناسیمبنای پژوهش حایر برای یافت  کلرضواژگان است اری همرر  سنخ
های موازی سرلوک را در گویرم. متصوفه ابتضا مضلمی« های موازی سلوکمضل»به ینها 

کردنرض. امرا ایر  ررر  میبنضی دووجهی سکر و صحو، یا خراسان و بغرضاد تبقا ب تقسرم

های صوفره ت ر  نرافته بود. اما از قرن ششم ها برای دورانی است که هنوز طریقتدوگانه
شضن تمای،ات ینها هسترم. از همر  دوران یابی طرایق صوفره و پررنگبه ب ض شاهض شکل

است کره حرضیث مشرهور در مرران صروفره ی نری ا طررق ا ری الّله ب رضد انفرا  ا خلایرق 

ین طرایق متنوع صوفره باشرض و ایر  طرایرق تحقرق  شود که مصادیقای تفسرر میگونهبه
 ین کثرت به حسا  یینض. خارجی

بنضی سا کان به اخرار و ابرار و شطار )منسو  به بنضی م روف، ی نی تقسرمدو تقسرم

عربری( و بنضی سلوک به وجه عرام و وجره خراص )منسرو  بره اب نجم کبری( و تقسرم
بنضی کرره مربرروط برره شرراگردان نجررم کبررری و هررای ایرر  دو تقسرررمها یررا ویرایشملررهتک

های قبلری ماننرض سرکر و صرحو یرا خراسران و بنضیعربی است از قرن هفتم بر تقسررماب 

دیگرر  هایشناسریها و گونهبنضیبغضاد غلبه یافت و در یثار مختلف رواج یافت. حتی تقسررم
هایی ماننض طریق کرمرا یرا طریرق فتروت ماننض سا ک مجذو  و مجذو  سا ک یا گونه

 .(14۸-146، صص 13۴۴)پرغمبری، شناسی م روف جای گرفت نر، در ذیل همر  دو گونه

کشتف سرراج،  اللست هرای درسری صروفره در قررن چهرارم )در واقع برا تسرلط کتا 

ین وجررض و حررال و  و...( و رواج طریقررت مراتبرری،  ستتال  قشتتی ی هجررویری،  السحجتتو 

بنضی صرحو و سرکر نررازی نبرود و گویی قرن سوم مهار شض. پ  دیگر به تقسررماناا حق

هرایی علمری تجار  عرفانی صوفره منسجم شض و در قا ب حالات و مقامرات و در کتا 
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 ، شرور، حرال روحرره عرفران سرکری کره مبتنری برر عشرقشرض. باای به دیگران عریه می

 حال و به عبرارت امرروزی تجربره عرفرانی برود، همینران در مرران افررادی چرون احمرض 

 ا رضی  کبرری زنرضه ترر نجما قضات همرضانی، شرم  تبریر،ی و از همره مهمغ،ا ی، عر 

ا ضی  کبری ثبت شرضه اسرت، احررا و سراختارمنضکردن نام نجممانض. طریقت شطار که به

 ر مض ی در تحول م نوی اسرت کره برر تقرضم حرال برر مقرام، همر  رویکرد و ا بته استمرا

 سکر بر صحو و جذبره برر سرلوک تأکررض داشرت. طریرق وجره خراص نرر، ماننرض طریرق 

 شطار بازگشت بره دوران وجرض و حرال او رره و احررای سرلوک برر مبرانی سرکر و عشرق 

  بررود امررا اولا  در سرروی دیگررری از جهرران اسررلام ی نرری در شررمال افریقررا شررکل گرفررت

 شررناختی ایرر  تحررول شررناختی و هستیو ثانرررا  برشررتر از طریررق شررطار برره مبررانی م رفت

 پرداخت.م نوی می

بره دو شرروه عمرل  ش أ چيل حتدیثهای تحول م نوی در کتا  برای یافت  است اره

انض که حاوی مطا بی درباره مضل هایی که محققان قبلی تصریح کردهشضه است. اول مت 

هرای هایی کره از پژوهشکمک کلررضواژهرسی شضه است، دوم برهسرروسلوک است بر

های موازی سلوک در تصوف و اصطلاحات مربوط به ینهرا قبلی و همینر  مطا  ه مضل

به دست امضه دامنه موردن ر بررسی شضه و عبارات اسرت اری کره حراوی نکراتی دربراره 

 مضل تحول م نوی است شناسایی شضه است.

 تحول م نوی در چهار مضل موازی سلوک بضی  قرار است: کلرضواژگان مرتبط با

 
طریق زهاد و عباد/ 

 اخیار
کوشی/ )سلوک سخت

 معامله است(

 طریق مراتب
)سلوک مسافرت 

 است(

 طریق شطار/ محققان
)سلوک موت ارادی و تصفیه مدام 

 شدن است(است، سلوک تبدیل

 طریق وجه خاص
شدن است، )سلوک یکی

سلوک بازگشت به اصل 

 است(

 زهض 

 عبادت 

 احکام شرع 

 مراتب 

 مقامات 

 منازل 

 اکسرر اع م 

 تناسخ ملکوتی 

 تبضیل 

 اسم اع م 

 اسم مستاثر 

 تجلی اسمایی 
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طریق زهاد و عباد/ 
 اخیار
کوشی/ )سلوک سخت

 معامله است(

 طریق مراتب
)سلوک مسافرت 

 است(

 طریق شطار/ محققان
)سلوک موت ارادی و تصفیه مدام 

 شدن است(است، سلوک تبدیل

 طریق وجه خاص
شدن است، )سلوک یکی

سلوک بازگشت به اصل 

 است(

 فرایض 

 تمسک 

 ت بض 

 تقوا 

 ابتلا/ یزمون 

 علم 

 مواقف 

 درجات 

 حال و مقام 

 ترتب 

 عقبات 

 مراحل 

  سا ک مجذو 

 ایمان 

 تبضل 

 ت،کره 

 ولادت ثانوی 

 تبضیل م،اج 

 تطهرر 

 ظلومی و جهو ی 

 موت ارادی 

  خروج از برت نف 

  صغریقرامت 

 تبضیل نشئه 

  ولادت انسانره، ولادت

 ثانویه

 ف لرت یا قوه به ف ل 

  انکسار نف 

 انقطاع 

 هجرت 

 عشق 

 طب روحانی 

 قر  نوافل 

 مجذو  سا ک 

 طمانرنه 

 وجه خاص 

 عر  ثابته 

 سرا قضر 

 م هریت اسمایی 

 سلوک اسمایی 

 سلوک عبادی 

 تربرت اسمایی 

 ظلومی و جهو ی 

  ارادیموت 

  انکسار نف 

 قر  وریضی 

 قر  نوافل 

 مجذو  سا ک 

 مشاهضه 
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 هرا و اصرطلاحات سرلوکی یافرت شرض، برا تطبررق برر کلرضواژگانی که براسا  طرح

 پالایش شرض و برر دقرت ینهرا افر،ون گشرت. راهکارهرایی کره بررای  &یثار امام خمرنی

 . مطا  ره یثرار عرفران 1تطبرق و افر،ودن برر دقرت ینهرا بره کرار گرفتره شرض عبارتنرض از: 

های مرتبط نامه. مطا  ه مقالات و پایان2عملی امام و بررسی روابط همنشرنی و جانشرنی، 

. اظهرارات 4. مطا  ه مضاخل مررتبط در دانشرنامه امرام، و 3های دیگران، و تطبرق بر یافته

 افراد مطلع. 

ها بر ادبرات موجرود در یثرار عرفران عملری امرام خمرنری برا براسا  تطبرق کلرضواژه

 روش فوق ت ابرر است اری زیر به دست یمض:
 

 کلیدواژگان استعاری حوزه واژگانی

 کلیدواژگان عمومی

قر / تقر ، سرروسلوک، سفر م نوی، تهذیب، سرفر روحرانی، سرفر 

درجررات، اطرروار، مراتررب م نرروی، م نویررت، ت،کررره، تهررذیب، ابررتلا، 

، مرتبه،  سلوک، سا ک، قضم/ من،ل/ مقام/ مرتبه/ درجه، سا ک ا ی الّله

موقف، مجاهرض، طریرق کمرال/ کمرالات/ اسرتکمال جذبره/ جرذبات/ 

 مجذو ، ت ا ی، تحول روحی، هضایت، تربرت م نوی.

تعابیر مربوط به طریق 

 معاملت/ مجاهدت
 مضاومت، طب روحانی.جهاد با نف ، عبادت، مراقبت، مواظبت، 

تعابیر مربوط به سلسله 

ترتیب/ طریق مراتبی/ 

 وجه عام )رفتن(

حالات و مقامات، منازل صضگانه، عقبات سرلوک، منرازل ه،ارگانره، 

هفت شهر عشق،  هم درجات، من،ل مرضان، وادی اسفار، هجررت، زاد 

 و راحله، م راج.

تعابیر مربوط به طریق 

شطار و وجه خاص 

 )بازگشتن(

تلوی ، تمکر ، تحقررق، تخلرره، تحلرره، تجلرره، ت رر ، تخلرق، تحقرق، 

مراتب، فتح، مراتب طهارت، مراتب توایع، شروط و اصول سرلوک، 

 های نور و ظلمت.حجا 

 
شت أ چيتل ها در کترا  شضه در دو جضول فوق مبنای جستجوی است ارهموارد یافت
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مرحله تشخرص(، دو مرحله دیگر، کردن ها )ی نی طیاست. پ  از یافت  است اره حتدیث

 شکل زیر طی شضه است:ی نی تفسرر و تبرر  نر، به

 ها. تفسیر استعاره2

قضم، من،ل، مقام، مرتبه، درجه، سرر، سفر، سرلوک و سرروسرلوک در یثرار امرام خمرنری 

یوریم. برای انض و ینها را کلرضواژگان عمومی به حسا  میمترادف یکضیگر به کار رفته

شررکل ترکربرری های تحررول م نرروی برسرررم بهدر دامنرره مرروردن ر برره اسررت ارهاینکرره 

هایی که مربوط به هریک از های عمومی مربوط به تحول م نوی را با کلرضواژهکلرضواژه

ها و در کنرم. سپ  با تجمرع یافترهچهار مضل تحول م نوی است در کنار هم جستجو می

یرابرم. برا یرافت  دال محروری چنرض ومی دسرت میهای مفهکنار هم نهادن ینها به است اره

 است اره مفهومی، کلرض مفهومی نر، کشف خواهض شض.

بررد، ب رض از برران ها حجم پژوهش را بسرار برالا میبا توجه به اینکه اراهه همه است اره

هرای کرفری بره برخری یماری و حاصل پژوهش کمری، در هنگرام اراهره تحلرل اطلاعات

شرضه گرردد براسرا  جرضول طراحیشود و س ی مینمونه پرداخته می شکلها بهاست اره

خوانشی تحلرلی از محتوای است اره اراهه شود. لازم به ذکر است که چارتری  بلک نرر، 

های انجرررل همررر  روش را طرری کرررده و از هررر های قررران و اسررت ارهدر تحلرررل اسررت اره

 ای بسنضه کرده است.است اره به ذکر نمونه

بنرضی ها و سرپ  طبقهجرای ای  تحقرق چنر  است که برای شناسرایی اسرت ارهرویه ا

ینها از طریق واژگان حوزه مبضف اقرضام شرضه اسرت. ابترضا شرواهض کمری در نمونره مرورد 

ها و های مرتبط بره تحلررل کرفری اسرت ارهیوری شضه و سپ  با انتخا  مت بررسی جمع

شرود. ا بتره بررای اینکره تضرمر  برشرتری می شناسایی نحوه نگاشت در هر است اره اقرضام

های شضه در طرحای را از دست نضهرم همان کلرضواژگان شناساییداشته باشرم و است اره

 24تحقررق حایرر شناسرایی  تحول م نوی مبنای جستجوی او ره در ای  فصل است. یافته

مختلف برای  امام خمرنی است که از مبادی ش أ چيل حدیثاست اره مفهومی در کتا  

انض و به ای  شرکل اب راد گونراگون ین را بره تصرویر هایی را ساختهتحول م نوی است اره
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شرود. هایی از مترون مربوطره ذکرر میشضه اراهره و نمونرهانض. در ادامه موارد یافتکشرضه

تحررول م نرروی . 2. تحررول م نرروی مسررافرت اسررت، 1شررضه عبارتنررض از: مرروارد شناسایی

. تحول م نروی تقرر  اسرت، 4سمت نور است، تحول م نوی رفت  به. 3مهاجرت است، 

. تحرول م نروی ۰تحول م نروی م رراج اسرت، . 6تحول م نوی خروج از خانه است، . ۰

تحول م نوی . 1۱. تحول م نوی فتح است، ۴. تحول م نوی تکبرر است، ۸عاشقی است، 

کشررضن اسرت،  نروی سختی. تحرول م12تحول م نوی جهاد است، . 11استقامت است، 

تحرول م نروی . 1۰. تحرول م نروی مراقبرت اسرت، 14. تحول م نوی امتحران اسرت، 13

تحرول . 1۸تحول م نوی نابودشضن است، . 1۰. تحول م نوی علم است، 16طبابت است، 

 . تحرول م نروی طهرارت اسرت، 2۱تحول م نوی ذ رت اسرت، . 1۴م نوی بنضگی است، 

تحرول . 23تحول م نوی کشف حجا  اسرت، . 22زدایی است، تحول م نوی زنگار. 21

 تحول م نوی تو ض دوباره است.. 24م نوی تبضیل است، و 

ها بره ذکرر دو مرورد از برای یشنایی با نحوه شناسایی و تفسرر کمی و کرفی اسرت اره

 . تحررول م نرروی مسررافرت اسررت، 1شررود. ایرر  دو مررورد عبارتنررض از: مررورد اکتفررا می 24

 تحول م نوی طهارت است: .2و 

 معنوی مسافرت است. تحول 1-2

وقتی به جستجوی است اره مسافرت )ی نی تحول م نروی  ش أ چيل حدیثدر کتا  

شویم: سفر، مسرافرت، رو میییرم با ای  واژگان در حوزه مبضف روبهمسافرت است( برمی

بره  شت أ چيتل حتدیثاسفار، من،ل و منازل. فراوانی ای  کلمات حروزه مبرضف در کترا  

 شکل زیر است:

 
 تعداد کلیدواژه حوزه واژگانی

 رفت مسافرت
 11 مسافرت

 36 سفر
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 تعداد کلیدواژه حوزه واژگانی

 اسفار
)موارد مربوط به اسفار ارب ه  ۱

 ا لف ی بود و از بررسی خارج شض(تحت

 ۰6 من،ل

 1۰ منازل

 2 قطاع ا طریق

 3 زاد و راحله 

 122 جمع

 

 منازل الهتائ ینمورد یافت شض اما با تفریق مواردی که مربوط به  36ا بته کلمه منازل 

م نای شود. همینرر  اسرفار در دامنره مرورد بررسری نره برهمورد می 1۰ین  است حاصل

هرای برار در پاورقی 1۰سفرهای سرلوکی بلکره همران اسرم کترا  ملاصرضرا اسرت کره 

 ها خارج شض.مر  از نمونهتویرحی مصحح منضرج شضه است و برای ه

ریشه در ادبرات قرینری دارد. توصررف تحرول « تحول م نوی مسافرت است»است اره 

م نوی با است اره سفر با واژگانی چرون صرراط، سربل، طریرق و هرضایت در قررین یمرضه 

است. همر  پشتوانه قرینی باعث شضه اسرت کره در عرفران اسرلامی ایر  اسرت اره بسررار 

سرازی . در تصوف، یغازی  مباحث سلوکی غا با  برا همرر  اسرت اره مفهومپرکاربرد باشض

هرای شضه و ا گوهای مت ضد مناز ی شکل گرفته است. امرام خمرنری نرر، هرچنرض بره قا ب

روحی چون قا ب صضمن،ل خواجه عبضالّله ت برض نورزیرضه، امرا بررای ترسررم خشک و بی

ت. در یثار امام ت ابرری چرون سررر ا ری تحول م نوی از ای  است اره بهره جسته اسکلرت 

، سفر، سلوک، مهاجرت، طریق، سبرل و... از ایر  دسرت اسرت. ا بتره مویروع اسرفار  الّله

شناختی و مربوط بره ارب ه فراتر از تحول م نوی است و سفر دوم تا چهارم در واقع هستی

خمرنری  عرفان ن ری است و ربطی به مباحث تحول م نوی نضارد. جا ب اسرت کره امرام
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ای از هرای عرفران عملری خرود نرراورده اسرت. در زیرر نمونرهنر، ای  مبحث را در کتا 

 شود:اراهه می« تحول م نوی مسافرت است»است اره 

اوّل شرط تحقق سرر إ ی الّله خروج از برت م لم نفر  و خرود  و خودخرواهی 

چه در سفر حسّی عرنی تا انسان به من،ل و جایگاه خویش اسرت، هرر است، چنان

چه گمان مسافرت کنض بگویض م  مسافرم، مسافرت تحقق پررضا نکنرض. مسرافرت 

طرور ر بلرض؛ همر شرعی ]تحقق پرضا نکنض[ مگر به خروج از من،ل و اختفرا  یثرا

ای  سفر عرفانی إ ی الّله و مهاجرت شهود  تحقق پرضا نکنرض مگرر بره خرروج از 

برت م لم نف  و اختفا  یثار ین. تا جرضران ت رنرات و دعروت اذان کثررت در 

کار است، انسان مسافر نرست، گمان مسافرت است و دعو  سرر و سرلو  اسرت 

 .(62۰، ص 13۸۱)امام خمرنی، 
 

شماره 
 حدیث

بافت 
 متن

 حوزه مبدا
واره طرح

 تصویری

حوزه 
 مقصد

)اتفاقات 
 سلوک(

 نگاشت
)سطح و مرتبه 

 تحول(

آیی/ باهم
 گیریلانه

کلید 
 مفهومی

)دال 
 محوری(

بار 
 ارزشی

 37حدیث 

بیان مراد 

از اعرفوا 

 الله بالله

 حرکت مسافرت

شروع 

تحول 

 معنوی

خروج از منلل 

برای شروع 

مسافرت بر 

خروج از نفس 

برای شروع 

سلوک نگاشته 

 شده است

 مثبت رفتن مهاجرت

 معنوی طهارت استتحول . 2-2

های مررورد تأکرررض طریقررت شررطار و تحررول م نرروی کرمراسررت، از اسررت ارهاسررت اره 

تروان مشراهضه شاگردان نجم کبری است. ای  است اره را در طریقت وجره خراص نرر، می
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ای کاریمرض بررای عنوان فراینض تطهرر و پالایش جران، اسرت ارهکرد. کرمراگری م نوی به

دادن ای  وجره از تحرول م نروی تبرر  تحول م نوی بوده است. اما امام خمرنی برای نشان

کنض. حوزه مبضف کرمراگری جای حوزه مبضف کرمراگری از حوزه مبضف تطهرر استفاده میبه

گرررد، ، بلکه حتی از  حاظ فقهی هم زیرمجموعه علوم غریبه قرار میتنها قرینی نرستنه

)امرام خمرنری، پ  طبر ی است که برای امام خمرنی استفاده از ای  حوزه مبضف موجه نباشرض 

ین مرورد تأکررض قررین و در ادبررات فقهری نرر،  . اما تطهرر و شبکه واژگانی(3۴6، ص 13۸۱

 شت أ چيتل حتدیثهای سراخت ایر  اسرت اره در کترا  حضور پررنگ دارد. کلرضواژه

عبارتنض از: تطهرر، قاذورات، قذورات، طهارت، ت،کره، پاک و پاکر،ه، تخلره، ارجرا  و 

ین  فتره واخباث، رفض، تخلی، تحلره و تهذیب. کلمه کرمرا تنها در یک مورد بره کرار ر

عنوان یک علم نرر، برا شرک و تردیرض و ت ررر  هم م نای است اری نضارد. علاوه بر ای  به

 1شود.ین نگریسته می قرود به

 
 تعداد کلیدواژه حوزه واژگانی

 پاکسازی

 ا لف ی بود و کنارگذاشته شض(مورد تحت 2) 4 تطهرر

 1 قاذورات، قذورات

 بود(ا لف ی مورد تحت 1۰) ۰ طهارت

 ۰ ت،کره

 1 کرمرا

                                                           
 علروم از قسرم ایر  و کنرض.می منصررف خرود لازمرۀ وظایف از را او و انسان حال به رسانضمی یرر ینکه دیگر». 1

 و یررر ینکه سوم و ین. امثال و کرمرا و ش بضه و سحر علم مثل گردد، ینها پررامون انسان نبایض که است مذمومه
 و هنضسره و حسرا  مثرل کنرض، ینهرا ب ضری صرف تفریح واسطۀبه انسان را اوقات فضول ینکه مثل نضارد، نف ی
 و اسرت، بهترر خرلی نمایض ثلاثه علوم از یکی با تطبرق بتوانض انسان اگر را علوم از قسمت ای  و ین. امثال و هرئت
 ایر  برا کره فهمررض ینکره از پر  عاقرل انسران کره زیررا است، خو  ینها به نکردن پرضا اشتغال الامکانحتی الا

 بایرض شرود، فضرایل همره حراه، و علوم جمرع جامع توانضنمی بسرار حوادث و موانع و کم وقت و کوتاه عمرها 
 )امرام «نمایرض ین تکمررل و کنرض مشرغول ین بره را خرود و است ترنافع او حال به یكکضام علوم در که کنض فکر

 .(3۴6، ص 13۸۱ خمرنی،



388 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

 تعداد کلیدواژه حوزه واژگانی

 22 پاک و پاکر،ه

 1 تخلره/ تخلی

 1 ارجا  و اخباث

 4 رفض

 ای(مورد غرراست اره 11) ۰ طاهر

 1 تحلره

 تهذیب
مورد اسم  ۸مورد است اری است ) 1۸مورد از  1۱

 ا لف ی(کتا  است و تحت

 ۶2 جمع

 
شرضه، از تطهررر هرای استخراجمت تطهررم خود دارای درجاتی اسرت. امرام در برخری 

م نای پاکر،گی از رذایل اخلاقی یراد کررده اسرت. ظاهری و در برخی از تطهرر باطنی به

سروره احر،ا ، اهمره عصرمت و طهرارت را صراحب تطهررر  33امام خمرنی بر مبنای ییه 

کامل دانسته است. افق اعلای تطهرر که در اهمه متجلی اسرت در نمونره زیرر تبررر  شرضه 

 است. ای  نمونه نشانه غایت تحول م نوی است که در ای  افراد تجلی یافته است:

قلو  ینها و ینیه که به ینها از اسرم  طرنت ابضان و خلق ارواح واحادیثی که در 

که از طرق عامه و خاصه اخبار بره حرض  است« تطهرر»ییۀ ین  اع م عطا شضه... و

برت عصمت وارد اسرت... در برران حقرقرت عصرمت تواتر است که در شأن اهل

« شرك»را در ای  حرضیث شرریف و احادیرث شرریفه تفسررر بره « رج »ت و اس

فرموده، و در ب ض احادیث تطهرر از جمرع عرو  شرمرده... یقرر  کامرل انبررا و 

شرراهض  حضرروریه حاصررل شررضه، ینهررا را م صرروم از اطمرنرران تررامّ ینهررا، کرره از م

و  تطهررر از ارجرا خطرئات نمروده... در هرر صرورت، زوال شرر  و شرك را و 

کرضورت انررت و اخباث عا م طبر ت و ظلمات ت لقات به غرر حق ت ا ی شأنه و 

انانرت و رؤیت غرریت کره بره اراد  از رره از انروار قضسررۀ ا هرره و  حجا  غلر ه
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وبرره گردیرضه و ینهرا را خلرّص و خرا ص بررا  خرود فرمروده، از ییرات تامرۀ رب

 .(۰۰3-۰۰2، صص 13۸۱)امام خمرنی، مقاماتی است که به وصف و بران درست نرایض 

 ا لف ی، هررم م نررای یراسررت  و هررم شررکل تحررتذهررب ی نرری طررلا، امررا تهررذیب به

فرت م نرایی پرراست  دارد. در دامنه موردبررسری، اسرت اره مفهرومی تهرذیب در همران با

های مربوطه عبارتنض از: تهذیب براط ، تهرذیب نفر ، تطهرر به کار رفته است. کلرضواژه

 تحلره سر:

پرش از ای  ذکر شض که کلرۀ علوم اخرویه از سه حال خرارج نرسرت: یرا از قبررل 

و سلو  إ ی الّله است، یرا از  علم تهذیب نف علم بالّله و م ارف است، یا از قبرل 

و  اگر تهذیب باط  و تحلرۀ سرّ نگرددا  و سن  عبودیت است... و قبرل علم ید

ع،م و اراده قو  نشود و قلب مجلا  اسماه و صرفات نگرردد، بهشرت اسرماه و 

صفات، که جنتّ متوسطه است، برا  انسان نباشض. و اگر قرام به عبودیت نکنض و 

، بهشرت اعمال و اف ال و حرکات و سرکنات او مطرابق دسرتورات شررایع نباشرض

)امرام باشرض، از بررا  او نرسرت اعمال، که فرها ما تشتهره اأنف  و تلذّ اأعرر  می

 .(413-412، صص 13۸۱خمرنی، 

 

ادرس 
متن 
 نمونه

 بافت متن
حوزه 
 مبدا

واره طرح
 تصویری

حوزه 
 مقصد

)اتفاقات 
 سلوک(

 نگاشت
)سطح و مرتبه 

 تحول(

آیی/ باهم
 گیریلانه

کلید 
 مفهومی

)دال 
 محوری(

ار ب
 ارزشی

35 
بیان 

حقیقت 
 عصمت

تیارب 
 انسانی

 پاکسازی
فرآیند 
تحول 
 معنوی

حوزه ملمو  
تطهیر و شستشو 

بر حوزه 
ناملمو  تحول 
معنوی نگاشته 

 شده است

کشر 
 حیاب

 مثبت بازیافت
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 ها. تبیین استعاره3

گفتره چرارتری  بلرک گرری ینهاسرت. بهها در واقع اسرتخراج نقرش تبرر تبرر  است اره

نقش تبرر  است اره ای  است که براسا  روابط موجود در حوزه مبضف، برنشی برای فهرم »

و به ای  شکل  (242،  ص 13۴۸)چارتری  بلک، « کنضروابط موجود در حوزه مقصض فراهم می

ییررض تررا بترروانرم وجرروه مختلررف یررک تجربرره انت،اعرری را بررا چررارچوبی تبررنرری فررراهم می

ها گرفت  از تجار  ملمو  بهتر بفهمرم. ا بته در تبرر  به چرایری انتخرا  اسرت ارهکمک

شرکل اسرت اری شود تا بضانرم چرا فلان وجه پضیرضه برا فرلان حروزه مبرضف بهنر، توجه می

ها   در لابرلای تفسررر اسرت ارهتوجهی از بحث تبرررنگاشته شضه است. هرچنض بخش قابل

 شکل منسجم نر، تجمرع و اراهه شود.صورت گرفت اما لازم است مباحث مربوطه به

فهرسرتی از  1طور که دیضیم با تفسررر ت رابرر اسرت اری امرام در سرراق جمرلات،همان

 ها، حال یگاهانره یراهای پرکاربرد به دست یمض. امام خمرنی از طریق ای  است ارهاست اره

ها، ناخودیگاه، در صضد تبرر  تحول م نوی بوده است. پ  از درک وزن کمی اسرت اره

های تصویری در پ  هر است اره و تفسرر ینها براسا  حروزه مبرضف و وارهبا بررسی طرح

های موجرود نحوه نگاشت ینها بر حوزه مقصض تلاش کردیم درکری منسرجم از اسرت اره

ین بود که با مقایسره و تطبررق  ها انجام شضر تفسرر است ارهتری  کاری که دبرابرم. اما مهم

 ها برره کلرررضهای مفهررومی یررا دال محرروری دسررت یررابرم. مرروارد مشررابه و تجمرررع اسررت اره

های که به کمک جرضاول تهرره شرضه دیرضیم پرنج کلررض مفهرومی در مرران اسرت ارهچنان

 . بازگشررت، 2. رفررت، 1: کنررض رواج داردمت ررضدی کرره امررام خمرنرری از ینهررا اسررتفاده می

. بازداشت )مقاومت در برابر انحراف(. ا بته بازگشت، برازفهم ۰. بازیافت، و 4. بازفهم، 3

ین  توان با یکضیگر تجمرع کرد، زیرا هر سره مضرمون واحرضی دارنرض وو بازیافت را می

، . برگشرت 2. رفرت ، 1توان به سه دسته کلی دست یافت: برگشت  است. به ای  شکل می

 . بازداشت .3و 
                                                           

 جملره سرراق از بایرض پر ، انرضرفته کرار به هم مترادف امام یثار در درجه مرتبه/ من،ل/ مقام/ مرحله/ قضم/ سفر/. 1
 .شویم متوجه را است اره
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توان با تحلرل دال مرک،ی سه دسته فوق بره ایر  نترجره رسررض کره رفرت  و باز هم می

ین کلرض نر، حرکت است. ا بتره ینیره کره  برگشت  هر دو کلرض مفهومی واحضی دارنض و

سازد فقط حرکت نرست، بلکه وجه دیگر تحول م نوی بازداشرت از تحول م نوی را می

ب و ت امل مقاومرت در برابرر انحرراف و حرکرت اسرت کره تحرول انحراف است. ترکر

 دهض.م نوی را شکل می

پ  به ای  شکل کلرض مفهومی اصلی که در ای  پژوهش شناسایی شض عبرارت اسرت 

تروان در ذیرل هایی را که می. مقاومت )بازداشت از انحراف(. است اره2. حرکت، و 1از: 

 حرکت قرار داد به ای  شکل است:

 سفر، مسافرت، تقر  و هجرت.: رفت

 : طهارت، کشف، مرگ ارادی، تبضیل و تو ض.بازیافت

 : علم و فهمرضن.بازفهم

طور که بران شض دو طریق بازفهم و بازیافت هر دو بازگشرت اسرت و در مقابرل همان

گررنرض و از انحرراف در هایی که ذیل مقاومت )بازداشت( قرار میرفت است. اما است اره

 کننض عبارتنض از: مجاهضه، مراقبه، ریایت، و جهاد.جلوگرری می تحول م نوی

ها ترلاش دارنرض ها درواقع تبررنی از روابط درونی پضیضه است. ی نی اسرت ارهای  یافته

بودن ایر  جهت پریررضگی و چنضب رضیامری انت،اعی و ناملمو  را ملمو  کننض. اما بره

یینرض. روابرط ایر  ت رضدی بره خرضمت میهای مامر، ی نی تجربه تحرول م نروی اسرت اره

ای که مفاهرم مختلف تحول م نوی را ها به ما کمک کردنض تا بفهمرم مفهوم پایهاست اره

 است.« حرکت»سازد مفهوم با هم مرتبط می

 . الگوسازی4

های تحقرررق اسررت، نرره اراهرره ا گرروی من ررور از ا گوسررازی در اینجررا اراهرره منسررجم یافترره

یوردن ا گروی تحرول م نروی دسرتتجوی،ی تحول م نروی از دیرضگاه امرام خمرنری. به

گرفت  از علوم رفتاری ای و تجوی،ی نرازمنض کاوشی مستقل با کمکمثابه امری توصرهبه

های دانرش مطا  رات عرفرانی و برخری ن ریره گرفت  ازاست. تحقررق حایرر برا کمرک
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دنبال ای  امر بریمض که امام خمرنی چگونره دربراره تحرول م نروی سرخ  شناختی بهزبان

کنرض ترا برا ایجراد ای را فرراهم مییمضه، زمرنهدستهای کمی و کرفی بهگفته است. داده

. ایر  ا گروی ارتباط بر  ینها، بره ا گرویی مفهرومی در برا  تحرول م نروی دسرت یرابرم

مفهومی در واقع توصررفی از تحرول م نروی بره زبران محاکرات اسرت، نره زبران توصرره. 

تروان )برا تحلررل نحروه نگاشرت یمضه را میدسرتهای بهطور که بران شض، اسرت ارههمان

. 3. بازگشرت، 2. رفرت، 1حوزه مبضف بر حوزه مقصض( ذیل پنج کلرض مفهومی جرای داد: 

. بازداشرت. حرال بررای درک روابرط ایر  پرنج کلررض مفهرومی ۰ . برازفهم، و4بازیافت، 

 توان از ساختار زیر کمک گرفت:می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زهد/  پرهیل

 پذیرش / بندگی

 مواظبت

 میاهدت

 مداومت

 معراج

 بازیافت / طهارت

 بازفهم / مشاهدات

 بازگشت / جذبه

 مهاجرت

 مسافرت

 تقرب

 بازداشت

 برگشت

 رفت

 تحول معنوی انسان حرکت
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از  حاظ یماری نر، نکات جا بی از پژوهش حایر به دست یمرض. مطا  ره کمری کره 

انجرام شرض، بره مرا نشران داد  ش أ چيل حدیثهای مفهومی در کتا  ذیل تفسرر است اره

مرورد،  ۰۱۰« بازگشرت»مرورد،  23۱است « رفت»هایی که کلرض مفهومی ینها که است اره

مورد است. اگر تقرابلی برر   36۸« بازداشت»مورد و  1۱۸« بازفهم»مورد،  3۰۱« بازیافت»

مل های برگشت )شاهای برگشت ایجاد کنرم فراوانی است ارههای رفت و است ارهاست اره

های های رفررت اسررت و اسررت ارهبرابر اسررت ارهبازگشررت، بازیافررت و بررازفهم( تقریبررا  سرره

ها در ا گرویی دادن ایر  یافترههاسرت. بررای نشرانسروم کرل است ارهبازداشت تقریبا  یک

های کمی پژوهش و سرپ  بره ترسررم ا گوهرای نمروداری از منسجم ابتضا به تجمرع یافته

 ینها خواهرم پرداخت.

 
 کلید مفهومی تعداد استعاره ارهشم

 بازداشت 63 استقامت 1

 بازداشت ۰۰ جهاد 2

 بازداشت ۰۸ کشرضن/ ریایتسختی 3

 بازداشت ۰۱ مراقبت 4

 بازداشت 12۱ طبابت ۰

 رفت 12۱ مسافرت 6

 رفت 1۸ مهاجرت ۰

 رفت 2۸ نور ۸

 رفت ۰۰ تقر  ۴

 رفت ۰ خروج ازخانه 1۱

 بازیافت 1۴ تکبرر 11

 بازیافت 43 فتح 12

 بازیافت 42 امتحان 13
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 کلید مفهومی تعداد استعاره ارهشم

 بازیافت 62 طهارت 14

 بازیافت ۰۰ زنگارزدایی از ییرنه 1۰

 بازیافت 14۴ کشف حجا  16

 بازگشت 3۸ م راج 1۰

 بازگشت 1۱۴ عاشقی 1۸

 بازگشت 3۱ یکی شضن/فنا 1۴

 بازگشت 2۱۱ بنضگی 2۱

 بازگشت 23۸ ذ ت 21

 بازگشت ۰۰ تبضیل 22

 بازگشت 3۰ دوبارهتو ض  23

 بازفهم 1۱۸ علم/ فهم 24
 

 شکل زیر ترسرم کرد:توان بهبا تجمرع کلرضهای مفهومی، فراوانی هر دسته را می
 

 رتبه فراوانی کلیدمفهومی شماره

 3 36۸ مقاومت/ بازداشت 1

 4 23۱ رفت 2

3 

 برگشت

 2 3۰۱ بازیافت

 1 ۰۱۰ بازگشت 4

 ۰ 1۱۸ بازفهم ۰
 

تروان از نمرودار زیرر کمرک سرنجی ینهرا میها و نسبتدادن وزن اسرت ارهبرای نشان

م نای اهمررت یرا برار ارزشری ها را بایض بهگرفت. ا بته بایض توجه کرد که وزن ای  است ار

های مربوط به بالاتر یک ب ض از پضیضه نسبت به اب اد دیگر دانست، نه حجم برشتر ف ا رت

م نوی. پ  هرچنض ارزش کمی کلررضهای مفهرومی در ایر  شرکل ین در فریینض تحول 
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توان از ای  امرر برار ارزشری ین کلررضهای مفهرومی در کلررت شود، اما مینشان داده می

 تحول م نوی را استباط کرد که خود امری کرفی است، نه کمی.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

م نوی در تصوف متوجره نکته مهمی که از تطبرق ا گوهای است اری بر طرایق تحول 

های رایرج ین است که امام خمرنی در دستگاه است اری خود از برخری اسرت اره شویممی

عنوان مثرال در طریقرت شرطار و طریرق وجره در طرایق مذکور استفاده نکرده اسرت. بره

جهت اینکره ین بسرار پررنگ است، اما بره خاص است اره کرمرا و شبکه مفهومی پررامون

ف ای  است اره ی نی علم کرمرا از علوم غریبه است و در فقه شر ه با دیرض حرمرت حوزه مبض

، 13۸۱)امرام خمرنری، ین نگریسته شضه، امام خمرنی از ای  حوزه مبضف استفاده نکرده اسرت  به
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های زیرادی برا تطهررر ین از حروزه مبرضف طهرارت فقهری کره مشرابهت جای، و به(3۴6ص 

 های فقهی و کلامی ین را نضارد، بهره گرفته است.یکرمراوی داشته، اما کژتاب

توجهی از برنرم ای  است که حجم قابرلها مینکته دیگری که با تحلرل کمی است اره

 شررضه مربرروط برره مراقبررت یررا مقاومررت در برابررر انحررراف )بازداشررت( های مطرحاسررت اره

 حتررراط اسررت. پرر ، تحررول م نرروی فقررط حرکررت نرسررت، بلکرره تلفرقرری از حرکررت و ا

 هایی که امام برای تبرر  ایر  ب رض از تحرول م نروی در حرکت )بازداشت( است. است اره

 هایی چررون مراقبررت بررر شرررع و اسررتقامت در طریررق مایررهگررررد از درونبرره خررضمت می

 های متصرروفه از طرایررق سرروسررلوک بنضیمسررتقرم برخوردارنررض. دیررضیم کرره در دسررته

 یمرض و تحرول ای فرعری بره حسرا  میایرت( دسرتهدسته عابرضان و زاهرضان )طریرق ری

 م نوی مربوط به سا کان سه طریرق دیگرر ی نری طریقرت مراترب، شرطار و وجره خراص 

های خرود اولا  طریقرت ریایرت و رفت. امرا امرام خمرنری در شربکه اسرت ارهبه شمار می

ررا  سرهم کنرض، و ثاندهض و در دل ینهرا ت ریرف میمراقبت را قسرم دیگر طرایق قرار نمی

 دهرض ترا نشران دهرض کره م نروی می تحرولعنوان وجهی از توجهی به ای  طریقت بهقابل

 ین مراقبرت و مقاومرت در برابرر انحرراف  م نوی حرکرت، و برال دیگرر تحولیک بال 

 در مسرر است.

ها در توان کلرضهای مفهومی است ارهشضه میهای برانبه هر حال با وجود تفاوت

شکل زیر با طرایق تحول م نوی در تصوف )ی نی طریق را به يل حدیثش أ چکتا  

 ریایت، مراتب، شطار و وجه خاص( تطبرق داد:

 . تحول م نوی بازداشت است: طریق ریایت؛1

 . تحول م نوی رفت است )سفر، هجرت(: طریق مراتب؛2

 . تحول م نوی بازیافت است )طهارت و تصفره(: طریق شطار؛3

 بازفهم است )م رفت اسماهی، تجلی اسماهی(: وجه خاص.. تحول م نوی 4

قسم اول ی نی توجه امام به کلرض مفهومی بازداشت و انطبراق ین برر طریرق ریایرت. 

انرض کمترر ا بته در مران محققرانی کره دربراره عرفران عملری امرام خمرنری پرژوهش کرده

گان فراوانری موردتوجه واقع شضه اسرت. هرچنرض از  حراظ کمری ایر  دسرته از کلررضواژ
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برشتری دارد، امام خمرنی به طریق بازیافت و برازفهم در کنرار طریرق مراترب و ریایرت 

ای  دو ی نی بازگشت به اصل برا ن ریره فطررت ایشران نرر، هماهنرگ  توجه دارد و مبنای

 .(12۱-11۰، صص 14۱2)شهروی، است 

امرام خمرنری را  توان ا گوی است اری تحول م نوی از من رهای فوق میبراسا  یافته

 شکل زیر رسم کرد:به

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

برای تبرر  تحول م نوی از یک دستگاه  ش أ چيل حدیثپ  امام خمرنی در کتا  

هرای است اری استفاده نکرده است. برای بران وجوه مختلف ای  امر انت،اعی امرام از طرح

مت ررضدی در ترسرررم بهررره برررده اسررت. بحررث مرروت ارادی، ت،کررره و تطهرررر در کنررار 

کرل  های متنوعی است که امام خمرنریهای فتح، هجرت، م راج و تقر  است ارهاست اره

سازی کرده است. در سطح ن ریه تحول م نوی نر، مباحث تحول م نوی را با ینها مفهوم

اسماه، سرا قضر و عر  ثابت که برخاسته از طریقت وجه خاص است در یثار امرام دیرضه 

هرایی کره ذیرل ن ریره حرال و مقرام شود. امرام در مباحرث اخرلاق عرفرانی از کاوشمی

ی منازل وجرود دارد نرر، اسرتفاده کررده اسرت. همینرر  )طریقت مراتب( و ترسرم پلکان

حرکت

بازداشت

رفت

برگشت
بازیافت
بازفهم
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مباحث عبودیت و بنضگی و مراقبت و تقوا که مربوط به طریقت اخرار )طریرق ریایرت( 

هرحال وقتی به سراغ فراینض تحول م نروی شود، اما بهاست، در یثار امام خمرنی دیضه می

ضواژگان مشابه طریقت شطار برنرم که از  حاظ کمی کلررویم میدر یثار امام خمرنی می

. 1در طریق شطار دو مفهروم اساسری وجرود دارد: . ین بسرار پررنگ است و ادبرات ذیل

یورد ترا برا ؛ او ی زمرنه را فراهم می(2۱2 -1۸1، صرص 14۱۱زاده، )حس . کرمرا 2موت ارادی،و 

مام خمرنی در دومی مراحل تبضیل فل، وجود انجام شود. اگر بار دیگر به ت ابرر است اری ا

شرضه فراوانری زمرنه تحول م نوی بنگریم، خواهرم دیض که ای  دو مفهوم در دامنره تحلرل

ترر اسرت اره هایی چون انکسار، ذ ت، بنضگی و از همه مهمسو است ارهبالایی دارد. ازیک

تو ض دوباره با فراوانی بالا دلا ت بر مفهوم موت ارادی در طریرق شرطار دارد و از سروی 

هایی چون تبضیل، امتحان، کنارزدن حجا ، زنگارزدایی از ییرنه و از همره ر است ارهدیگ

طور کره گفتره شرض، نمایرض. امرا همرانتر است اره طهارت دلا ت بر مفهروم کرمررا میمهم

روایری و پایبنرضی بره اصرطلاحات فقهری از -جهت تأکرض امام خمرنی بر ادبرات قرینیبه

یرا  (32۴، ص ۸، ج1363)مجلسری، « ان تموتروا موتروا قبرل»یث ت برر موت ارادی فقط ذیل حض

ا لهّمّ إنرّي فسرأ ك ا تجّرافی عر  دار ا غررور »ماه رمضان  2۰در شب  ×دعای امام سجاد

طور انض. همراناستفاده کرده« والإنابة إ ی دار ا سّرور والإست ضاد  لموت قبل حلول ا فوت

ین اصلا  اسرتفاده نکررده و  جهت حرمت فقهیبهکه گفته شض، امام از کلرضواژه کرمرا نر، 

 انض.ین نساخته ای ازاست اره

 . اعتبارسنجی۵

بنضی اسرت اری ینره مراری شررمل از توان بره دسرتههای تحقرق میبرای اعتبارسنجی یافته

های پژوهش حایر شباهت زیادی برا ا گوهای تحول م نوی در عرفان رجوع کرد. یافته

گونه صرورت ذهنری بررای برران رمل دارد. براسا  دیرضگاه وی سرههای پژوهش شیافته

. ترسررم تحرول م نروی در 1تجار  متنوع تحول م نوی در ادیان مختلرف وجرود دارد: 

هرای سرخت . ترسرم تحول م نروی در قا رب پالایش2قا ب سفر، طی طریق و پرشرفت، 

نرروی در قا ررب . ترسرررم تحررول م 3روح بررا ریایررت، تصررفره و تطهرررر و کرمررراگری، و 
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دورافتادگی عاشق از م شوق، یا مرل فراوان به اتحراد و بازگشرت بره وحرضت یغرازی  و 

 .(3۸-3۰، صص 13۰4)شرمل، پایان دادن به فراغ و د تنگی 

های حضررت امرام در برا  تحرول کنض است ارهای که شرمل بران میگانهبراسا  سه

 بنضی کرد:توان به ای  شکل دستهم نوی را می

 و تحرولم نوی هجرت اسرت،  تحولم نوی سفر است، تحول  ر و پیشرفت:سف .1

 م نوی رفت  از ظلمت به نور است.

م نروی طهرارت اسرت، و  تحرولم نوی تبضیل اسرت،  تحول ریاضت و تصفیه: .2

 م نوی تو ض دوباره است. تحول

م نروی م رراج اسرت،  تحرولم نوی عاشقی اسرت، تحول  دلتنگی و بازگشت: .3

م نروی بازگشرت بره فطررت مخمروره اسرت،  تحرولم نوی طبابت اسرت،  تحول

م نروی  تحرولهایی اسرت کره در دسرت دشرم  افتراده، م نروی فرتح قل رهتحول 

م نروی و تحرول تحرول م نروی تکبررةالاحررام اسرت، بازگشت به بهشت اسرت، 

 ست.کشف حجا  ا

ا بته است اره تحول م نوی بازداشت )مقاومت در برابر انحراف( است، در بررسی 

توان حاکی از امری بضیع و مختص به درک امام شرمل وجود نضارد. ای  نکته را می

 های درونی انسان در تحول م نوی دانست.خمرنی از ساختار کشمکش

 گوهای تحول م نروی کره در ترراث های تحقرق بر اای  اعتبارسنجی را با تطبرق یافته

طور کره گفتره شرض، ا گروی تروان اراهره کررد. همرانعرفان اسلامی مطرح اسرت نرر، می

« بازیافرت»م نروی مراتبری/ منراز ی اسرت. تحرول م ادل طریق ترترب یا « رفت »است اری 

م ادل طریق وجه خاص است. از نگاه امام، طی ایر  طررق « بازفهم»م ادل طریق شطار و 

مفهرومی همیرون رفرت ، برگشرت و  هایی نی طریق تحول م نوی )که اب اد ین با کلرضی

بازداشت  ترسرم شض( بضون هضایت م صوم و چارچو  شری ت ممک  نرسرت. خصوصرا  

تر است؛ زیرا ای  طریرق مبتنری برر درک تر و سریعطریق وجه خاص یا بازفهم که کوتاه

-۰43، صص 13۸۱)امام خمرنی، هضایت م صوم است  اسماه ا هی است و طریقت اسماه نرازمنض

ترکره، توان انواع طرایق تحول م نوی که در فصرل دوم از قرول اب هرحال می. اما به(۰44
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های مفهرومی بنضی اسرت ارهبنضی شرض را در دسرتهعربی تقسرمنجم کبری و شاگردان اب 

 )کلرضهای مفهومی( امام خمرنی مشاهضه کرد:
 

 طریقت مربوطه کلیدمفهومی شماره

 ترتربطریق مراتب/ طریق منازل/ سلسله رفت 1

 طریق شطار بازیافت 2

 طریق وجه خاص بازفهم 3

 طریق ریایت/ طریق م املت مقاومت )بازداشت( 4

 گیرینتیجه

 های تحقرق حایر را چنر  دانست:توان یافتهطور خلاصه میبه

است اره شناسرایی شرض کره  2۰برای بران تحول م نوی  ش أ چيل حدیث. در کتا  1

 «.تحول م نوی حرکت است»توان است اره اصلی را چنر  دانست: با تجمرع ینها می

هررای مبررضف هررای مبررضف اسررت اری )ماننررض حوزهحوزه شتت أ چيتتل حتدیث. در کترا  2

حرال ی های قرین( متنوع اسرت و محرضود بره اسرت اره راه و مسرافرت نرسرت. باااست اره

های مربوط به طهارت، انکسار و تو ض دوباره و کلررض مفهرومی برشتری  فراوانی با است اره

 است.« بازگشت»

هررای مبررضف قرینرری، روایرری و فقهرری برررای سرراخت . در دامنرره موردبررسرری از حوزه3

است اره استفاده شضه است که طهارت، قر ، جهاد، فتح، م راج و بنرضگی از ایر  جملره 

عنوان حوزه مبرضف قررار نگرفتره، زیررا در ادبررات قرینری، عنوان مثال کرمرا بهبه است، اما

 روایی و فقهی جایگاهی نضارد.

ها و شبکه واژگان ینها، امام خمرنی از سنت عرفان اسرلامی نرر، . در ساخت است اره4

در دامنره انض اما تا جایی که ین شبکه واژگانی پشتوانه قرینی داشته است؛ مرثلا  بهره برده

شرضن م نوی احرا و زنضه تحول»به کار نرفته، اما « م نوی تناسخ استتحول »موردبررسی 

تحرول »جای اسرت اره ین به کار رفته است. یا بره جای، چون ت برری قرینی است به«است
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تحرول »است اره به کار رفته، یا « م نوی تطهرر استتحول »است اره « م نوی گضاخت  است

کردن م نوی بنرضگیتحول »ین است اره  جایاصلاح شضه و به« م نوی مردن ارادی است

 به کار رفته است.« و تکبرر است

اسرت، و در سره « حرکرت»ها واره پایره در ایر  اسرت ارهطور که بران شض، طرحهمان

 کلرض مفهومی ی نی رفت ، برگشت  و بازداشت  تجلی یافته است. براسا  پژوهش حایر،

عبارت اساسا  وجه محوری تحول م نوی در عرفان عملی امام خمرنی اسرت. بره« حرکت»

ین ایر  اسرت  های مفهومی مت ضد در یثار امام یک وجه مشترک دارنض ودیگر، است اره

داننرض. امرا ایر  حرکرت چرون حرکتری سمت خضاونرض میکه تحول م نوی را حرکت به

واره راه )تئوری حالات و مقامات( فقط و طرح م نوی است و نه مادی، است اره مسافرت

های ین امرام خمرنری از اسرت اره دهرض و بررای برران دیگرر اب رادین را نشران می ب ضی از

مفهومی دیگری چون عشق، جهاد، فتح، تکبرر، تبضیل، تطهرر و... کره ریشره در قررین و 

 روایات دارنض استفاده کرده است.
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Abstract 

The Law of Attraction refers to the idea that a person attracts whatever 

they desire and think about. The primary claim of its proponents is the 

power of the human mind to influence external reality, creating outcomes 

through visualization, focus, and aligning emotions with desires. Like any 

other ideology, the Law of Attraction is based on philosophical 

foundations that must be examined critically by philosophers. 

Understanding these foundations enables audiences to assess this concept 

properly and avoid misguided approaches to success and perfection. This 

study aims to identify and critique the philosophical foundations of the 

Law of Attraction from the perspective of Transcendent Wisdom (Hikmat 
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Muta‘aliya). Key philosophical underpinnings of the Law of Attraction 

include idealism, humanism, pantheism, and animism, whether explicitly 

acknowledged or not. Using an analytical-critique method, this article 

evaluates these foundations in light of Sadrian philosophy and presents 

alternative interpretations. The findings highlight a realistic approach to 

mental creativity, human dependence on God despite infinite potential for 

perfection, a proper understanding of the unity of existence (wahdat 

wujud) in human-divine relations, and an explanation of cosmic 

consciousness without falling into the aforementioned philosophical 

pitfalls. 

Keywords 

Law of Attraction, Transcendent Wisdom, Energy, Mulla Sadra, Philosophical 

Foundations of the Law of Attraction. 
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بررسی انتقادی مبانی فلسفی قانون جذب از دیدگاه حکمت متعالیه 
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 چکیده
 ادعرای مهمترری  انضیشرض.می ین بره و خواهرضمی انسران کره اسرت چرر،ی ین هرر جذ  م نای به جذ  قانون

 کرردن همسرو و تمرکر، و تجسم طریق از واق رت خلق و خارج بر انسان ذه  تاثرر بر تاکرض جذ  قانون مروجان

 توسرط بایض که است فلسفی مبانی دارای دیگری تفکر هر ماننض جذ  قانون است. خویش خواست با احساسات

 یشرنا ین هایسراخت زیرر با تفکر ای  مخاطبان که شودمی موجب بررسی ای  گررد. قرار بررسی مورد فرلسوفان

 مقا ره ایر  از هرضف نرونرض. برراهه به کمال و موفقرت راه انتخا  در و نماینض ارزیابی را ین صحرح نحو به و شضه

 و پانتئرسرم اومانرسرم، ایضها رسرم، اسرت. مت ا رره حکمرت دیرضگاه از ین نقض و جذ  قانون فلسفی مبانی استرفای
مضعرات قانون جذ  اسرت. ایر  مبرانی  فکری مبنای ناخواسته یا خواسته که هستنض فلسفی مبانی ازجمله انرمرسم

 خلاقررت درسرت تبررر  ین نترجره و گرفتره قررار بررسی مورد انتقادی تحلرلی روش با و صضرایی فلسفه دیضگاه از

 صرحرح تبررر  کمرال، کسب در او نامتناهی ظرفرت عر  در خضا به انسان وابستگی گرایی، واقع پرتو در انسان ذه 

 است. ذکرشضه، مبانی به شضنگرفتار بضون کاهنات ش ورمنضی تفسرر و وجود وحضت طرح با خضا با انسان ارتباط

 هاکلیدواژه
 .قانون جذ ، حکمت مت ا ره، انرژی، ملاصضرا، مبانی فلسفی قانون جذ 

                                                           
قرانون  یفلسرف یمبان یانتقاد یبررس(. 14۱3) .یمحمض مهضی، عرب رانگرج ؛ مهرچرهی، دهقان استناد به این مقالهه:. 1

 .16۴-14۱ (، صص6)3، پژوهی اسممیمعنوی . بر یراه ملاصضرا رضبا تاک رهحکمت مت ا  یضگاهجذ  از د
https://doi.org/10.22081/jsr.2025.70530.1116 
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 طرح مسئله

های فکری دنرای م اصرر اسرت کره برا عنراوی  جریانتری  قانون جذ  یکی از پرجاذبه

گرردد. مروجران قرانون مختلفی چون راز، تکنو وژی فکرر، قرضرت ذهر  و... مطررح می

جذ  م تقضنض قانونی مشابه قانون جاذبه عمومی بر افکار انسان نر، حاکم اسرت. تمرکر، 

شرته و ازینجاکره هایی از مغ، بر کاهنات اثر گذاشود انرژیها موجب میذه  بر خواست

توانرض همره موجرودات را در کننرض، انسران مریهای مشرابه همرضیگر را جرذ  میانرژی

 راستای تحقق خواست خود به حرکت دریورد. 

خواه انسران، ای  قانون به دلایل مختلفی از جمله همسو بودن ظاهری با فطرت کمرال

ترر دن ت لرمرات ین و مهمبوفهمس ی در ایجاد انگر،ه امرض به حل مشکلات زنضگی، همه

از همه تضاد یشکار نضاشت  با شرایع و ادیان، مرورد اسرتقبال افرراد زیرادی قررار گرفتره، 

که در کشور مرا برخری افرراد مرذهبی بره تررویج ایر  قرانون پرداختره و مؤیرضات طوری

یورنض و ای  در حا ی است که نقضهای جرضی بره ایر  تفکرر روایی برای ین می -قرینی

 ت.وارد اس

های انگر،شری خطر قانون جذ  ترویج تفکر سکولار و گاه یضدینی در قا ب شر ار

شرضن در اف،ایری، دنرراطلبی و غرقازحض بره ثروتو خردپسنض است. توجه و تمرک، برش

شک برملا کردن مغا طات پنهان و یشکار یرزوهای مادی دستاورد ای  انضیشه است. بی

ام ره علمری اسرت و ازینجاکره هرر جنربش و های مهرم جای  مکتب فکری از یررورت

ای دارد که غا با  ماهرت فلسرفی دارنرض، نقرض و بررسری ها و مبانیمکتب فکری پرشفرض

م نای عهضه دانش فلسفه است. ا بته نقض مبانی قرانون جرذ  برهها و مبانی بهای  پرشفرض

 نر، هست. های ینان شامل نکات مثبتیرد تمامی مضعرات ینها نرست، بلکه دیضگاه

 پیشینه تحقیق

های تروان در طرول تراریخ در نحلرهاگرچه ردپای قانون جرذ  یرا تئروری راز را می

عرفانی یافت، اما شروع رسمی ین به انتشار کتا  ارت اش فکر یا قانون جذ  در دنررای 
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بره   از  انتدا بت اگردد و با کتا  و فرلم م برمی1۴۱6انضیشه اثر واکر اتکرنسون در سال 

 رسض. ج شکوفایی خود میاو

ا بته قانون جذ  منتقضانی در خارج و داخل کشور داشته؛ ب ضی اصل ین را غررعلمری و 

طور جرضی کره بره هاییانض؛ از جمله کتا ب ضی به گستره مضعرات ین اشکالاتی وارد کرده

نگتاهی بت  ف ضتی  جتک ، کاوشتی د  نی تروان بره کترا  انض میوارد نقض ای  قرانون شرضه
نگتاهی  دوسرت و کترا نوشرته حمر،ه شریفی ،های نوظيتو ، قتانوا جتک  و استمممعنوی 

سررف اشراره کررد. کترب ذکرشرضه برا نگراه اثر حمرضریا م اهری، ب  قانوا جک  ماتاوت

مت ا رره،  حکمرت در مطرح مبانی ذکر با دارد بنا حایر مقا ه انض.نپرداخته مویوع ای  به فلسفی

 جذ  بپردازد. لاصضرا به حقرقت انسان و سرر تکامل او به نقض قانونویژه نگاه متفاوت مبه

توان از اب اد مختلفی بررسی کرد. هضف از نگارش ای  مقا ره نقرض قانون جذ  را می

ای چرون ایضها رسرم، انتقرادی اسرت؛ مبرانی-مبانی فلسفی قانون جرذ  بره روش تحلرلری

واسرته مبنرای مرضعرات ینهاسرت. بررای اومانرسم، پانتئرسم و انرمرسم کره خواسرته یرا ناخ

رسرضن به ای  من ور ابتضا به ادعای مروجان قرانون جرذ  دربراره هسرتی، انسران و خرضا 

شود. سپ  چهرار مبنرای مهرم ینهرا طررح و از دیرضگاه حکمرت مت ا رره مرورد اشاره می

برا  گررد. ا بته تذکر ای  نکته یروری است که ای  بررسی انتقرادیبررسی و نقض قرار می

 تکره بر یراه ملاصضرا صورت گرفته است. 

 روش پژوهش

انتقادی بره بررسری مبرانی فلسرفی قرانون جرذ  -ای  مقا ه با استفاده از روش تحلرلی

عنوان نماینرضه حکمرت مت ا رره طررح و مطرابق پردازد. در ای  راستا، یراه ملاصضرا بهمی

  شرود چگونره ایر  مبرانی در گررد تا روشرین، مبانی قانون جذ  مورد بررسی قرار می

 گردد.های ملاصضرا دچار نقص و ی ف میمواجهه با دیضگاه

 . مدعیات قانون جذب1

منررض نرسررت، ازینجاکرره تفکررر قررانون جررذ  دارای یررک ن ررام فکررری منسررجم و روش
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شناسی و خضاشناسی وایحی نضارد؛ بنابرای  بایض از مجمروع سرخنان شناسی، انسانهستی

اه ینران را دربراره هسرتی، انسرران و خرضا برران کررده و پر  از طرررح منادیران ین، دیرضگ

 ها مبانی فلسفی ین را استخراج و نقض کرد. دیضگاه

 شناسی قانون جذب. هستی1-1

داننض. ای  نگرش مبتنری برر مضعران قانون جذ  ین را یک قانون طبر ی و فراگرر می

ینهرا دربراره هسرتی را در سره توان ن ریات شناسی ینهاست. میدیضگاه خاصی در هستی

 محور ذیل بران کرد. 

 . هستی مساوی با انرژی۱-۱-۱
مضعران قانون جذ  م تقضنض که همه اشراه، ماده واحضی دارنض که همان انرژی است 

. اشراه جامض پررامون (۰6، ص 14۱۱)گر،، ست و تفاوت موجودات در نحوه سازمانضهی ینها

رسنض اما اگرر برا چشرم مسرلح دیرضه شرونض یرک تروده ما اگرچه ظاهرا  محکم به ن ر می

 .(162، ص 13۴۴)نک: برن، انرژی هستنض 

کنرض؛ چراکره در علرم فر،یرک گوینض علم فر،یک نر، ای  مطلب را تأیررض میینها می

ای دارد کره از ذرات هسرتهانض و هرر اترم هرا از اترم تشرکرل شرضهثابت شضه که مو کول

. چرخنرضهرا بره دور ین مینام پروترون و نروترون تشرکرل شرضه کره ا کترونری،تری بره

ها ذراتری بنررادی  هسرتنض، ها و نوترونشض که پروتونبرخلاف ینیه پرش از ای  فکر می

  انض و ینها کروارتری تشکرل یافتهها نشان داد که ینها در واقع از ذرات کوچكیزمایش

 .(۸۰، ص 14۱1هاوکرنگ،  )نک: انضساخته شضه ها از انرژیهستنض... و نهایتا  کوارک

 . هوشمندی کائنات۲-۱-۱
صرورت یرک سرسرتم از دیضگاه منادیان قانون جذ  کاهنات موجوداتی هستنض که به

کننض. د رل هوشمنضی کاهنات ای  است که اسرا  من م و دارای هوش و ش ور عمل می

رو اتصال و وحضتی بر  موجودات برقرار است. ذهر  ت انرژی است، ازای همه موجودا
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شرود کره کاهنرات از ذهر  انسران انسان نر، به کل کاهنات متصل است و ای  موجرب می

 .(6۸3، ص 14۱۱)نک: گ،، باخبر باشنض، یرزوی او را بشنونض و ین را بریورده سازنض 

 . جذب انرژی مشابه ۳-۱-۱
های مشرابه همرضیگر را جرذ  قانون جذ  ای  است که انرژی ادعای دیگر منادیان

کننض. فکر انسان هم ماننض سایر اشراه از انرژی سراخته شرضه و انررژی دارای فرکران  می

است، پ  هر موجودی فرکان  مخصوصی دارد و اگر فکر انسان مثبت باشض فرکران  

خود همسو شضه، ین را جذ  های مثبت پررامون کنض و در نترجه با انرژیمثبت تو رض می

د رل کنض و اگر فرکان  منفی مخابره کنض، همان را دریافرت خواهرض کررد و ایر  برهمی

 .(6۸۰، ص 14۱۱)گ،، وجود قانون جاذبه است که یک قانون طبر ی است 

 شناسی قانون جذب. انسان2-1

اوسرت. هرای شناسی هر مکتب محصول نوع نگاه ین مکتب به انسران و تواناییانسان

گفته شض که طرفضاران قانون جذ  م تقضنض همه چر، در عا م، حتی ذه  انسان از انرژی 

ساخته شضه و همه کاهنات در خضمت خواست انسان است. ینها در تبرر  قانون جذ  بره 

 های یمرر ناخوداگاه.های فر،یک کوانتوم و ویژگیکننض؛ یافتهدو مطلب استناد می

 . فیزیک کوانتوم ۱-۲-۱
و در  (12۱۱، ص 13۴1شررنا ، )حق« مقررضار»م نای کوانترروم جمررع کوانتررا، واژه لاتررر  برره

ی اسرت تری  واحض مج،ای ممک  هر خاصررت فر،یکرم نای کوچکاصطلاح فر،یک به

 .(22۸۸، ص 2، ج13۸۰)مصاحب، 

تواننض موج باشنض، هم ذره؛ ی نی گاهی خصوصررات کوانتوم ذراتی هستنض که هم می

نض و گاهی خصوصرات ذره. ذره عبارت است از جررم یرا انررژی متمرکر، برا موج را دار

شضه با بسامض و طول موج. مکان و سرعت م لوم، اما موج عبارت است از انرژی گسترده

 .(112، ص 13۴4)تا بوت، کننض اما امواج با هم تضاخل دارنض بنابرای  ذرات با هم برخورد می
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مروجی ا کتررون یزمرایش دو -ایر  رفترار ذرههای م رروف در تبرریکی از یزمایش

دهررض کرره وقترری ایرر  یزمررایش نشرران می. (۰۴۴، ص 13۸4)رابرررت و دیگررران، شررکاف اسررت 

کننض اما وقتی از دو صورت ذره عمل میشونض بهها از یک شکاف عبور داده میا کترون

ترر همیینرض، امرا مصرورت امرواج مترضاخل درمیکننرض بهشکاف ن،دیک به هم عبور می

ها و پ  از شکاف قرار دادنرض، متوجره اینکه وقتی یک ردیا  را در مسرر عبور ا کترون

کردنرض، صرورت مروج عمرل میها کره پر  از عبرور از دو شرکاف بهشضنض که ا کترون

کم هرا، دسرتمحض مشاهضه ردیا  دوباره به ذره تبرضیل شرضنض. نترجره ایر  یزمایشبه

عنوان یک ناظر بررونی فقط جهران خرارج را که انسان به برای برخی فر،یکضانان ای  بود

کنض، بلکه در ای  جهان مشارکت دارد. حوا  انسان چرر،ی جرضا از خرارج مشاهضه نمی

ای اسرت کره نترجره نهرایی ین خلرق نرست، بلکه درگرر فراینض و واکرنش خرلری پریررضه

 .(131-12۰، صص 13۴4)نک: تا بوت، چر،ی در خارج است 

 یر ناخوداگاه . ضم۲-۲-۱
انرض، انسران عرلاوه برر یرمرر شناسرانی ماننرض یونرگ مطررح کردهمطابق ینیره روان

 .(۴2، ص 13۴۱)نک: یونگ، خوداگاه یا ناخوداگاه است خوداگاه دارای یمرر نرمه

کنض. اراده انسران در انضیشض و استضلال مییمرر خودگاه بخشی از ذه  است که می

گررد مربوط به ای  بخش ی  تمام تصمرماتی که در زنضگی میای  بخش قرار دارد. بنابرا

است. اما یمرر ناخودیگاه که خاطرات و عادات در ای  بخش از ذه  قررار دارد، فقرط 

توانرض باورهرا و عقایرض یرمرر خوداگراه را رد کنرض. یرمرر کنرض و نمیدر حال عمل می

نضمررضت اسررت و همرره ناخوداگرراه قررضرت پردازشرری بسرررار گسررترده دارد. حاف رره ین بل

توانرض شرود. در هرر زمران میی گذشته را شامل میها و باورهاها، ارزشها، نگرشتجربه

ه،اران رویضاد مختلرف را مرضیریت کنرض و هررچ محرضودیتی نرضارد. ینهرا پر  از برران 

گوینرض یرمرر های یمرر خودیگاه و ناخوداگاه به مقایسره ین دو پرداختره و میویژگی

کنرض. انسران بایرض بتوانرض از بسرار قضرتمنرضتر از یرمرر خودیگراه عمرل میخوداگاه نرمه

 .(3۰-34، صص 13۴۰)کنفرلض، نفع خود استفاده کنض قضرت یمرر ناخوداگاه به
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 توان در سه محور تویرح داد:شناسی قانون جذ  را میبنابر ینیه گفته شض، انسان

 . قدرت اثرگذاری انسان در خلق واقعیت۳-۲-۱
ان قرانون جرذ  از نترایج یزمرایش دو شرکاف بررای تویررح قرانون جرذ  طرفضار

های یک اتم بضون ناظر بررونری محرضوده مکرانی کننض. ینها از اینکه ا کتروناستفاده می

شونض، اما اگر ناظری وجود داشته باشرض در دهنض و به موج تبضیل میخود را از دست می

گررنض که برضون ماده را دارنض، نترجه می ماننض و خصوصرتمحضوده مکانی خود باقی می

هرای ذهنری مرا سراخته ناظر و فکر هرچ جهران مرادی وجرود نرضارد و واق ررت برا ف ا رت

تنرضگی عرا م هسرتی اسرت؛ چرون کننض درهمشود. نترجه دیگری که به ین استناد میمی

یگر های مختلرف از یکرضدهض که اگر دو جسم را در فاصلهیزمایش دو شکاف نشان می

طور هم،مان جسم دیگرر نرر، دچرار تغرررر که یک جسم تغررر کنض، بهقرار دهرم، هنگامی

شود. بنابرای  همه چر، در هستی به هم تنرضه است و اگر ما بر چر،ی تأثرر بگذاریم برر می

 .(11-1۱، صص 13۴۴)جولایی، ایم دیگری اثر گذاشته

کره انسران بتوانرض خرا ق شرود هرای یرمرر ناخودیگراه موجرب مریاز طرفی ویژگی

یرزوهای خود باشض. یمرر ناخودیگاه، هرچه را که یمرر خودیگاه بره او تحمررل کنرض 

های مثبت خرود توانض با یگاهی خواستهانگارد. پ  انسان میپذیرد و ین را واق ی میمی

 وسررله ارتبراط برقرراررا به یمرر ناخودیگاه بسپارد و منت ر بریورده شرضن ین بمانرض. به

تروان از انگر، ین میکارگرری سررعت و قرضرت شرگفتکردن با یمرر ناخودیگاه و به

 و در ایر  (3۰-36، صرص 13۴۰)نرک: کنفرلرض، ای مروثرتر اسرتفاده کررد قانون جذ  بره شرروه

صورت است که بایض گفت در سرنوشرت انسران چرر،ی جر، خواسرت او مرؤثر نرسرت و 

 کنض که روزی به ین فکر کرده است.تمامی همان چر،ی را برداشت میانسان به

 . انسان مسئول رویدادهای زندگی۴-۲-۱
تروان گفرت منادیران قرانون جرذ  برر ایر  باورنرض کره با توجه به ینیه گفته شض می

های که همه از انرژی ساخته شضه و داهمرا  در حرال برریوردن خواسرته هوشمنضی جهانی
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شرود. انسان است و بضون خواست انسان م نا نضارد، ما را به واق رت دیگری رهنمرون می

انسان مسئول کامل ین چرر،ی اسرت کره در زنرضگی برا ین مواجره اسرت. ینهرا داسرتان 

ول چرراغ جرادو همرشره یرک حررف گوینض غعلاها ضی  و چراغ جادو را مثال زده و می

 .(4۰، ص 13۴۴)برن، زنض: فرمانبردارم اربا  می

 . تغییر جهان به دست انسان5-۲-۱
کنرض، چراکره گفته ای  است که جهان به دست انسران تغرررر میحاصل دو اصل پرش

کاهنات فرمانبردار انسان هسرتنض و در خرضمت او، و در جهران چرر،ی جر، ذهر  انسران و 

شما از قضرت ین برخورداریض که همه چر، را تغررر دهررض، »اثررگذار نرست: خواست او ت

کنررض، شرمایرض کره احساسرات خرود را های خرود را انتخرا  میزیرا شمایرض که انضیشره

 .(3۴، ص 13۴۴)برن، « کنرضکنرض، شمایرض که با حرکت خود دنرایتان را خلق میاحسا  می

عنوان یگانه قضرت هستی به یمرال و یرزوهرای هتوانض بفراینضی که طی ین انسان می

گرررد خود برسض، فراینض خلاق نام دارد. ای  فراینض در سه مرحله مهم و اساسی شکل می

توانض به نترجه د خواه برسرض. که اگر هر کضام از ای  مراحل درست طی نشود، انسان نمی

دریافرت. بنرابرای  گرررد: درخواسرت ، براور و فراینض خرلاق در سره مرحلره صرورت می

 .(3۴، ص 13۴۴)برن، توان تنها با سرمایه ذه  دست به تغررر جهان زد می

 . خداشناسی قانون جذب3-1

طور که گفته شض، منادیان قانون جذ  ای  قانون را یک قانون طبر ی دانسرته و همان

مختلف از  هایرو افراد با گرایشداننض؛ ازای ین را مت لق به عقرضه یا مذهب خاصی نمی

انرض، از خرضا، ملحض تا مسلمان طرفضار ین هستنض. خضاباورانی که قانون جذ  را پذیرفتره

 گوینض. صفات او و مفاهرمی ماننض شکرگ،اری، شفابخشی و دعا سخ  می

کم اگر چنر  مفاهرمی را نشان از خضای خا ق و قادر  مت ال بضانرم بایض بگویرم دسرت

ن جرذ  را علمری جلروه دهنرض و ین را مبتنری برر کشرفرات کسانی که اصرار دارنض قانو

شناسری و تواننرض  روازم ین را نپذیرنرض، چراکره مبرانی هستیفر،یک کوانتوم بضاننض، نمی
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ای اسرت کره منجرر بره خضاشناسری متفراوت برا خرضای ادیران گونرهشناسی ینهرا بهانسان

 گردد.می

 . خدای درون۱-۳-۱

وار، متمرای،، حری، ه قانون جذ ، خضای شخصهای نوظهور ازجملخضاونض م نویت

توانرض منبرع انررژی قادر و خا ق یسمان و زمر  نرست، بلکه چرر،ی درون ماسرت کره می

درونی ما باشض. ای  خضا در درون همه هست و توجه به ین موجب خلق کارهای بر،رگ 

نویسررنضه پرررش از ورود برره بحررث خاطرنشرران  عظستت  دنیتتای د وا،شررود. در کتررا  می

برای درک اینکه خضاونض همان روح خرود انسران اسرت برا عبرارات « خضا»کنض کلمه یم

 .(11، ص 14۱۱)نک: م فریان، نرروی درون، ع مت درون، نرروی ا هی درون، یمضه است 

 خدایی. همه۲-۳-۱
وقتی همه چر، انرژی است و انضیشه انسان نر، ج، انرژی چر،ی نرست و انررژی نره از 

شود، منجرر بره ایر  انضیشره ییض و فقط حا ت ین عوض میبه وجود میرود و نه بر  می

شود که همه چر، خضاست. دیگر تمای،ی بر  خضای خا ق یسمان و زمرر  درباره خضا می

 و بقره موجودات نرست.

او را خضای ب،رگ، فراقضرت عا م قضسی، پروردگار زنضگی، تراهو یرا هرر  -کاهنات 

فرسرتض. او بررای شرما ا هامراتی گررد و میام مضت پرام میتم - خواهرض بنامرضچر، که می

 .(43، ص 14۱1)ویتا ی، گررد های شما را میکنض و درخواستارسال می

ازینجاکه مویوع مقا ه نقض مبانی فلسفی قانون جرذ  اسرت، مباحرث پرشرر  جهرت 

 مقضمه طرح شضه و مباحث انتقادی، ناظر به مبانی فلسفی است.

 قانون جذب. مبانی فلسفی 2

 . ایدئالیسم2-1

ای است یونانی که م انی مختلفی ماننرض پنرضار، انضیشره ، ( در اصل کلمهideaکلمه ایضه )
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 (4۰۱، ص 13۰4)حرررم، طرح و نقشه خررال و نمونره واق ری  ، ذیل واژه ایضه(13۰۸پور، )یریانعقرضه 

 و... دارد. 

ار بررد و م نرای چهرارمی کره توان در سه م نای م مول به کرایضها رسم را حضاقل می

 برگرفته از فر،یک جضیض است:

شناختی(: ایر  نحلره فلسرفی منبرع اصرلی وجرود را روح ا ف. ایضها رسم عرنی )هستی

)نرک: دانض. نماینضه بارز ای  نوع ایضها رسرم افلاطرون و هگرل هسرتنض مطلق و عقل کل می

 .(212، ص 13۴۱بابایی، 

(:گرایشی ایضها رستی که بنابر ین به جهران عرنری شناختی . ایضها رسم ذهنی )م رفت

مثابه موجودی مستقل از ف ا رت شناختی و وساهل شناخت نگریسرت. برارکلی توان بهنمی

 .(213، ص 13۴۱)نک: بابایی، و فرشته نماینضگان چنر  گرایشی هستنض 

توان کانت را نماینضه ای  نوع ایضها رسرم نامررض. کانرت در ج. ایضها رسم است لایی: می

 گرایی را رد کررد و مرضعی شرض گرایی و هرم تجربرهبسط و توس ه ن رر خرود هرم عقرل

نفسره بره توانض درباره ذوات م قول یا امور فیعلم محضود به جهان پضیضاری است و نمی

، 13۴۱)نک: بابرایی، کنرم واق ی است ، جهانی را که تجربه میما یگاهی بخشض. با وجود ای 

 .(213ص 

د. ایضها رسم در حوزه فر،یک کوانتروم: ترا قبرل از ظهرور مکانررک کوانترومی، علرم 

گرفت و وظرفه خرود فر،یک، وجود جهان خارج و مستقل از ذه  انسانی را مفروض می

ر دو فرض است؛ اول اینکه واق رتری دانست. ای  دیضگاه مبتنی برا تویرح ماهرت ین می

توانض ای  جهان واق ی را برای مستقل از انسان وجود دارد، دوم ینکه تحقرقات علمی می

رسرض و درک سازد. طبق ای  برنش جهان خرارجی ینینران اسرت کره بره ن رر میما قابل

جضا کررد  توان ذه  را از عر رو میدانش ما صرفا  ان کاسی از واق رت عرنی است؛ ازای 

و انسان یک ناظر غررف ال است. ای  تفکر رها رسم نام دارد. در مقابل ای  تفکر ایضها رسم 

سرازد. بررای نمونره قرار دارد که م تقض است ذه  و ش ور انسان است که واق ررت را می

بور م تقض بود که انسان در صحنه حرات صرفا  یرک تماشراگر نرسرت، بلکره برازیگر هرم 

 .(44-42، صص 13۸۱)نک: گلشنی، شراه محصول تجار  انسان است هست و خواص ا
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توان گفت ایضها رسم قانون جذ  برگرفته از ایضها رسرم با توجه به مطا ب مذکور می

سرازنض. ا بتره ها عا م خارج را میحاکم بر فر،یکضانان م اصر است؛ به ای  م نا که انضیشه

ق ماده است، اما در قانون جذ  ذهر  منشرأ شود که ذه  منشأ خلدر ایضها رسم ادعا نمی

های قانون جذ  فراینض تبضیل فکرر ییض. در برخی کتا خلق عا م ماده نر، به حسا  می

 دهنض.به واق رت را با استفاده از قانون نسبرت انرشتر  چنر  تویرح می

وجره بره م رفی کرد. برا ت  2E = mcی برت انرشتر  ن ریه نسبرت را با استفاده از م اد ه

توانض به جرم تبضیل شود. جرم شرامل انرواع مختلفری از اشررا و مرواد ای  ن ریه انرژی می

برنرض کنض سرارات و سرتارگان را میاست. وقتی انسان به فضای بررونی کره زمر  نگاه می

ییرض، خرا ی که فضاهای خا ی بر  ینهاست اما در واق رت ینجا هم که به ن رر خرا ی می

لو از امواج ارت اشی است. در اثر ای  امواج ارت اشی است که یرک مراده نرست؛ ینجا مم

درک حسری هسرتنض؛ ماننرض شرود. ایر  امرواج گراهی قابرلشکل ماده فر،یکی دیضه میبه

درک حسی نرستنض، ماننرض افکرار و اصروات. ایر  امرواج برنرم و گاهی قابلاشراهی که می

کننرض ممکر  برا وجرود اینکره انررژی تو ررض مینامنض؛ زیرا ارت اشی را امواج احتما ی می

است در جهان به ماده فر،یکی تبضیل شونض یا به همان شکل باقی بماننض. ای  انسان اسرت 

گررد امواج را به ماده تبرضیل کنرض. وقتری هایش تصمرم میکه با فکر و تمرک، بر خواسته

ا ی به ماده برداشرته شرضه شود در واقع او ر  گام برای تبضیل انرژی احتمفکری ایجاد می

شرود کره یرک تبرضیل می 3شود به اتر است. دومر  بار که همان فکر به فضا فرستاده می

ذره کوچک در فضا است. در حقرقت ای  ابتضای فکر است که به واق ررت تبرضیل شرضه 

تر شود و در مرحله ب ض بایرض است. بایض با تمرک، کاری کرد که ای  ذره کوچک ب،رگ

تر کررد ترا در نهایرت یرزوی انسران در دنررای واق ری ه خود ن،دیرک و ن،دیرکین را ب

 .(1۰۴-1۰3، صص 14۱1)نک: لاو  ، تکمرل و ظاهر گردد 

توان مضعرات قانون جذ  را از دو جهت مورد بررسی قررار بنابر مطا ب ذکرشضه می

 واق رت.داد: عضم پذیرش واق رتی مستقل از ذه ، و تبرر  منشأ بودن ذه  در ایجاد 

د رل پذیرش واق رتی خارج از ذه  انسران رها رسرت هسرتنض. واژه فرلسوفان اسلامی به

م نای گرفترره شررضه کرره برره ismم نای واق رری و برره Realرها رسررم در  غررت از دو کلمرره 
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، (122۰، ص 13۴1شنا  و دیگرران، )حقگرایی یا مکتب اصا ت واقع برنی، واقعنگری، واقعواقع

گرایی، باور به هسرتی م نای واقعطور کلی بهبه م انی مختلفی یمضه، اما بهو در اصطلاح 

داشت  جهان و موجودات جهان خارج و استقلال عا م عر  از عا م ذهر  اسرت و واق رت

 .(1۸-1۰، صص 13۴3، جم ی از محققانپانتم و )

رد  ملاصضرا نر، همیون دیگر فرلسروفان اسرلامی واق ررات خرارجی را پذیرفتره و در

گویرض وجرود واق ررت امرری او ری اسرت و نرراز بره اثبرات نرضارد سخ  سوفسطاهران می

 .(1۸۰، ص 13۸2)ملاصضرا، 

د رل خطاهای ح  و عقل منکر شناخت جهان خرارج که به-او در پاسخ به شکاکان 

کنض که با وجود اینکه خطاهای ح  و عقل یورد و بران میهایی مینر، استضلال -هستنض

توان ای  خطاها را تشخرص داد و تا حض ممکر  ینهرا را برطررف ار نرست، اما میانکقابل

 .(2۱۰-2۱4، صص 13۸۸)خسروپناه، کرد 

د رل توان گفت ن ر کسانی که برهپ  از بران ن ر ملاصضرا درباره امکان شناخت می

کننررض، فر،یررک کوانترروم واق رترری مسررتقل از ذهرر  را انکررار مرریهررا در حرروزه یزمایش

شرود وجرود پذیرش نرست؛ حتی ماک  پلانک که پضر فر،یک کوانتوم شناخته مریقابل

کنض، بلکه پذیرش ین را مبضف اکتشرافات قروانر  تنها انکار نمیواق رت و جهان عرنی را نه

 .  (4-2، صص 1364)نک: پلانک، دانض فر،یک می

و  شناسرریامررا دربرراره خلاقرررت ذهرر  و نقررش ین در ایجرراد واق رررت، بایررض هستی

شناسی ملاصضرا را در هم یمرخت. او ابتضا وجود سه عا م مترتب برر هرم را اثبرات انسان

کنض؛ عا م ماده، عا م مثال و عا م عقل. نف  انسان نر، مطابق برا ایر  سره عرا م دارای می

. از طرفی خضاونض نفر  انسران (1۰۱، ص 13۸2)ملاصضرا، عقل است سه مرتبه ح  و خرال و 

ای کره انسران نرر، ماننرض گونهرا که از عا م ملکوت است، مثال و نمونه خود قرار داده، به

کنرض در عرا م گونه که خضا در عا م خارج اشرا را خلق میخضا قضرت خلق دارد و همان

ود، بلکره شرتوانض خا ق صور باشض. اما قضرت خلق انسان به اینجا خرتم نمینف  خود می

توانض با شرایطی و در صورت عرضم موانرع در عرا م خرارج از ذهر  نرر، خلرق کنرض او می

 .(263-262، صص 1، ج1423)ملاصضرا، 
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کنرض؛ فاعرل در تبرر  خلاقرت ذه  بایض گفت ملاصضرا فاعل را به دو نوع تقسررم می

در عرف حکمای ا هری کره عبرارت اسرت از مفررض و موجرض اشررا، و فاعرل در عررف 

حکمای طبر ی که عبارت است از هر چر،ی که مبضا و علرت حرکرت در چرر، دیگرری 

صورت اعضادی. ازینجاکه نف  انسان، مثال و نمونره خضاونرض و نماینرضه باشض؛ هرچنض به

گونره کره خرضا مملکتری دارد کره مشرتمل برر همره ذات، صفات و اف رال اوسرت؛ همان

بر مثال و صور کلره اشرا است کره بره  موجودات است، نف  نر، مملکتی دارد که مشتمل

توانرض در انض و اگرر غلبره احکرام جسرمانرت نباشرض، میعلم حضوری برای نف  حاصرل

 .(1۰1، ص 13۴3)ملاصضرا، خارج از ذه  نر، خلق کنض و در ای  صورت فاعل ا هی است 

گونه که خضا دو نوع خلق دارد )یفررینش از مراده )خلرق( و توان گفت همانپ  می

 فرینش از عضم )ابضاع(( انسان نر، دو نوع خلق دارد.ی

 خلق متعارف و خلق متعالی
توانرض برا اراده خرود در عرا م خرارج برا خلق مت ارف: به ای  م ناسرت کره انسران می

استفاده از مواد پررامون خود اشرا را ایجاد کنض. ای  نروع خلرق درمحرضوده خررال متصرل 

که انسان هر ینیه را کره بخواهرض برافرینرض در خررال یابض؛ به ای  صورت انسان تحقق می

کنرض، سرپ  توسرط اشررا و مرواد دیگرر و برا طری متصل ابترضا صرورت ین را ایجراد می

بخشرض. در ایر  سرطح، خلرق در حرطره ذهر  زمان به ینها در عا م خارج تحقق میمضت

 بضون ماده و مضت است، اما محصول ین در خارج مسبوق به ماده و مضت است.

خلق مت ا ی: به ای  م ناست که اگر انسان بتوانرض مراترب تکراملی خرود را طری کنرض 

توانض در عا م خارج از نف  خود نر، خلق کنض. ای  نوع از خلق بسرار مت ا ی و تحقرق می

ین مستل،م اتصال و اتحاد با خرال منفصل )عرا م مثرال( و داشرت  نفر  مت را ی و م،کری 

امر یا ابضاع اسرت؛ ی نری حقرایقی کره نفر  م،کری ب رض از است. ای  سطح ناظر بر مقام 

کنض، در مقام تحقرق خرارجی مشاهضه صور خرا ی در خرال منفصل در نف  خود انشا می

صورت دف ی در عرا م خرارج زمان بهواسطه ماده و عوامل دیگر و بضون صرف مضتبی

 .(۸3، ص 13۴6)نک: مضاحی و دیگران، کنض ایجاد می
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 یه گفته شض، دو نقض بر قانون جذ  وارد است: نقض مبنایی و بنایی.با توجه به ین

کننض نقض مبنایی: مبنایی که مضعران قانون جذ  برای علمی جلوه دادن ین مطرح می

ییرض )کشفرات فر،یک کوانتوم( منتقضانی دارد و ن ریه صضدرصض پذیرفته به حسا  نمی

ه تبرر  بهتری جرای ین را بگرررد. ایر  و ممک  است ماننض هر ن ریه علمی دیگر در یینض

 انض.دانان به ین اقرار کردهمطلبی است که خود فر،یک

کوشرم ن ریه کوانتوم را بررای کرل جهران بره کرار برریم، برا مسراهل ن رری وقتی می

دانران شویم. ای  مطلرب ینقرضر مشرکل اسرت کره کثررری از فر،یکرو میای روبهعمضه

شناسری کوانترومی یرک انضیشره کننرض کرل مویروع کرهانپرداز برجسته فکرر مرین ریه

 .(3۰، ص 13۴۰)گلشنی، نادرست است 

های تجربی و استقرایی هسرتنض کره تنهرا های علمی حاصل روشاف،ون بر ای ، ن ریه

)نرک: براربور، وسرله ین کرل عرا م را تبررر  کررد توان بهگر دنرای مادی است و نمیتوجره

 .  (322، ص 1362

توان مضعرات قانون جرذ  بر فرض پذیرش مضعرات فر،یک کوانتوم، نمی نقض بنایی:

هرای شضن انرژی فکر به یک ماشر  در عرا م خرارج یرا نقرانون جرذ  انرژیمثل تبضیل

مشابه را برگرفته از فر،یک کوانتوم و علمی دانست؛ چراکه قروانر  فر،یرک کوانتروم در 

طور مستقرم بره زنرضگی روزمرره را بهتوان ین کننض و نمیسطح ذرات زیراتمی عمل می

ت مرم داد. از طرفی ای  مضعرات، خلاف بضاهت و ناسرازگار برا واق ررت موجرود اسرت. 

قضری نرست که با جرم یک ماشر  یرا هرگ، مقضار انرژی فکر، اگر ین را مادی بضانرم به

  عمرل هرای مشرابه و اینکره ذهر  ماننرض مغنراطرخانه برابر باشض، یا ادعای جذ  انرژی

های مشابه یکرضیگر را دفرع کنض، خلاف علم است؛ چون در علم ثابت شضه که قطبمی

 .(۸۰، ص 13۴۸سرف، )م اهریکننض می

رو اگرچه مضعران قانون جرذ  و ملاصرضرا م تقرض بره توانرایی ذهر  انسران در ازای 

ررر  ایجاد واق رت هستنض، اما پروایح اسرت کره ایر  دو تفراوت زیرادی برا هرم دارد. تب

منادیان قانون جذ  از ای  توانایی کاملا  فر،یکی و مادی و مبتنی بر مساهلی از علم است 

که ملاصضرا قاهل به تجررد نفر  اسرت و بنرابر تغررر است؛ درحا یکه یقرنی نبوده و قابل
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دهرض. از ن رر وی خلاقررت مبانی عقلری و برهران، بره خلاقررت نفر  در خرارج ن رر می

ها نمرود ها امکان دارد اما خلاقرت مت ا ی فقط در برخی از انسانسانمت ارف برای همه ان

 یابض.می

کنرض، امرا ین را مخصروص کسرانی همینر  او ایجراد شریه در خرارج را انکرار نمی

، کمال عقرل ن رری، و تسرخرر قروه خررال دانض که دارای شرایطی چون طهارت نف می

شرور اخلاقی و حاکمرت شرطان بر سرر باشنض و موان ی چون گناه، جهل و عضم م رفت، 

راه ینان نباشض؛ برخلاف منادیان قانون جذ  که توانایی خلق واق رت را برای هر انسرانی 

 داننض. و با تمری  تجسم شیه مرسر می

 . اومانیسم2-2

( ریشه لاترنی دارد. اومانرسم در کترب  غرت Humanismواژه اومانرسم یا هرومانرسم )

 .(333، ص 1۴4۰)وبستر،  باشضمی« ربوط به انسان )نوع انسانی( و مت لق به اوستینیه م»م نای به

اومانرسم در اصطلاح در دوران مختلف به م انی مت ضدی یمضه و بره تفکرری اطرلاق 

، 14۱2)ادواردز، دهض شود که انسان و علایق طبر ی او را محور و مر،ان همه چر، قرار میمی

 .(۰۱-6۴، صص 4ج

توان به محوریت انسان، تاکرض بر یزادی فکری حاکم بر تفکر اومانرستی میاز اصول 

، 13۸3)قنبرری، گرایی اشراره کررد ا  اده عقل و طبر رتو اراده انسان، اعتقاد به توانایی فوق

 .(32ص 

های تفکررر اومانرسررتی در ترروان گفررت ریشررهبررا توجرره برره ت لرمررات قررانون جررذ  می

ییرض د. در قانون جذ ، انسان محور کاهنات به شمار میشوجای ای  تفکر دیضه میجای

که همه چر، تابع خواست و اراده اوست. پرروی کاهنات از انسان که به غول چراغ جرادو 

چرای خواسرت اربرا  خرود اسرت، وچرونکرردن بیتشبره شرضه و کرار او تنهرا بریورده

ای  رارض ماننرض رابطرهتوانایی انسان در خلق سرنوشت خویش بضون هرچ مرانع و اراده م

م نای نشرانضن کننرض و ایر  برهاست که ادیان در مورد خضا و اطاعت از فرامر  او بران می

که انسان در انضیشه ملا صرضرا درحا ی ؛(4۴، ص 13۴۴)نک: بررن، جای خضاونض است انسان به
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ی از حال که مقام والایی دارد اما عر  فقرر و احترراج بره خضاسرت و هررج اسرتقلا درعر 

 خود نضارد.

از من ر ملاصضرا انسانرت انسان به هویت وجودی و هویت وجودی انسران بره فصرل 

اخرر اوست که همان نف  ناطقه است. انسان موجودی دوب رضی اسرت کره دارای نفر  

مجرد اسرت؛ نفسری کره در ابترضای پررضایش جسرمانی و برا حرکرت جروهری بره تجررد 

کره در ابترضا در زمرره صرور جسرمانی اسرت و از ای  نفر  واق رتری اسرت رسض. بنابرمی

ترری  صرورت جمرادی، نبراتی و شود ترا بره کامرلتر میتضریج کاملصورت عنصری به

حروانی که از نوعی تجرد مثا ی برخوردار اسرت و ادراک ج،هری و حرکرت ارادی دارد 

را تبضیل شود. ای  حرکت نف  ادامه دارد تا اینکره تمرام مراحرل تکامرل نفر  حرروانی 

شود که دارای تجرد مثا ی نطقری پشت سر گذاشته و در نهایت به نف  انسانی تبضیل می

نر، هست و از نوعی تجرد عقلی نر، برخوردار است و در همر  مرحله واجض تمام مراترب 

 .(4۰1-4۰۱، صص 3، ج13۸۰)نک: عبودیت، جمادی گراهی و حروانی است 

ف ل و انسران برا قوه اسرت؛ ی نری در ابترضای رو، انسان در یغاز وجود حروان با ازای 

هرای مسرر انسانرت قرار دارد و با کسب م رفت از طریرق اسرتکمال عقرل ن رری و کنش

توانض مراحل تکاملی خود را طی کنض تا بره مقرام انسران کامرل برسرض کره عقل عملی می

قادر بره م هر تمامی صفات جمال و جلال ا هی است و در ای  مقام است که ماننض خضا، 

 ای از قضرت خضاست.خلق هم خواهض شض؛ اما قضرت خلقی که به اذن خضا و جلوه

تری  نقضی که با مبانی ملاصضرا به قانون جرذ  وارد اسرت، اسرتقلال انسران در مهم

برابر خضاونض است. درت لرمات قانون جذ  خواست انسان و تمرک، بر ین برای رسررضن 

شود کره منشرأ همره شضت ای  نکته تبلرغ میت لرمات، بهبه اهضاف او کافی است. در ای  

تغرررات قضرت ذه  انسان است. چنر  نگرشی موجب اتکای انسان به خرود و غفلرت از 

که در نگاه ملاصضرا حتی انسان کامل اگرچه دارای قضرت ترأثرر خضاونض است؛ درحا ی

و اراده او تحرت وجره مسرتقل از خرضا نرسرت و پروسرته خواسرت هرچبر خارج اسرت، به

خواست و اراده خضاونض است. بره ایر  ترتررب انسران در فلسرفه حکمرت مت ا رره هرگر، 

 نشرنض.جای خضا نمیبه
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گرایی در قانون جذ  است؛ غا رب ت را رم قرانون جرذ  پررامرون نکته دیگر طبر ت

تروان بره بخشرضن به یرزوها و امرال مرادی و طبر ری انسران اسرت. بررای نمونره میتحقق

رفراه، سرلامتی و موفقررت در ها و سمرنارهای پرت ضادی که درباره کسب ثرروت، تا ک

تری  هضف منادیان قانون جرذ  شراد زیسرت  در اکنرون زنضگی است، اشاره کرد. عا ی

گرا نرسرت و ترا جرایی بره طبر رت ، اما انسان حکمت مت ا رره(۸6، ص 13۴۸)نک: هرک،، است 

سرر کما ی او مان ی ایجراد نشرود. در نگراه ملاصرضرا،  رود که برایدنبال امور طبر ی می

توجه و تمرک، بر ب ض مادی و طبر ی، موجب هلاکرت انسران و دور شرضن او از سر ادت 

 .(2۴-2۸، صص 13۴۱)ملاصضرا، گردد حقرقی می

 . پانتئیسم3-2

)نک: ال ری ، خضایی، وحضت وجود و حلول یمضه است م نای همهپانتئرسم در  غت به

 .(۸4۰-۸42، صص 14۱۱

شناسی قانون جذ  ذکر شض کره همره عرا م انررژی اسرت و درخضاشناسری در هستی

قانون جذ  اشاره شض که خضا همان انرژی درونی اسرت و تفراوتی برر  خرضا و کاهنرات 

توان نترجه گرفت که مضعران قانون جرذ  هرم بره نروعی پانتئرسرم وجود نضارد، پ  می

 انض.قاهل

فر،یک کوانتوم بپرسرض دنرا از چه ساخته شرضه خواهرض گفرت از اگر از یک دانشمنض 

گویض انرژی چر،ی نرست که بتوان ین را ایجراد کررد یرا انرژی، و در توصرف انرژی می

از بر  برد؛ همرشه بوده، همرشه هم خواهض بود... حالا به یک عا م روحانی مراج ه کنررض 

در جوا  خواهرض گفرت خضاونرض، و  و از او بپرسرض عا م هستی را چه کسی خلق کرده،

گویض: خضاونض همرشه بروده و همرشره هرم خواهرض برود؛ هرگر، خلرق در توصرف ین می

طور کره رود، همرشره بروده و همرشره خواهرض برود. همرانشود و هرگر، از برر  نمرینمی

)بررن، برنرض توصرف مشابهی است که از کلمات متفاوت بررای برران ین اسرتفاده شرضه می

 .(166، ص 13۴۴

وار و پرضر ظاهر مسرحی و م تقض به خرضای شرخصا بته اغلب منادیان قانون جذ  به
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یسمانی هستنض، اما قراهت ینها از خضا خلاف اعتقاد ینهاست. خضایی کره منادیران قرانون 

کننض دیگر موجودی مت ا ی و متمای، از جهان نرست، بلکه همان انررژی جذ  م رفی می

 شود.حالّ در جهان تلقی میاست که عر  جهان یا 

کنرض. وحرضت ملاصضرا رابطه خضا و موجودات را با ن ریه وحضت وجرود تبررر  مری

ناپذیری وجرود و در اصرطلاح عرفرا بره ایر  م نای یکی بودن و تقسررموجود در  غت به

م ناست که تنها وجود حقرقی خضاونض است و بقره موجودات حقرقتا  موجود نرستنض. ایر  

وحضت وجود با فرلسوفان مشاه که برای همه موجودات، وجرود حقرقری قاهرل  ت ریف از

بودنض در تقابل بود. ملاصضرا با طرح مبحث تشکرک خاصی وجود و تبررر  وحرضت در 

عر  کثرت حض واسطی بر  عرفا که کثرت را پنضاری و فرلسروفان مشراه کره وحرضت را 

وحرضت و هرم کثررت را حقرقری  ای کره هرمگونرهپنضاشرتنض ایجراد کررد؛ بهانت،اعی می

دانست. او در ابتضا ن ریه تشکرک خاصی در وجود را مطرح کرد امرا در ن ررات نهرایی 

 ، 1423)ملاصرضرا، را پرذیرفت خود به تشکرک در م اهر وجرود رای داد و وحرضت وجرود 

 .(۰1، ص 1ج

ممکر  انض، هرچنرض کره با توجه به اینکه برخی پانتئرسم را همان وحضت وجود دانسته

هرای وحرضت وجرود درسرت باشرض، لازم اسرت بره است ای  ادعرا دربراره برخری قراهت

 اختلاف عمرقی که بر  پانتئرسم و وحضت وجود صضرایی وجود دارد، پرداخته شود.

دارد امرا هرگر، وحضت وجود در فلسفه ملاصضرا غرریت بر  خا ق و مخلوق را برمی

بحث ریشه در بحث اصا ت و جود و رابطره  شود. ای منجر به عرنرت خا ق و مخلوق نمی

علت و م لول دارد. ملاصضرا در تبرر  رابطه برر  علرت و م لرول، بحرث وجرود رابرط را 

کنض. در ای  ن ریه م لول عر  وابستگی به علت است و ماهرت مستقل از علرت مطرح می

 توان او را بضون علت و مستقل  حاظ کرد.نضارد و حتی در ذه  هم نمی

از ثمرات وجود رابط، وحضت شخصی وجود است. اما ایر  ن ریره نره مسرتل،م یکی 

انکار مخلوقات و ممکنات است؛ به ای  م نا که ینها م ضوم باشنض، نه به ای  م ناست کره 

هر شرئی واجب با ذات باشض و نه اینکه واجب با ذات همران کرل جهران ی نری مجمروع 

ب با ذات در ممکنات حلول کرده باشض یرا ممکنات باشض، و نه مستل،م ای  است که واج
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ویژه با ینها متحض شضه باشض. همه ای  شقوق، از دیضگاه همه عرفا و فلاسفه مسرلمان و بره

از ن ر صضرا متأ هّر ، عقلا  باطل و شرعا  کفر است. بلکره دسرتاورد ن ریره وجرود رابرط 

از شرئون واجرب م لول ج، ای  نرست که هر ممک  با رذات و مخلروق و م لرو ی شرأنی 

با ذات است؛ به ای  م نا که حرثرتی نضارد ج، حکایت از او، مقامی نضارد ج، مقرام یینره 

متررادف « واجب با ذات و ممکنرات»دهض؛ در یک کلام، ت برر و ییتی که او را نشان می

 .(2۱۱-1۴۴، صص 1، ج13۸۰)عبودیت، است با ت برر خضا و ییات خضا، یا خضا و خضانماها 

سخنان منادیان قانون جذ  درباره خضا متفاوت، مضطر  و در برخی مروارد هرچنض 

نوعی پانتئرست نامرض. ینها م تقضنض کرل عرا م انررژی توان ینها را بهمتناقض است، اما می

داننض و انرژی نر، چر،ی ج، شکل تغررریافتره است. از طرفی خضا را انرژی درون افراد می

ر مادی است که در انسان حلول کرده است یا همان کل ماده نرست. پ  خضا نر، یک ام

کره از ن رر ملاصرضرا اش اتحراد برا جهران ممکنرات اسرت. درحا یجهان است که لازمه

حلول و اتحاد درباره خضاونض عقلا  محال است؛ با ای  تویرح که خضاونض دارای وحضت 

گرذارد؛ در یحقه حقرقره و وجود صرف است و چنر  وجودی جا بررای دویری براقی نم

 .(244، ص 2ق، ج1423)ملاصضرا، وجود است حا ی که حلول و اتحاد مستل،م دویی در اصل 

 . انیمیسم4-2

م نای م نای نف  یا جان اسرت و برهبه animaنرمرسم در  غت برگرفته از کلمه لاتر  ا

 .(۰1، ص 14۱۱)ال ری ، پنضاری است جانضارانگاری و زنضه

شود که یکی از ینها اعتقراد بره جران و روح شترکاتی یافت میدر بر  ادیان ابتضایی م

داشت  طبر ت است. ینها م تقضنض که تمام موجودات اعم از ساک  و متحررک، مررده یرا 

زنضه، دارای روحی هستنض که در ینها مخفی است. ای  ارواح دارای شرکل و صرورت و 

واننرض خشرمگر  یرا خشرنود تاحساسات و عواطف و اراده هستنض و ماننرض افرراد زنرضه می

شان بایض همرواره بره یراد ینران برود و رو برای خشنود کردن و پرهر، از خشمشونض. ازای 

 .(1۴، ص 13۰3)نک: نا ، سرنوشت خود را به ینها سپرد 

هرایی های طبر ی موجب پرسرتش ایر  موجرودات و ییر داشت  پضیضهاعتقاد به جان
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ها برای رهایی از یرر و کسب منراف ی ها و انسانانکردن حرومثل اعطای هضایا و قربانی

رسض هوشمنض دانست  کاهنرات در قرانون رفت. به ن ر میها انت ار میبود که از ای  پضیضه

جذ  نر، نوعی جانضارانگاری است اما نه دقرقا  بره همران م نرای مرسروم خرود. منادیران 

داننرض و خواسرت مرا را میقانون جذ  م تقضنرض کاهنرات منت رر درخواسرت مرا هسرتنض. 

برنض. ی نی برای رسرضن به خواسرت تواننض ین را بریورده سازنض و از ای  کار  ذت میمی

خود بایض به ای  باور رسرض کره کاهنرات هوشرمنض و دارای صرفاتی چرون علرم و قرضرت 

ها، درختران و برخری هستنض اما نرازی نرست ماننرض جانرضارانگاری ادیران ابترضایی، سرنگ

انات مقض  شمرده شضه و مورد عبادت قرار گررنرض، بلکره توجره بره کاهنرات کرافی حرو

 است تا بتواننض خواست انسان را اجابت کننض. 

توان مبنای عقلری بررای ایر  فریرره در حال بایض دیض ای  ادعا درست است و ییا می

علرم و ن ر گرفت یا خرر. غا ب فلاسفه مسلمان موجودات را به دو دسرته موجرودات برا 

 ، امررا(663، ص 3، ج13۸6)طباطبررایی، کننررض میاراده و موجررودات فاقررض علررم و اراده تقسرررم 

کنض که همه موجودات دارای درجراتی از علرم ملاصضرا با توجه به مبانی خود، ثابت می

 و ش ور هستنض. 

یکی از مبانی موردقبول ملاصضرا، اصا ت وجرود اسرت؛ بره ایر  م نرا کره خرارج را 

کرده و یثار مربوط به وجود اشرراه اسرت نره ماهررت ین. مبنرای دیگرر عرنررت وجود پر 

؛ از طرفری در (2۴۸ق، ص 142۱)ملاصرضرا، صفات وجودی ماننض علم و قضرت با وجود اسرت 

انضیشه ملاصضرا وجود یک حقرقت ذو مراتب است. نترجه حاصل از ای  مبانی ای  است 

ای  م نا که هرجا وجرود باشرض علرم هرم  که هرچه موجود است دارای علم نر، هست؛ به

ای ظاهر علمری نضارنرض و ارادهجودات با علم و اراده با موجوداتی که برههست و فرق مو

انض، بلکه ینها نر، علم دارنض، اما دوم فاقض علمکننض، در ای  نرست که موجودات دستهنمی

ض علرم دارنرض؛ ی نری درجره انرای که از وجود بردهانضازه بهرهبودن وجود بهبنابه مشکک

ییرض. در اینجرا ی رفی از علم که در مقایسه با موجودات جانضار عضم علم به حسرا  می

رسرم: هوشمنضی کاهنرات؛ امرا یکری برا مبنرای مرادی و ظاهر مشترک میبه یک نقطه به

فر،یکی غرریقرنی و یکی با مبنای عقلی یقرنی که ذکر شض. ش ورمنضی موجرودات قوانر  
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 م نای علم م لول )کاهنات( به نقص وجودی خود و کمرال علرتمت صضرایی بهدر حک

، صرص ۰ق، ج 1423)ملاصضرا، کنض است که زمرنه را برای تسبرح تکوینی موجودات فراهم می

تر تبرر  هوشمنضی کاهنات است. از دیضگاه قرانون جرذ  د ررل . اما اشکال مهم(2۱۴-21۱

و تفاوت موجودات  دهنضه عا م انرژی استتشکرلهوشمنضی کاهنات ای  است که ماده 

چر، به هم متصل است و کاهنات از ذهر  انسران به تفاوت سازمانضهی ینهاست؛ پ  همه

شنود و ماننض غول چراغ جادو برضون هررچ محرضودیتی خبر دارد، درخواست انسان را می

اثبرات بری نرر، قابلد رل بوده و با روش تجرکنض. ای  مطلب ادعایی بیین را بریورده می

م نای نرست و حتی اگر بپذیریم که بخشی از عا م از انرژی تشکرل شضه با ش ورمنضی به

 بریوردن خواست انسان ملازمه نضارد.

ای کرردن خواسرت انسران علرم و ارادهپ  بنابر ینیه گفته شرض کاهنرات در بریورده

توان گفت که اگر انسران بره ا میشناسی ملاصضرمستقل از خضا نضارد. ا بته با مبانی انسان

توانض در کاهنات دخل و تصررف کنرض. چنرر  انسرانی، انسران درجاتی از کمال برسض می

نمای صفات او باشض. پ  ای  ادعرا کره هرر توانض مثال خضا و ییرنه تمامکامل است و می

 طرور کرهتوانرض شررئی را در خرارج خلرق کنرض، ینانسانی با تمرک، بر خواست خود، می

 د رل است.منادیان قانون جذ  اعتقاد دارنض، ادعایی بی

 گیرینتیجه

چر، ازجمله افکار انسان از شناسی قانون جذ  بر ای  مسئله استوار است که همه. هستی1

گرری اسرت کره برر هرای قابرل انرضازهانرژی ساخته شضه است. انرژی دارای فرکان 

های مشابه به طررف خرود ن جذ  انرژیموجودات اثر گذاشته و ینها را براسا  قانو

 کنض.جذ  می

هرای یرمرر شناسی قانون جذ  برگرفته از کشفرات فر،یرک کوانتروم و ویژگی. انسان2

توانررض بررا انجررام صررحرح سرره مرحلرره ناخودیگرراه اسررت. ینهررا م تقضنررض کرره انسرران می

 کنض دست یابض.درخواست، باور و دریافت به هر یرزویی که فکر می

داننض اسی قانون جذ  گردشی از تئرسم به پانتئرسم دارد. ینها خضا را انرژی می. خضاشن3
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که درون موجودات ازجمله انسان وجود دارد و اتکا بره ایر  خرضای درونری موجرب 

 رسرضن به خواست انسان است.

دانران م اصرر اسرت. . ایضها رسم قانون جرذ  برگرفتره از ایضها رسرم حراکم برر فر،یک4

که ملاصضرا جذ  م تقضنض جهان محصول انضیشه انسان است، درحا ی مضعران قانون

در عر  پذیرش واق ررت و رد سوفسرطاهران و شرکاکان م تقرض بره تأثررگرذاری نفر  

انسان بر خارج و خلق واق رت است، چون نف  از جن  عا م ملکوت بوده و قرضرت 

ت را ی برا سر ه توانرض در سرطح مت رارف در نفر  خرود و در سرطح مانشاه دارد و می

 وجودی در خارج از نف  نر،، دخل و تصرف کرده وچر،ی را خلق کنض. 

های طبر ری و دنرروی م نای مرک، قرار دادن انسان و خواسرت. اومانرسم قانون جذ  به۰

هاسررت؛ وچرای ایرر  خواستچررونانسرران و اسررتخضام کاهنررات برررای بررریوردن بی

توانض به مقرام اینکه کون جامع است و میکه در حکمت مت ا ره انسان در عر  درحا ی

انسان کامل برسض، اما م لول و مخلوق خضا و عرر  ربرط و وابسرتگی بره اوسرت و در 

 همه حال خواست او تحت اراده خضاونض است.

. قانون جذ  گرفتار پانتئرسرم اسرت، چرون خرضا را در حرض انررژی درون اشرراه تنر،ل 6

وحضت وجود همه موجودات را نشان و تجلی  دهض، اما اگرچه ملاصضرا با پذیرشمی

دانض، اما در ن ر او خضاونض نه در موجودات حلول کررده و نره برا ینهرا متحرض خضا می

 است.

عنوان موجروداتی کره خواهران رسررضن انسران بره . اعتقاد به درک و ش ور کاهنرات بره۰

مره عمرل یرزوهایش هستنض و در ای  راه بضون هرچ محضودیتی به خواسرت انسران جا

پوشاننض، نوعی انرمرسم است. ملاصضرا یم  اثبات درجاتی از علم و شر ور بررای می

دانرض، نره موجرودات گوی خرضا میموجودات، ینها را یگاه بره علرت خرود و تسربرح

 هوشمنضی برای بریوردن خواست انسان.
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Abstract 

Through appropriate poetry on theology, children can take steps toward a 

proper understanding of God. Such understanding may lead to better 

religious practice in later stages of life. This study examines poetry written 

for children's religious education, specifically on theology, over three 

decades (1991–2021). By comparing the poetic approaches with proper 

religious educational methods, this research highlights how most poets 

have drawn on personal experiences in depicting theology, rather than 

exploring new or appropriate pedagogical approaches. Findings reveal 

that innate human nature (fitra) and nature as signs of God are the 
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dominant themes in these poems. Only a few works demonstrate incorrect 

theological expressions. Most children's poets focus on emotional and 

heartfelt depictions of God rather than structured theological instruction. 

The insights from this research can aid in evaluating and refining the 

teaching of divine concepts to children. Poets may reassess their works by 

comparing them with expert-recommended religious education methods, 

thereby making theological education both enjoyable and meaningful for 

children. 

Keywords 

Children's Poetry, Theology, Religious Education. 
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 چکیده

تواننض گامی به سوی شناخت درست خضاونرض کمک اش ار مناسب با مویوع خضاشناسی می کودکان به

داری خرود نرر، بهترر توان امرضوار بود که در مراحل ب ضی زنرضگی و در دیر بردارنض. با ای  شناخت می

تربرت دینی بره خصروص در زمرنرة   اش اری است که در حوز عمل کننض. هضف پژوهش حایر بررسی

( در 14۱۱تا  13۰۱انض. ای  پژوهش با بررسی سه دهه از اش ار کودک )کودکان سروده شضه خضاشناسی

های درست تربرت دینی مقایسه کنرض. برا انجرام ایر  های بران شضه در اش ار را با شروهصضد است تا شروه

تر بره دنبرال انض و کممقایسات دریافترم که اغلب ش را از تجربرات خود در مویوع خضاشناسی بهره برده

انض. به نحوی به فطرت و نگاه بره طبر رت های مناسب در تربرت دینی بودههای جضیض یا شروهاحرای شروه

                                                           
 در ش ر کرودک ی(. خضاشناس14۱3) .جلا ی، مریم خاتمی، احمض؛ موسوی گرمارودی، افسانه؛ مقاله:استناد به این . 1

، پژوهی استممیمعنویت . (14۱۱ترا  13۰۱در شر رکودک در سره دهرة  یخضاشناس رانب هایروهش یشناسرب)یس
 .2۱6-1۰۱ (، صص6)3

https://doi.org/10.22081/jsr.2025.71059.1128 

 :نویسنضگان © (ی، قم، ایرانفرهنگ اسلام )پژوهشگاه علوم و قم هرحوزه علم یاسلام غاترتبلدفتر  :ناشر پژوهشی؛ نوع مقاله 

 :21/11/14۱3 تاریخ دریافت  :۱2/12/14۱3تاریخ اصلاح :1۸/12/14۱3 تاریخ پذیرش :23/۱3/14۱3 تاریخ انتشار آنلاین  

 

Orcid: 0009-0007-3596-9662
Orcid: 0000-0003-4902-2772
Orcid: 0000-0002-9674-0059
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تروان گفرت راه را انض و تنهرا در م رضودی از اشر ار میهایی از خضاونض برشتر توجره داشرتهبه عنوان نشانه

انرض. احساسی و د ری دربرارة خرضا بسرنضه کرده انض. شاعران کودک در اغلب یثار خود به براناشتباه رفته

توانض در بررسی و بازبرنی یموزش مفهوم خضا به کودکان مفرض واقع شود. ش را های ای  پژوهش مییافته

های مطرح شضه توسط کارشناسان تربرت دینری، ها با روشتواننض با بازنگری اش ار خود و مقایسة ینمی

 راه با تلذذ برای کودکان هموار کننض. های یموزش خضاشناسی را همراه

 کلیدواژها

 ، ادبرات دینی.ش ر کودک، خضاشناسی، تربرت دینی
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 مقدمه

مبررانی دینرری و خضاشناسرری از مویرروعات مهررم در یمرروزش کودکرران اسررت. یکرری از 

مویوعاتی که بسامض بالایی در یثار شاعران کودک دارد، مویوع خرضا یرا خضاشناسری 

های کمک به باورهای دینی در کودکان اسرت و تری  راهاست. ازینجاکه ادبرات از مهم

موردتوجره قررار  ا در کودکان طی کررد،توان به وسرله ین مراحل مختلف اعتقادی رمی

گررد. در روایات ما هم توجه به یموزش  هرچه زودتر مبانی دینی به کودکان، قبرل از می

بنابرای  توجه و . (4۰، ص6، ج13۰۰)کلرنی، شضه است ینکه مخا فان بر ما پرشی گررنض، تأکرض 

 رسض. نقض ای  مباحث، یروری به ن ر می

های کودکان در جهت یمادگی ینان بررای ورود بره زنرضگی از طرفی، تمام یموزش

هرا در است و اعتقادات نقش مهمی در ای  مسرر دارنض. بنابرای  چگرونگی اراهره ایر  راه

سازی ینها برای قرارگرفت  در ای  مسرر بسرار مهم اسرت: نگرش یینضه کودکان و یماده

دهنض افررادی کره ات نشان میدر سبک زنضگی دارد و تحقرق باورهای قلبی نقش مهمی»

 .(2۴، ص 14۱۱)گریوانی، « تری نر، برخوردارنضاعتقادات محکمی دارنض، از زنضگی سا م

هایی کره در برران مفراهرم دینری وجرود دارد و عرضم خاطر محرضودیتاما از طرفی به

های کودکان، کرار در ایر  حروزه امکان دخل و تصرف در ینها و محضود بودن یگاهی

. شایض به همرر  علرت، برا وجرود ینکره در (4۰، ص 13۴6)متاجی امرررود، تر است ختبسرار س

های اخرر کار در ای  حوزه برشتر شضه، هنوز پژوهش چشرمگرری در نقرض ین انجرام سال

تر و اطلاعرات ری،ی بهتر لازم اسرت شرناخت کامرلنشضه است؛ در حا ی که برای برنامه

 ته باشرم.برشتری نسبت به مویوع و مخاطب داش

بنابرای  با تحلرل اش اری که تاکنون در ای  مویوع سروده شضه است، بره ایر  مهرم 

انرض و ترا چره بریم که شاعران تا چه انضازه نرازهای مخاطب خود را در ن رر گرفتهپی می

انض و چره مقرضار در ایجراد حر  م نروی و تربررت دینری یشرنایی داشرته مر،ان برا مبرانی

بنضی مویروعی و انض. در ای  مقا ه تلاش شضه با دستهن موفق بودهخضاشناسی در کودکا

ینهرا  هایی کره کمترر برهکارگرری شرروههای مناسب و بهتحلرل یثار کودک در تقویت شروه
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 شود. های یموزش خضاشناسی به کودک برداشتهپرداخته شضه گامی مؤثر در بهبود شروه

دک برا مویروع خضاونرض و برا مطا  رۀ شر رهای کرواهمیت و ضرورت تحقیق: 

تحلرل محتوایی و شروه یموزش شناخت خضاونض در ای  اشر ار، بره درسرتی یرا نادرسرتی 

بریم و با کشف مسررهای تازه در کلام و شروه بران بره شرناخت خرضا های رفته پی میراه

درک بررای کنرم و از بران احساسی و غررقابلتر با توجه به ش ر کمک میدر سنر  پایر 

های تحلرلری از کنرم. در کنار کارهایی که جنبۀ ن ری دارنض، پژوهشدکان پرهر، میکو

 رسض.ای  دست یروری به ن ر می

با وجود ینکه شر ر قا رب بسررار مناسربی در یمروزش کودکران  های تحقیق:یافته

هرای گونراگونی خصوص مباحث مهمی مثل خضاشناسی است، شاعران کرودک از راهبه

انض و اغلب به احسا  درونی خود نسبت بره خرضا اکتفرا مخاطبان بهره نبردهبرای یشنایی 

و  انض. ا بته هستنض شراعرانی کره هوشرمنضانه تجرار  خرود را بره اشرتراک گذاشرتهکرده

تر انرض. جا ربهای ذهنی خود را در یموزش کودکان بره کرار نگرفتهتردیضها و یشفتگی

هرای انض. اگرچه تجضیرضن ر و اراهره راهاهه کردهتری هم اراینکه ش ر بهتر و درخور تأمل

 جضیضتر و مباحثه با کارشناسان تربرت دینی در ای  مسرر لازم است. 

ادبررات دینری کرودک مثرل ادبررات کرودک، پر  از  ادبیات دینیی:تاریخچۀ 

جامانرضه از مشروطه و در قرن اخرر برشتر مورد توجه قرار گرفته است. با مشراهضه یثرار به

شویم که ادبرات کودک برشتر از امروز در یغراز کرار بره یمروزش دوران متوجه میای  

مفاهرم اخلاقی و تربرتی که بخش عمضه ادبرات دینی ماسرت، توجره داشرته؛ مثرل کترا  

یبادی، بهار و نرما یوشررج و پر  یا برخی اش ار ایرج مررزا، یحری دو ت نصا  الصبیاا

ی شریف. از طرفی رونق مطبوعات کودک در سضه اخرر بان و یمرناز ینها در یثار باغیه

های دینری و مرذهبی، هایی از مجلات به مناسربتو یرورت تنوع ین و اختصاص بخش

چنر  بروده اسرت. همرۀ ایر  یثرار توجره همگران را بره عامل مؤثری در تو رض یثاری ای 

دینری و خضاشناسری دهض. ا بته با انقلا  اسلامی، توجه بره مضرامر  تربرت دینی نشان می

خوبی قابل های یماری و مویوعی بهنحوی چشمگرر در اش ار برشتر شض که در بررسیبه

 مشاهضه است.
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 ادبیات دینی، و آموزش خداشناسی به کودکان

کننض اگر از اخلاق و خضا سخ  به مران یورنض، حتما اثری دینی از خرود برخی گمان می

رات دینی ادبراتی است که با زمرنه ذهنی مذهبی و گذارنض؛ در صورتی که ادببر جای می

. رابطره دیر  و ادبررات (۰6، ص 13۰۸)اقلرضی و دیگران، شود م تقضات قلبی نسبت به دی  خلق 

رسرنض؛ چرون دیر  یک رابطه مستقرم است؛ دی  و ادبرات در نقطه زیبایی به اشتراک می

داده و م رفت و کمال از جمرال هایی که خضاونض جهت رسرضن ما به کمال قرار ی نی راه

گررد. خضا زیبایی مطلرق و کمرال محرض اسرت کره در احسرا  و خضاونض سرچشمه می

)رحرمرران و م نای ت مرق در ایر  احسرا  اسرت شرود و ادبررات نرر، برهگر میانضیشه جلوه

 طور خرراص، طور کررل و در ادبرررات کررودک برره. در ادبرررات برره(133، ص 13۸۴دیگررران، 

 انرض انض. اگرچه گاه به برران صررف اکتفرا کردهدنبال بران احساسات بودهاغلب شاعران به

 شررضه مخاطررب را برره ت مررق انررض، امررا اثررر خلقو درصررضد ایجرراد ت مررق در مخاطررب نبوده

 واداشته است:

... در برشه سب،/ در کوچ مرغان/ در پریش رود/ در ش ر باران/ هر گوشره دیرضم /  -

 .(13۰۰لاه، )ع طف خضا را 

گردد، من، ه کسی که بار دیگرر بره کرودکی خرود برازمیدر اش ار کودکانه، شاعر به

. شر ر بره مخاطرب کرودک (136، ص 13۸۴)رحرمرران و دیگرران، کنرض مفهوم خضا را تبررر  می

توانض هضم و درک کنض به کمک شاعر بررای تنهایی نمیکنض ینیه را خود بهکمک می

توانرض اکه کودک از طریق یشرنایی برا کلمره و اسرتفاده از ین میفهم کنض؛ چرخود قابل

. ا بته ای  هنر شاعر کودک است کره (22، ص 13۸۱)قربانی، روابط حاکم بر  اشرا را بشناسض 

های کودک و فضای ت لرمی ش ر خرود پرل ب،نرض و پررام مروردن رش را اراهره بر  داشته

قرم و با استفاده از ش ر و داستان انتقرال داده مستقرم یا غررمستوقتی پرامی »دهض. از طرفی 

توانرض برا ین شود، اما کودک ین را در جریران زنرضگی خرود نبرنرض و تجربره نکنرض، نمی

 .(6۰، ص 13۴۱)شمشرری و نوذری، « ارتباط برقرار کنض

ها و زبران دیر  اسرت. بایرض بره کودکران او ر  وظرفه در یموزش دی  شناخت نشرانه
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خاصی از تفکر اسرت. شراعر برا شر ر دینری بره کرودک کمرک  یموخت که دی  روش

کنض تا باورهایش بر اعما ش تأثرر گذارنض. همینر  توجه او را به عناصرر احساسری و می

 پنرضارد کره در محرضوده کنرض. وقتری کرودک خرضا را انسرانی میعاطفی دی  جلرب می

همره عرا م و مجررد توان از حضرور خضاونرض در کنض، نمیقوانر  دنرای مادی زنضگی می

فهم او اسرت، سرخ  بره مرران بودنش سخ  گفت. بایض از ملموسات و عرنررات کره قابرل

)براهنر اش کرد تا برای ورود بره سرطوح برالاتر یمراده شرود گام همراهیبهیورد. بایض گام

 .(232، ص 13۸۸

سررو شررضن بررا ها و همدر واقررع وظرفرره شرراعر کررودک کشررف حرر  عرفررانی در بیرره

زم نرست به کودک نگاه عرفانی را برراموزیم. بررعک  بایرض ایر  نگراه را از ینهاست. لا

ترضریج ین خرضای خود کودک یاد بگرریم و در شر ر و داسرتان بره او نشران دهررم ترا به

کرده و حالا فراموش یا سرکو  یرا حرذف یرا ای را که در خودش زنضگی میکودکانه

  همان توجه و برگشت به فطرت اسرت. . ای(4۰، ص 13۴۴)کریمری، تض رف شضه، بازشناسض 

توانرض چرر،ی ای از شهود و اتصال نضاشته باشض نمیا بته اگر نویسنضه کودک خود تجربه

را با کودک سهرم شود. اگر هنرمنض استانضاردهای یک هنر نا  را رعایت کنرض و صررفا  

ایر  صرورت دنبال انتقال مفاهرم دینری، ین هرم بره زبران تصرن ی کودکانره نباشرض، در به

)نجاریان و یابی م نوی کودکان نقش داشته باشض توانض در جریان هویتادبرات کودک می

. بنابرای  ین دسته از یثار ادبی که مرضعی و مرؤثر در ا قرای مفهرومی (11، ص 13۴۸دیگران، 

م نای خراص خرود( در مخاطرب هسرتنض، ی نری ینهرایی کره بتواننرض بخشری از دینی )بره

ها دور ها و پسرتیرا از پلشتیخود دی  بر عهضه دارد انجام دهنض و یدمی  ای را کهوظرفه

صراحت از ییه و حضیثی و به اوج انسانرت برساننض، ادبرات دینی هستنض؛ هرچنض در ین به

 .  (۰۸، ص 13۰۸)اقلرضی، استفاده نکرده باشنض 

رباره خضا طور مشخص اش اری است که ددر ای  پژوهش، مقصود از ادبرات دینی به

نحوی در ش ر خود از خضا یاد کرده است؛ چرون انض یا شاعر بهو خضاشناسی سروده شضه

دانرض، ای اسرت کره ادبررات را میکه طرح مفاهرم دینی م لول جوشش درونری نویسرنضه

 یابض.شناسض و باورهای دینی را درمیکودک را می



322 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

 های شناخت خدا راه

. هضف از یفرینش هرم شرناخت (1ا بلاغه، خطبه )نهجنخستر  قضم در دی ، شناخت خضاست 

ترروان خررضا را شررناخت و مسرررر شررناخت او را برررای . امررا چگونرره می(12)طررلاق، خضاسررت 

 ×دیگران هموار کرد؟ بهتری  راه برای شناخت خضاونض ا گوگرری از شروه اهمه اطهرار

گراه م صروم، است. برای شناخت خضاونض دو راه عقلی و فطرری وجرود دارد. براسرا  ن

قط را  هررک  خرود را بشناسرض، »پرذیر اسرت: شناخت خضا از طریق شناخت نف  امکان

 هرای(؛ بره ایر  م نرا کره برا شرناخت ویژگی|)پرامبر اکرم« خضایش را خواهض شناخت

برودن و نرازمنرضبودن او های خضا را هم شرناخت؛ چراکره از ممک توان ویژگیانسان می

نرازی خضا پی برد. بنابرای  بهتر است شراعر کرودک دن و بیا وجود بوتوان به واجبمی

طور کره امرام تلاش کنرض مخراطبش را ترغررب بره شرناخت برشرتر خرودش کنرض؛ همران

در پاسخ کسی که پرسرض چرا خضاونض خرود را از مرردم پوشرانض و پررامبران را  ×صادق

ترو نشرانت داده وا  بر ترو  کسری کره قرضرتش را در وجرود »برایشان فرستاد، فرمودنض: 

چگونه خود را از تو پوشانضه؟ ترو را کره نبرود  پضیرض یورده، کوچرك برود  ب،رگرت 

   .(21۸، ص 1، ج13۰۰)کلرنی، ...« کرده، ناتوان بود  توانایت گردانرضه

توانض با کودک در مران بگذارد. بنابرای  شاعر تنها بخشی از فهم و درک خود را می

دانرض کره هررچ دانض خضاونض چقضر ب،رگ اسرت، و ری میبایض به ینها بگویض اگرچه نمی

 تر و بهتر از او نرست. تر، قویچر،ی در ای  عا م، ب،رگ

در م رفی خضا به کودک بایض از تبرر  ذات خضا به کودک پرهر، کرد؛ زیرا حقرقرت 

ذات خضا بر ما پوشرضه است. بایض از صفات خضا و یثارش برای کودکان گفرت ترا ذهر  

 .(61، ص 14۱۱)گریوانی، وش نکنرم او را مش

ای فراهم کنرم کره مخاطرب جرذ  برای اینکه از خضا سخ  بگویرم لازم است زمرنه

توانرض وجرود داشرته ین گفتار شود. ای  زمرنه فقط در یک فضای محبت و صمرمرت می

ییرض؛ یرک طررف سرخ  باشض. تأثرر سخ  ما بر مخاطب تنها با سرخ  مرا بره وجرود نمی

شناسرانضن خرضای : »(6، ص 13۰۸)مجتهرض شبسرتری، ستنض که بایض سرخ  را بفهمنرض مخاطبان ه
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دهض. ینها برا اعتقراد بره قادر و قضرتمنض به کودکان، به ینها شجاعت و احسا  امنرت می

)یرا ، « نررومنضی، همرشه خضا را حایر و ن،دیک خرود خواهنرض دیرض وجود چنر  حامی

تروان و نباشنض. برای تبرر  ای  مسرئله کره خرضا را نمی؛ هرچنض قادر به دیضن ا(4۰، ص 14۱1

دیض، بایض از تجار  کودک در امور نادیضنی کمک گرفرت؛ مثرل فکرر، جریران بررق و 

از ینجایی که درک عقلانی کودکان بسرار محضود اسرت و ت رضادی از ینران »ماننض ین. 

هرای طبر ری شبرنرض، احسرا  و خررال روعملراتی ذهنری بره سرر میهنوز در دوره پرش

تروان از های هوشرارانه را در ای  یموزش میتحقرق و بررسی برای ینهاست. برشتر تلاش

)براهنر، « ای صورت داد تا به کمرک ین بره مرذهب ن،دیرک شرونضطریق کارهای خلاقانه

 .(1۰1، ص 13۴۴

دانض که از هنر خود بهره بگررد و با اراهه انضیشه درست یک شاعر خود را موظف می

مخاطبش شکر ای  ن مت را به جا یورد. اگر بتوانض به کودک چر،ی براموزد و درکی  به

ساده از خضاونض، اساسی ساده از زیبایی، عشقی به راستی، نرازی به دانست  و تلاشی برای 

)حکرمری و کرامو ، اسرت  یزاد زیست  را برضار کنض و برانگر،د، رسا ت خرود را انجرام داده

 .(1۸2، ص 1، ج13۸2

 حس و نگاه کودک به خدا

پنضاری و هررایی ن رررر جانضارپنررضاری، سرراختهنخسررت کودکرران خررضا را بررا گرایش»

)اسرکنضری، « شرونضنگر و انت،اعی میکننض و سپ  واجض تفکر واقعپنضاری درک میانسان

بنضی را در ن رر گرفرت. ینهرا دهی ذهنی ینها بایض ای  دسته. بنابرای  در شکل(۸، ص 13۰3

کننض که خضا چرست و مثل کرست؛ اما اینکه ای  سؤال را کرودک در چره ا سؤال میابتض

پرسض، بسرار مهم است و در پاسخ به ای  سؤال بایض به دوره سنی او توجه کررد و سنی می

ها را بره سرال اسرت بایرض ایر  پاسرخ 6ترا  3متناسب با ین پاسخ داد. اگرر در دوره سرنی 

ان و قابل رؤیت بودن او م طوف کرد و بران داشت؛ خرضا انگاری خضا و دارای مکانسان

های مرا. ای مثل خانهکنض و ی نه در خانهمثل ما نرست، او دست و پا نضارد، او زنضگی می

ا  راده سا گی است، بایض پاسخ ما به نفی تصور انسانی با نرروهرای فوق ۴تا  6اگر در س  
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گاه نبایض به مفاهرم انت،اعی روی نض؛ اما هرچیا شباهت او به نور یا ش له یتش سوق پرضا ک

. (1۴۰، ص 13۴۴)براهنر، « داد او در سطوح بالاتر مفاهرم واق ی را یمروزشیورد تا با رشض تفکر 

سال فاقض هرگونره ذهنررت منسرجم از خرضا هسرتنض  4ای  در حا ی است که کودکان زیر 

 .(4۴، ص 14۱۱)گریوانی، 

سرضم/ چه دیضم؟/ یک یسمان فرشته/ چره چر،هرا دویضم و دویضم/ به یک کتا  ر -

هاش برود/ هاش بود/ چه نروری / تروی نوشرتهدیضم در ین نوشته/ قشنگ بود/ مثل فرشته

 .(13۸۱)م،ینانی، کتا  رو/گرفتم و واکردم/ خضا رو/ قشنگ تماشا کردم 

کننض؛ خرضایی کره در کودکان زیر دبستان، خضا را ماننض یک انسان شبره ما فرض می

ییرض و امرور را شکل یک انسان به زمرر  میهاست و بهبهشت سکونت دارد و در یسمان

عنوان فردی قضرتمنض کره تر  از خضا بهدبستانی، برای کودکان پرش»کنض: وفتق میرتق

های فر،یکی و قضرتی سحریمر، برنی است، مطرح است. او ویژگیاعما ش غررقابل پرش

شود؛ اما برشتر کودکان خضا را دوست و ناپسنض خشمگر  میدارد که در مقابل اعمال بض 

های نخسررتر  دبسررتان اگرچرره براسررا  علایررق یمرروزان در سررالداننررض. دانشخررود می

کننض؛ و ی برخلاف دوره پرشر  ا  اده تصور میعنوان بشری فوقانگاری، خضا را بهانسان

 . (۴۰، ص 13۴۴)باهنر، « تنضد رل نرسبرنی و بیاعمال ا هی از ن ر او غررقابل پرش

کمران/ خضاونرض بخشرنضه مهربران/ خضاونرض زیبرایی و عطرر و به نام خضاونض رنگر  -

 .(13۰۰)پوروها ، های قشنگ... رنگ/ خضاونض پروانه

کننض خضا را همیون انسان فرض کننرض؛ یرک انسران کودکان دبستانی تلاش می

اهی مررادی و خررام و گرراهی برانگر،. توجرهررات ینهررا گررا  رراده و اعجررا خارق

شکل یترش، نرور و گراهی رؤیت و بهشود؛ مثلا  گاهی خضا را قابلمادی میفوق

 .  (43، ص 14۱۱)گریوانی، پنضارنض نامرهی می

ها/ ای دارد مران ابرها/ مثل قصر پادشراه قصرهکردم خضا/ خانهپرش از اینها فکر می -

 اش/ سررل و توفران شرب طنرر  خنرضه خشتی از ا ما  و خشتی از طرلا/ ... رعرض و بررق

)کررانوش و دیگرران، اش/ دکمه پرراه  او یفتا / نقش روی دامر  او ماهترا ... ن ره توفنضه

 .(12، ص 13۴2
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... گفتی بهار خانوم براد/ درخترارو بررضار کنره/ دسرت بکشره روی زمرر / دشرتارو  -

 .(4، ص 14۱۱)هاشمی، زار کنه سب،ه

توانض نسربت بره بنرضگان خرود عرضا ت را اجررا نض خضا میپنضارکودکان دبستانی می»

برنری و دهض؛ ی نی رفترارش غررقابرل پرشنکنض؛ زیرا او هر چر،ی را که بخواهض انجام می

 .(۴۸، ص 13۴۴)باهنر، « مجازاتش به د خواه او است

تو که خضای دریا/ خضای یسمونی/ یادم دادی که باشم/ بیه مهربونی/ ... حالا که  -

 )هاشرمی، ضارم/ یره دونره هرم کرار زشرت/ بگرو بررام بسرازن/ یره خونره تروی بهشرت م  ن

 .(۴، ص 14۱۱

بنابرای  درکی که کودکان از مفهوم خضا دارنض، با تحول سنی و شرناختی کودکران، 

های کودکان درباره خضاونض از ای  . نمونه سؤال(۸۰، ص 13۸2)اسکنضری، رابطه مستقرم دارد 

کنض، خضا چره شرکلی اسرت، ییرا نرور کار میت و کجاست، چهقبرل است که خضا کرس

کار کنرم کره خرضا مرا را است، ییا همرشه بوده، ییا مهربان است و همه ما را یفریضه، چه

شود خضا را دیرض؟ ییرا خرضا تنهاسرت؟ خرضا کجرای یسرمان دوست داشته باشض؟ ییا می

نض؟ بنابرای  توقع کرودک از برها را هم خضا یفریضه؟ خضا چطور همه را میاست؟ حروان

های ذهنی او پاسخ دهض. کودکی که پضر ش ر درباره خضا ش ری است که بتوانض به سؤال

دانض، وقتی از صفات ا هی، از ب،رگی و توانایی خضا سرخ  می خود را توانمنض و پرقضرت

ارد؛ برنض و تصور دیگرری از ایر  ع مرت نرضتراز میگویرم، نهایت او را با پضرش هممی

مگر ینکه شاعر کودک هنرمنضانه و زیرکانه از همر  مثال بهره ببرد و قضرت خضاونرض را 

مراتب فراتر از قضرت پضر بران کنض. ترا کرودک در ایر  قررا  بتوانرض ترا حرضودی بره به

 ع مت خضاونضی پی ببرد.

 و فلسفی دارد کره قربلا  سؤالاتی که کودکان درباره خضا دارنض، اغلب ماهرتی کلامی 

ها انت،اعری هسرتنض کره درک ین بررای اسرت؛ امرا برشرتر پاسرخ شرضه به ینها پاسرخ داده

توان مستقرم ینها را در پاسخ به کودکان بره کرار بررد؛ مگرر کودکان دشوار است و نمی

کاررفته در تفهرم مفهوم انت،اعی صحرح باشض و اصول ین نرر،  حراظ شرود ینکه روش به

 .(111ص ، 13۴۰)داوودی و دیگران، 
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... بضون تو ش ر درخت/ چه تکرراری و کهنره اسرت/ ... برضون ترو ذهر  درخرت/  -

 .(13۰۰)کشاورز، خطوطی کج و درهم است 

دهض کره کودکران در درک مفهروم کمرال مطلرق و کرل، مشرکل ها نشان میبررسی

صورت کمال مطلق بشناسض، بسراری از اف ا ی که بررای دارنض. اگر کودک خضاونض را به

 دانض.رسض، برای خضاونض ممک  میغررممک  به ن ر می او

شی/ حتی اگره برران کمرک/ هر،ار مرضاد خضاجونم ب،رگی تو/ رو کاغذام جا نمی -

 .(13۴۴)کشاورز، نقاشی 

سرازه/ درخرت و بررگ ده به دریا؟/ برف و تگرگ میکره که توی دنرا/ ماهی می -

 .(2، ص 13۴1)گروه شاعران، سازه می

انگاری او از خضاونرض در رسرض کره انسرانخود به ایر  نترجره میرور و خودبهما بته به

 بودن صفات کما ی است.تناقض با مطلق

کرره بایررض کودکرران درک کننررض وجررود مجمرروع صررفات کمررا ی در دومررر  مفهومی

کردن صرفات ترکربری اسرت. جمرعخضاونض است؛ شناخت اینکه خضاونض مت ال مفهومی 

ها کنض؛ چراکه تجربه ینها از انسرانمختلف برای خضاونض برای کودکان پرسش ایجاد می

برا مجموعره صرفات برایشران م مولا  محضودبودن صفات خودشان اسرت و قبرول کسری 

 .(11۰، ص 13۴۰)داوودی و دیگران، مشکل است 

دانم ین دسرت خرضا ها؟ / مریها را که یویخت/ بر کشرت،ار یسرمان... فانو  شب -

 .(32، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، بود/ دست خضاونض توانا 

و چه نامحضود ماننرض  )چه مجرد محضود ماننض فرشتهبودن شیه مجرد تفهرم فراتر از زمان و مکان

؛ بنابرای  کمتر شراعر (13۴، ص 13۸۴)رحرمران و دیگران، به کودکان بسرار مشکل است  خضاونض(

انرض؛ در حرا ی کره در های یفررینش پرداختهج، شماری، به پضیرضهو نویسنضه کودکی به

ها و زمر  را طی شش روز یفریض. ینگراه اوست ینکه یسمان»ییات قرین هم ذکر شضه: 

ها م بود است و هرم در و اوست ینکه هم در یسمان. »(4)حضیض، « بر عرش مستقر گشت...

 .(۸4)زخرف، « زمر ، و اوست فرزانه دانا

گران بضون اشاره به فطرت به تجربراتی در کودکان در زمرنه مفاهرمی برخی پژوهش
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 )یرا ، دهرض انرض کره خضاشناسری او را شرکل مریکرده مثل خوبی، راستی و زیبایی اشراره

دانرض و . ینها م تقضنض کودک خضا را در ارتباط با خود و مشکلاتش مهم می(63، ص 14۱1

شود، تا حضی کره حتری در نبرود احسا  حضور خضا باعث تقویت وجضان کودکان می

انضیشررنض، همررواره خررود را گررنررض و میهایی کرره میوا ررضی  خررود در مررورد تصررمرم

برودن خضاشناسری و وجرود نفر   وامره در ن مسئله فطریداننض. ای  همان ارت میتحت

 انسان است.

تپرض/ بره نرام دوسرتم خرضا ... به نام او که با د م/ همرشه بوده یشنا/ د رم همرشره می -

 .(22، ص 13۴۴)رحمانضوست، 

 بهترین زمان آموزش مبانی دینی و خداشناسی 

شرضه اسرت. حضررت در ت ا رم دینی ما، بررای یمروزش کودکران زمران مشخصری برران 

؛ هررک  در کرودکی «م   م یت لم فی ا صغر  م یتقرضم فری ا کبرر»فرماینض: می ×علی

شرمار اهمره . تأکرضهای بی(۸۴3۰)غررا حکم، ح رسض ت لرم نبرنض، در ب،رگی به ارجمنضی نمی

در احادیث درباره تربرت دینی کودکران از سرنر  بسررار پرایر  مؤیرض ایر   ×م صومان

برای  دوران کرودکی بهترری  زمران یمروزش مبرانی دینری و خضاشناسری مطلب است. بنا

تر از تر و اصررلحر  دینری در دوران کرودکی زنرضه»شناسان هرم م تقضنرض است. روان

های او ره کودکی فرصرتی اسرتثنایی سال. »(14۴، ص 13۴۴)کریمی، « ب ضی رشض است دوران

وران کودکان برشتری  یمرادگی برای ایجاد چارچوبی م نوی در کودک است. در ای  د

 .(۰1، ص 13۴۰)خانی و طامه، « را برای فراگرری اطلاعات مذهبی دارنض

 سرا گی( در مرحلره عملررات عرنری قررار دارد و 12سا ه )ترا  ۰ن ر پراژه، کودک  از

توانض درباره مفاهرم انت،اعی بحث کنرض توانض اعمال منطقی را انجام دهض، اما هنوز نمیمی

طور طبر ری علرل وجرودی سرال بره ۰. پراژه م تقض است کودک زیرر (۰۸، ص 14۱۱)گنجی، 

 کنرض. پرراژه عنوان یک موجود روحرانی و پرقرضرت جسرتجو میاشرا را در خضا یا بشر به

 د رل اهمرتی که برای فریینض شناختی قاهرل برود، رشرض مرذهبی را نرر، بره همران شرروه  به

تواننرض تصرور های او رره دبسرتان نمیان در سرالگرفت. بره عقررضه او، کودکردر ن ر می



321 
 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

ال
س

 
وم

س
، 

ره
ما

ش
 

ی 
یاپ

 )پ
وم

د
6)،

ن 
تا

س
زم

 و 
یز

پای
30

41
 

ای را برران درستی از حوادث غررطبر ی داشرته باشرنض. ایر  کودکران خضاشناسری ناپختره

ای که در کار جهان است. نام ای  نررو خضا یرا هرر کننض. یک نرروی جادویی و افسانهمی

)خرادمی، وانرض باشرض تدهرض میکه ت لرمات مذهبی کرودک در اختررار او قررار میمفهومی

 .  (111، ص 13۰۱

های دیگری بر ای  ن ریه چرره شرض؛ مثرل ن ریره گلرضم  کره مرور زمان، ن ریهاما به

ترأخرر بره مرحلره م تقض بود مراحل فهم کودکان از تصور خضا یرا مفراهرم دینری برا کمی

حسری  رسنض؛ چون ای  مفاهرم انت،اعی مصرادیق عرنری نضارنرض وتفکر عرنی و انت،اعی می

نرستنض و علت تأخرر در دسترابی به مراحل تفکر عرنری و انت،اعری اسرت و درک مفراهرم 

افترض عملرراتی، عرنری و انت،اعری اتفراق میدیگر و صفات خضاونض در طی سه مرحله پرش

کننرض از . ای  در حا ی است که کودکان در اوایل دبسرتان سر ی می(1۰۰، ص 13۴۱)نوذری، 

دی رهایی یابنض و بره مراتبری از تفکرر عملررات عرنری برسرنض؛ های تفکر شهومحضودیت

اگرچه چنضان موفق نباشنض و اشتباه کننض. اما مفاهرم مرذهبی در ذهر  ینهرا کمترر رنرگ 

خرال دارد. پ  در بران برای ای  مخاطرب بایرض دقرت کررد؛ چراکره کودکران از طریرق 

ویژه ه از طریرق عقلری؛ برهشونض، ناحسا  و خرال به درک مفاهرم دینی بهتر ن،دیک می

تربرت دینی در ای  سنر  جذ  کودک بره دیر  اسرت و سرپ  که هضف عمضه ت لرم و 

کنرض و اگرر تربرت مناسب بهنجار رشرض میکودک با . »(226، ص 13۸۸)باهنر، تربرت ت لرم و

تر از مر،ان ظرفرت ذاتری کرودک باشرض، واکرنش او مناسرب بررای شرایط محرط سخت

 . (2۰، ص 13۴۴)کریمی، « خواهض بودخودشکفتگی ن

ا بته که ای  مسئله، کار را برر شراعر یرا فررد ب،رگسرا ی کره در پری اراهره و تررویج و 

کنرض، گویرض یرا میکنض؛ چون ینیه کرودک میتر مییموزش نکات دینی است، سخت

نگری اخلاقی خاص کودک اسرت شنود. واقعبرنض و میهمان است که از ب،رگسالان می

خاسته از خودمحوری ای  دوره است؛ ی نی کرودک مرران فکرر خرویش و ینیره از و بر

کنرض و شود. او در اراده ب،رگسالان مضاخله ذهنری نمیشنود تفاوتی قاهل نمیدیگران می

، 13۴۴)براهنر، قبول باشرض گوینض، م مولا  بایض صحرح و قابلدانض که ینیه ب،رگسالان میمی

تفکر اسلامی، شرک به خضا پایه تمام انحرافات است و از ن ر از من ر ». از طرفی، (۰۰ص 
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تربرتری قررار خضا تنها گناه نبخشرودنی اسرت. بنرابرای  خضاشناسری بایرض سرر وحه برنامره 

 .(31، ص 14۱۱)گریوانی، « بگررد

 کودک خداشناسی در شعر

خضا در ش ر کودک از زوایای مختلفی م رفی شضه است؛ گاهی در  فظ با اشاره بره نرام 

هرای خرضا، و صفات خضاونض، گاهی به شکلی عراطفی و از راه محبرت و شرمارش ن مت

گاه از مسرر حسی، مذهبی یا همان راه فطرت، گاهی برا م رفری رفتراری و عملری، ی نری 

های کودکان درباره خرضا نی و پاسخ به پرسشاطاعت و عبادت، گاهی هم به شروه عقلا

شضه، راه شناخت خضا از طریق فطررت برشرتر های بران. در مران راه(16۴، ص 14۱۱)گریروانی، 

مورد استفاده شاعران کودک قرار گرفته است؛ چراکه همۀ ما به شکلی حسری و درونری 

ی   حَن رف را فرَ»سوی او تمایل داریرم: طور ذاتی بهبا خضا و دی  ارتباط و به هَركَ   لرضن أَق مم وَجم

مهَا لَا  رَةَ الّله  ا َّت ي فطََرَ ا نَّاَ  عَلرَ ر َّ فَکمثرَرَ ا نَّرا   لَا ف طم مقرَرنمْ وَ کَ  یْ  ا  كَ ا ضن
یلَ   خَلمق  الّله  ذَ   مض    تبَ

پ  رو  خود را متوجه ییر  خا ص خضاونض ک ، ای  سرشت ا هری اسرت کره  :یَ ملمَْون

ها را بر ین یفریضه، دگرگونی در یفررینش ا هری نرسرت. ایر  اسرت ییرر  ض انسانخضاون

. به همر  علت، گاهی شراعر کرودک در برران (3۱)روم، « داننضاستوار، و ی اکثر مردم نمی

 بودن خضاشناسی، مخاطب را به درون خود فراخوانضه:  فطری

یبرادی، )دو تچنرض یک به م  یهسته مادر گفت: فرزنض/ خرضا را در دل خرود جروی -

 .(1۱، ص 13۰۰

)کررانوش و دیگرران، جاست ی،دان کره ایمران برود خضا در دل و جان پاکان بود/ همان -

 .(2۱، ص 13۴2

دانم/ کره خرلری دانم تو الان در/ د م یا در یسمان هستی/ فقط م  خرو  مرینمی -

 .(۰۱، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، مهربان هستی 

ح ، به ای  م نا نرست که نرازی به پررورش و ت لررم نرضارد؛ ایر   بودن ای اما فطری

ح  ماننض تمام اب اد فطری خلقت بشری نرازمنض اغنرا، احررا و پررورش بررای شرکوفایی 

ترها مسئول حفرظ، حراسرت و تقویرت ایر  تمرایلات و است تا خاموش نشود؛ و ب،رگ
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مسئو رت شاعر کرودک ایر  اسرت  . بنابرای (۰3، ص 13۴۴)براهنر، دهنضه ینها هستنض پرورش

که بتوانض ای  ح  را در کودکان با ش ر خود بپرورانض و تقویت کنض. بران هنرمنضانه ای  

کنض: خضا راز در راز/ خضا راز  بخنض/ همه، هرچره، هرجرا/ ح  در ش ر همر  کار را می

 .(13۴۴)رحمانضوست، به نام خضاونض 

انت،اعی در قا بی که باعرث ن را با مفهومی توان کودکاخصوص ش ر میبا ادبرات، به

برانگرختگی عاطفی شود، با خضا یشنا کرد. ا بته ت رر  دقررق مرر،ان ایر  یشرنایی نرراز بره 

. مهررم اسررت کرره در (1۰۴، ص 13۴1زاده و خوشربخت، )شررکرالّله و مطا  رره مسررتقرم دارد  پررژوهش

تری  زمران   راه و مناسربهای خود برای شناسانضن خضاونض بازنگری کنرم و بهترریشروه

را انتخا  کنرم؛ چون خضاشناسی فراینضی است که بایض بره شرکلی ترضریجی و در طرول 

طور دور  رشض برای کودکان اتفراق برفترض. حتری اگرر کرودکی در طرول رشرض خرود بره

مستقرم چر،ی دربار  خضا نشنود، از راه مشاهضه اعمال وا رضی  و انجرام مناسرک برا خرضا 

 .(1۸1، ص 13۴۱)نوذری،  شودیشنا می

کشررض بررا نمررازش/ تررا یبرری صرربح اسررت و یواز مررادر/ پریرررضه در خانرره مررا/ پررر می -

به چه یرامشی هست/ در حرف و در حال مرادر/ او گررم پررواز خرویش ها/ ... بهیسمان

 .(13۰4)رحمانضوست، دنبال مادر است/ م  هم به

سرت برا توجره بره نمراز و در مران شاعران کرودک، بررش از همره مصرطفی رحمانضو

یهنگ یواز مادر/ هم گرم و هم د نشر  اسرت/ »عبادت، خضا را به مخاطبانش شناسانضه: 

راز و نرازی که دارد/ با خا ق خرویش ایر  اسرت:/ یه ای خضاونرض یکترا/ مرا بنرضگان ترو 

 .(13۰4)رحمانضوست، پرسترم هسترم/ تنها تویی یاور ما/ تنها تو را می

ا که برشتر اش ار دینی و خضاشناسری ینهرا برگرفتره از احساسرات و در واقع شاعران م

دوسرت دارم پراک باشرم/  شان بوده، در ای  زمرنه یثار مت ضدی دارنض:تجربرات شخصی

 .(13۰۰)کشاورز، ها وقت نماز های ناز/ صورتم شبنم بگررد/ صبحبهتر از گل

او به مفهروم خرضا برنضیشرض و جای کود  بگذارد و از زاویه دیض شاعر بایض خود را به

کنض مفاهرم دینی را برای کودک ملمو  و عرنی کنض؛ مثلا  خوبی را بره روشرنایی تلاش 
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ای از ایر  گونره. شاعر کرودک بایرض به(۸6، ص 14۱1)یرا ، ها استفاده کنض تشبره و از تمثرل

م نروی های یلایش کودکان را به شناخت برشتر زیباییاحسا  سخ  بگویض که ذه  بی

 پرونض ب،نض:

ترو را هرر  ح ره هرر جرا/ یه ای  دیضم ز تو صضها نشانه/ در چهره زیبای دنرا/ دیضم -

 .(136۰)ابراهرمی، خضاونض توانا 

شاعر کودک به یرورت فهم مخاطب بایض برشتر به بران صفات خضاونض و ستایش او 

شناسرری و هررای خضاشناسرری، توجرره کررودک را برره هستیبپررردازد. گرراهی در بررران راه

کنض؛ در ب ضی اش ار با رویکردی فلسفی خرضا را بره کرودک م رفری خودشناسی جلب 

 :(1۰۴، ص 13۴1اده و خوشبخت، ز)شکرالّله کنض و در مواردی با رویکردی عرفانی 

دانم چره هسرتی/ هرر روز و شب هستی تو با م / توی هر چه هست اینجا/ م  نمری -

یک ماننرض ترو نرسرت/ چه هستی بهترینی/ م  تصاویر عجربی/ از تو توی ذه  دارم/ هرچ

 .(13۰۰)کشاورز، واق ا  م  شرمسارم 

یمر، کرودک نض، با ح  ابهرامکشاعر با اینکه احساسات و عواطف خود را منتقل می

نحوی سردرگمی خرود را دهض. او بهشود و اطمرنانی به مخاطب میدرباره خضا همراه می

کنض و کمتر در تفکر انتقال یک انضیشه و راه برای شناخت بهتر به در ای  حوا  بران می

  کردن مفهرومگرری از زبران کودکانره در افر،ایش عاطفره و ملمرو مخاطب است. بهره

شرضه متناسرب برا گرروه سرنی و خضا نقش بسر،ایی دارد. در ب ضری مروارد اشر ار سروده

تر از سرطح درک مراحل رشض شناختی نرست؛ به ای  م نا که ب ضی بالاتر و برخی پرایر 

 کودک است. 

تو خوبی/ تو در مشررق و مغربری/ در شرمال و جنروبی/ ترو در بروی گرل در رگ  -

 .(11، ص 14۱۱زاده، )موسویل/ تو در هر کجایی هایی/ در یواز زیبای بلببرگ

برخی صفات خضا در ادبرات کودک راه نرافته؛ مثرل جبرار و قهرار؛ و صرفات جمرال 

درک بررای کرودک اسرت، بسررار خضاونض مثل مهربانی و زیبایی و بخشنضگی کره قابرل

 کاربرد داشته: 

ها/ ... تو خضا خضا / با تمام ماهیتر از یبیتر از بابا/ مهربانتر از مادر/ مهربانمهربان -
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 .(۰۰، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ترینی تو هستی/ مهربان

همتاسرت تر از باباست/ او امررض محرومران/ او خرضای بیاو که بهتر از مادر/ مهربان -

 .(66، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، 

سی است کره علرل نویاما یکی از مساهلی که در ادبرات دینی با ین مواجهرم، سرسری

کارگرری انگاری در برهدسرتی، سرهلپرداخت  به مویروعات دم»مختلفی دارد. از جمله: 

گرایی و ها، عرضم تحقرقرات کرافی دربراره مویروع، شر ارزدگی، کلرشرهها و جملهواژه

. مثل ای  شر ر کره (۰4، ص 13۰۸)اقلرضی و دیگرران، ها... گویی و عضم توجه به تحریفمستقرم

پرش چشمان م / شاپرک »ین شاپرک را همیون قرین ش ر خضا دانسته است: شاعر در 

های خضا/ باز یغاز شض/ دیضم ین شاپرک از برای خضاست/ مثل قرین پرر باز شض/ حرف

، اما توجه نضاشته که قرین را شر ر خرضا دانسرت ، (۰، ص 13۰۰)م،ینانی، از ش رهای خضاست 

ناَهْ ا شن مرَ وَمَرا ینَبغَ ري »، یا (41)حاقه، « روما هو بقول شاع»خطای ب،رگی است؛ چون  وَمَا عَلَّمم

ب ر  هَْ إ نم هْوَ إ لاَّ  ین  مُّ کمر  وَقرْم
و ما به او ش ر نراموخترم و ]شر رگویی[ شایسرته او نرسرت. :  ذ 

. اگرچره نگراه (6۴)یر ،  «کتا  ]او[ ج، مایه یادیوری و قرینی روشرنگر ]حقرایق[ نرسرت

نضاشرته، امرا انه بوده است و از ای  شروه برانی قصض جسارتی به ساحت قرین شاعر کاملا  شاعر

 بایض توجه کرد که در برخی امور دینی جای تسامح حتی برای شاعر وجود نضارد.

های او در ای  براره تویررح داد و بلروغ خضا را بایض با توجه به نراز کودکان و پرسش

توان از  غاتی مثل از ری برای افراد با غ میفکری و درک او را از مویوع مضن ر داشت. 

درک، مقض  و عادل استفاده کرد، و ی در مرورد کودکران و ابضی، نامحضود و غررقابل

بایست از  غاتی مثل بررای همرشره، بر،رگ، قروی و خرو  اسرتفاده کررد. سال می 6زیر 

ضرتمنرض و کامرل جا، مافوق، قتواننض  غاتی چون همرشه، همهسال می 6کودکان بالاتر از 

: با ینکه تاریک است و شب/ اما نتر  از دیو و گرگ/ (2۱، ص 14۱1)یرا ، را درک کننض 

 .(13۰۸)ابراهرمی، پایض تو را / هر شب خضاونض ب،رگ زیرا که می

ادبرات کودک در بران دینی گاهی به افراط و تفریط افتراده اسرت. برخری بره گمران 

حوه برانشان به شکلی بوده که مخاطب در فهم دیر  انض، ناینکه با مخاطب کودک مواجه

انض وقتری از ادبررات دینری سرخ  بره مرران مشکل پرضا کرده است. برخی هم گمان کرده
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کننضگی ین را فرامرروش کننررض؛ در حررا ی کرره طور مطلررق بایررض ب ررض سرررگرمییررض، بررهمی

ما بایرض از بودن ین مطرح شضه است و ادبرات حت تری  ی ف ادبرات دینی یموزشیمهم

کنض و عادت را به بخش نوعی تضاوم ایجاد مییفرینی عبور کنض؛ زیرا عمل  ذتدر  ذت

های ادبری بایرض در ذات خرود یورد؛ امرا ادبررات دینری هرم ماننرض بقرره شراخهوجود مری

. (61، ص 13۰۸)اقلررضی و دیگرران، یموزنضگی داشته باشض؛ ا بته نه از طریق تأکررضهای مسرتقرم 

شاعر کودک اگرچه در اش ار خود با مویوع خرضا درصرضد یرافت  راهری بررای  بنابرای 

کنض، های مختلف میشناسانضن خضاونض است و مخاطب خود را ترغرب به شناخت از راه

 بایض مراقب باشض از مبانی دینی فراتر نرود و در بران احساسرات شخصری خرود حرض نگره

کنری/ ای مرا/ گل و گراه میکنی/ و با اشارهها/ به م  نگاه میدارد: تو از شکاف صخره

های م / همرشه با منی؛ تویی/ خضای م  خضای م  ای/ به روی شانه... تو کرستی؟ پرنضه

 .(13۰۰)م،ینانی، 

جای کردن ذهر  کرودک، ین را تشرنه نگره داریرم و برهجای سرررا اگر بتروانرم بره

ای مجهرول او را تحریرک کنررم، بره هردادن، سؤال ایجاد کنررم و برا اراهره موق رتپاسخ

 .(31، ص 13۴۴)کریمی، ایم خلاقرت و بازپروری ذه  او کمک کرده

شناسرانرم؛ امرا در کنرم بره دیگرران میطور که خود تصرور مریاغلب ما خضا را همان

های مختلف شناسانضن خضاونرض را ابترضا مویع یک شاعر یا یک مربی یرورت دارد راه

خود براموزیم، سپ  در تضارک پرضا کردن ا فراظ مناسرب و برران گویرا بررای مخاطرب 

یلایشرش برا اطبی مرواجهرم کره ذهر  صراف و بیباشرم. ا بته نبایض فراموش کنرم برا مخر

گررد. بنابرای  بایض در انتخا  کلمات دقت کنرم. اغلرب شر را تک کلمات نقش میتک

در اشر ار کرودک همرشره تصرور »کننض از زاویه دیض خود به ماجرا نگاه کننض. تلاش می

ینری ای مروارد هرضف صررفا  یمروزش مفراهرم دخود کودک مطرح نرست؛ بلکه در پاره

گردد مفهروم من، ه کسی که بار دیگر به کودکی خرود برازمیاست و شاعر یا نویسنضه به

خرواد شرکل ترو رو/ همره : د رم می(136، ص 13۸۴)رحرمرران و دیگرران، « کنضخضا را تبرر  می

شی/ حتی اگره برران کمرک/ هر،ار بتون  ببرن / خضاجونم ب،رگی تو/ رو کاغذام جا نمی

 .(11 ، ص  13۴۴ )کشاورز،مضاد نقاشی 
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نحوی سرخ  بگویرض کره مخاطرب، خرضا را در اثرر هنرری او اگر شاعر تلاش کنض به

کشف کنض و از برانی غررمستقرم استفاده کنرض ترا کرودک، خرود بره پاسرخ دسرت یابرض، 

. هنرر و (1۰4، ص 13۴1زاده و خوشربخت، )شرکرالّله هرگ، چنر  خضایی را فراموش نخواهض کررد 

موزش یمنی است و تنها به بران احساسات خود یا تجار  خود بسرنضه ادبراتی که در صضد ی

 است. رسانضهتنها مانضگارتر است که رسا ت اصلی خود را نر، به سرانجام کنض، نهنمی

های شونض تا وجضان اخلاقی کودک را صرقل دهنض و ارزشیثار دینی خلق می»

وجروانی کره بره گر،ینش و پایضار انسانی را بره او یرادیوری کننرض ترا در سرنر  ن

یورد، با شناخت و یگراهی کامرل در انجرام ایر  ها روی میکردن ارزشدرونی

 .  (6۱، ص 13۰۸)اقلرضی و دیگران، « کار موفق شود

پ  هضف ما از خضاشناسی برای کودک تنها شرناخت خضاونرض نرسرت؛ رشرض دینری 

خرضا و اسرماه او یغراز امری فراتر است. در ای  فراینض، ایمان و تضی  برا درک شرناخت 

یابض کره مبرضف، م راد و برنامره شود؛ و ی فرد از ای  راه به یک ن ام اعتقادی دست میمی

 .(1۰۴، ص 13۴۱)نوذری، کنض زنضگی را برای او مشخص می

 شاعر کودک بیشتر به چه موضوعاتی پرداخته است

خضاونرض مطررح طور که بران شض، شاعران کودک برشتر احساسات خرود را دربراره همان

منرض بررای خضاشناسری کودکران شرضه و روشدنبال یمروزش حسا انض و کمتر برهکرده

انض. اما اغلب اش ار د ی ینان مویوعاتی را در برر داشرته کره تاحرضی توانسرته اب راد بوده

 پریرضه ای  مهم را در بر گررد. مویوعات مختلفی ماننض:

ده به دریا/ بررگ و تگررگ اهی میکره که توی دنرا/ م چیستی و کیستی خداوند:

دونه ای میسازه؟/ جوا  تو یسونه/ خضای مهربونه/ هر بیهسازه/ درخت و برگ میمی

 .(13۰۸)کشاورز، 

در دل کوچک خود/ باغی از گل دارم/ تروی براغم هرر روز/  های خداوند:نعمت

ر/ گل دیگر ها/ گلی از مهر خضاست/ گل دیگر مادکارم/ یک گل از ین گلای میدانه

 .(33، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، باباست 
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ام بر،رگ و خرو  و بارهرا ترو را مرران یسرمان/ دیرضه در آسمان بودن خداونید:

)کررانوش و دیگرران، ای مرا بخوان زنم/ چون خود تو گفتهمهربان/ م  همرشه با تو حرف می

 .(6۱، ص 13۴2

یک بادبادک ساختم/ با کاغذ و چسب و حصرر/ نرخ بسرتم و رنگرش زدم/ خرلری  -

ن رر/ یک نامه دادم دست او/ گفتم ببر پرش خضا/ فروری جروابش را بگررر/ قشنگ و بی

 .(11، ص 13۸۴)کشاورز، ین وقت برگرد و برا 

ری یسمون}قاصضک{/ حرف منو هرم ببرر/ یره برار ... بهش بگم ع،ی،م/ وقتی می -

 .(6، ص 14۱۱پور، )هاشمیخضاجون پرش 

)هاشرمی، دستامو بالا بردم/ تا یسمونا بردم/ دعام پریض اون برالا/ رسررض بره شرهر ابررا  -

 .(6، ص 14۱۱

ای خشرک و زرد اسرت/ چره تاریرک و سررد د م بی تو گلخانره تشبیه خدا به نور:

 . (6، ص 14۱۱زاده، )موسویاست/ تو نور دل م / چراغ جهانی 

 .(1۱، ص 13۰۰یبادی، دو ت) ها خضاونضپاکی و نرکی است فرزنض/ بود در روشنایی خضا در -

خضا در بوی و رنگ گل نهان است/ بهار و براغ و گرل  های خدا در طبیعت:نشانه

 .(1۱، ص 13۰۰یبادی، )دو تاز او نشان است 

)کررانوش و دیگرران، وخرال شراپرک خطکرست خاتم کار بال شراپرک/ شراعر خوش -

 .(23، ص 13۴2

رعض و برق و کوه و دشت/ یسمان و ابر و ی / سب،ه و گرراه و گرل/ نرور و براد و  -

خورد به چشم تو/ هر چه، هر که، هر کجاست/ یفریضگار ین/ مهربان خضای یفتا / می

 .(4۴، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ماست 

ای از سروی ضیرهخنضد به م / صض بنفشه پای جو/ ای  همه سرسب،ی است/ هباز می -

کنرض/ او خرضای خرو  هاسرت/ غنیره را گرل میاو/ او که خرلی مهربان/ با م  و پروانه

 .(۰6، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ماست 

شرنم/ تو سایه درختا/ بره رم میوقتی که توی باغم/ وقتی که خرلی شادم/ وقتی می -

 .(14، ص 13۴3)ابراهرمی، افتم/ به یاد تو خضایا یاد تو می
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دویضم و دویضم/ تا به خضا رسرضم/ نسرم بود/ یمض به خانه ما/ سار شض و/ نشست رو  -

 .(13۸۱)م،ینانی، شانه ما/ چشمه بود/ مران صحرا جوشرض... 

اگرچه اغلب ایر  شر رها بره شر رهایی کره برران ن مرات بودن خداشناسی: فطری

خرود پنهران دارد  شود، اما ح  فطری خضاشناسری را در دلخضاونضی است ن،دیک می

کنرض: زنبروره صرب ترا انگر، خضاونض بروز و ظهرور پررضا میکه با ملاح ه طبر ت شگفت

سرازه/ خرضا رو حر  غرو / پرش گرلای نرازه/ از شرهض گرل برامرون/ کلری عسرل می

 .(۰، ص 14۱۱)فرهادی، کنم/ با ای  همه نشونه/ خضا همرشه اینجاست/ خضا چه مهربونه می

شمه/ در باغ و صرحرا گشرت جراری/ ... دیرضم ز ترو صرضها وقتی که ی  پاک چ -

)کررانوش و نشانه/ در چهره زیبای دنرا/ دیضم تو را هر  ح ره هرر جرا/ یه ای خضاونرض توانرا 

 .(3۱، ص 13۴2دیگران، 

در برشه سب،/ در کوچ مرغان/ در پرریش رود/ در شر ر براران/ هرر گوشره دیرضم/  -

 . (64، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ا را ه طف خضا را/ م  دوست دارم/ ای  ییه

رود ترا انتهرای هرا/ مریکشرض/ سروی دشرت و سروی یلاچرقباز با باران د م پر می -

 .(۴۱، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، نهایت تا خضا رود تا بییسمان/ می

گفتی که ای  سنگری،ه/ یک ییه از فصل کوه است/ گفتی که ین قلره دور/ ی نری  -

 .(۴۰، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ست خضا باشکوه ا

 های خضا اشراره شرضه: بره نرام خرضا/ خرضای قشرنگ/ پرر از گاهی غررمستقرم به نشانه

 ، 13۴۴)رحمانضوسرت، سرب،  رنگ... خضای درخت/ درختران سرب،/ خضاونرض فصرل/ بهرارانبو و 

 .(1۱ص 

دانم ین دسرت ها/ مریها را که یویخت/ بر کشت،ار یسمانفانو  شب قدرت الهی:

 .(32، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، خضا بود/ دست خضاونض توانا 

ده بره یسرمون/ کرار خضاسرت کره اینقرضر/ ب،رگره و ده به پرنضه/ ماه می... بال می -

 .(1۱، ص 14۱۱پور، )هاشمیمهربون 

تونی جون بضی به/ باغیه تروی سرال نرو تو/ می گه فقطخضای مهربونم/ مامان می -

 .(14، ص 14۱۱پور، )هاشمی
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برراغ در حرال قرررام/ کرروه در حرال رکرروع/ یفتررا  و  گری و شییگرگراری:سیتای 

 .(3۰، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، ماهتا / در غرو  و در طلوع... 

کنم مریهرا/ گفرتم خرضایا براز هرم/ مر  م  یک سبض برداشتم/ پرکردم از ین مروه -

 .(۰۰، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، شکر تو را 

بهار توی حراطه/ شادی تروی دل ماسرت/ بررای شرکر خرضا/ تمروم دسرتا بالاسرت  -

 .(۴، ص 14۱۱پور، )هاشمی

)هاشرمی، دوباره دستم شضه/ از ای  همه هضیه پر/ م  رو تو یفریضی خضاجونم تشکر  -

 .(1۱، ص 14۱۱

کنم خرضاجون/ ات کرنم همرشره/ از ترو تشرکر مریخواد صرضخضاجونم ... د م می -

 .(2، ص 14۱۱پور، )هاشمخاطر مروه و برگ و ریشه به

ای/ روی مر  ترو ایسرتادهکنم/ روبرهای خررال مریب ض  ح ره حس حضور خداوند:

 ، 13۴2)کررانوش و دیگرران، ای هرای مر / خرواهش مررا جروا  دادهای به حرفگوش کرده

 .(6۱ص 

خضایا خضایا تو خوبی ترو خروبی/ خرضایا جهران را ترو خرو   خوبی:خداوندْ منشأ 

)کررانوش و دیگرران، یفریضی/ بضی نرست در نف  هستی/ زمر  و زمان را تو خو  یفریضی 

 .  (۰6، ص 13۴2

خواد روی زمر  همرشه/ غرذا بررای هرر پرنرضه باشره/ ترو گروش اون یدم د ت می -

 .(6، ص 14۱۱پور، )هاشمشه شون دونه برام بپاخو ، تو گفتی/ تو باغیه

هرا و چمر / خرضا خرضای خرو  مر / خرضای گل درخواست کمک از خداوند:

ای از اون خوام برم به باغ گل/ م  رو ببر سراغ گل/ راه رو به مر  نشرون برضه/ نشرونهمی

 .(6، ص 14۱۱)فرهادی، بضه 

 .(11، ص 14۱۱)فرهادی،  خوام کنار م  بمونیدونی/ ازت میخونه م  خاکه خودت می -

خرواد مر  رو قرورت برضه/ مثرل یرک تق/ میزنه تتقگنجشکه باز اومضه/ نوک می -

 .(14، ص 14۱۱پور، )هاشمرشته یش/ خضای مهربونم/ خودت مواظبم باش 

 .(3، ص 14۱۱)هاشمی،  ها باش  همرشه خنضونکاری بک  تشنه نباشه گلضون/ رودخونه -
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خضاجونم کمک کر / بره حررف گرل گروش کرنم/ سرلام برضم بخنرضم/ اخرم رو  -

 .(۸، ص 14۱۱زاده، )موسویفراموش کنم 

برم پرش خضا/ با دل پراک روشرنم/ با ای  دو دست کوچکم/ دست می دعا و آرزو:

 .(1۰۱، ص 13۰۰یبادی، )دو تدعا کنم دعا دعا... دعا برای مادرم/ دعا به شادی بابا 

گربره جرایی/ بررای خروا  نرضاره ه امشب/ بارون زیاد نباره/ چرون بیهخضا کنه ک -

 .(3، ص 13۴3)ابراهرمی، 

ها/ خشک شض در حسرت یک  قمه نان/ ای خرضا تقسررم های بیههای دستشاخه -

 .(43، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، های ای  جهان ک   بخنض را/ در مران بیه

ض قادر و توانا/ از ره  طف و مهربانی خود/ ترو م  فقط بنضه و مطرع توام/ ای خضاون -

 .(46، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، به م  راه راستی بنما 

جهان را تو تنهای تنها / خودت یفریضی/ شریکی نضاری/ تو  خدا )یگانگی(:صفات 

 .(16، 14۱۱زاده، )موسوییکتایی و بهترینی 

 .(2، ص 13۸6ضوست، )رحمانشه... اون کره که همرشه/ یکره دو تا نمی -

ام چه جورم/ سراه یا سب،ه دونی که م / چه شکلیخودت می صفات خدا )دانایی(:

 .(21، ص 14۱۱)فرهادی، هستم/ یا که سفرض و بورم 

در اغلرب اشر ار گذشرته، شراعران بره یفریننرضگی  صفات خداوند )آفریننیدگی(:

« جران/ از گروهر خراک...پروردگارا، بخشرنضه پراک/ سرازنضه »انض: خضاونض اشاره کرده

 .(2، ص 13۰۱)کرانوش، 

های قشررنگ/ ای خرضای جهرران رنگارنررگ/ ای کره ناهرررض را تررو ای خرضای سررتاره -

یوردی/ ماه و خورشرض را تو یوردی/ ... برف و باران و گرمی و سردی/ همه را ای خضا 

 .(24، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، تو یوردی 

برنری مر  رو/ مر  رو ترو یر  زمرر / فقرط ترو میسلام خضای مهربون/ منم هوای ا -

 .(22ا ف، ص  13۴۴)کشاورز ساختی، یفری  

یسمان دنرا را / توی چشم دریا ریخت/ یا خلاصه ین را/ توی حوض زیبا ریخرت  -

 .(3۸، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، 
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سب، و بنفش و زرد و سرم/ از همه رنگ شضه زمر / دنرا چقضر قشنگ شضه/ خرضا  -

 .(4، ص 14۱۱)هاشمی، صضیفری  جونم 

ها/ همران سرازی کره ین را سراخت/ چه موسرقی زیبایی است/ صضای جررجررک -

 . (3، ص 13۰۰ )م،ینانی،ها خضای جررجررک

گرذاری جان بگو/ چطرور ایر  همره راز را در د رت می خضا صفات خدا )بررگی(:

 .(۰، ص 14۱۱زاده، )موسوی

دم سراهت  ب باغیه پرضاست/ خرضا خرودش مواظرب  بودن(:صفات خدا )مراقب

 .(21، ص 13۸۸)ماهوتی، هاست جوجه

های ین به مهربانی خرضا صفات خضا )مهربانی(: گاه شاعر با تماشای طبر ت و زیبایی

هر چر، قشنگ بود و زیبا/ در زیر نگاه گرم خورشرض/ ین روز محبت خضا »رسرضه است: 

 .(4، ص 13۰2)ابراهرمی، راحتی دیض شض همه جا بهرا/ می

گاه شاعر، برای اینکه مخاطب را به صرفت یفریننرضگی  بودن(:صفات خدا )مسبب

 خضاونض ن،دیک کنض، با بران سببرت خضاونض و گاه با دعا ش ر را پرش برده است: 

سار و خورشرض/ گوینض که زنضگی چه زیباست/ هر چر، در ایر  باد و گل و چشمه -

 .(۰، ص 136۰)ابراهرمی، خا ق تواناست جهان زیبا/ پرورده 

شاخه به نرام خرضا / رشرض کررد ی  خرورد/ دانره برود مرروه شرض/ دانره انجررر شرض  -

 .(1۸، ص 13۴۴)رحمانضوست، 

)هاشرمی، شه گلضون/ خضاجونم کمک ک / بباره بارون اگه بارون نباره/ خشک می -

 .(12، ص 14۱۱

خروابم خورم روی سنگ/ مواظبی که حال م  بض نشه/ وقتی میخنضم و سر میمی -

 .(11، ص 14۱۱پور، )هاشمتو یه کاری بک / تا کوسه از کنار م  رد نشه 

هررای قررضیم/ گفترری سررلام خررضای مهربررون/ مرر  خورشرررض یسررمونم/ از اون زمون -

  .(14، ا ف، ص 13۴۴)کشاورز جا بمونم همر 

 .(3، ص 13۴6)ماهوتی، پاشی کرده/ روی زمر  رو/ نقاشی کرده / ی خضا زمر  رو -

رسرض گاهی شاعر تلاش کرده سببرت خضاونض را ملمو  و عرنی کنض که بره ن رر می
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یوردن ی  پراش «. پراشریر،ه برا ی شایض خضا براشون/ ی  می»در ای  حض نراز نرست: 

همون کره »پاش یورده: وجره ی رسض. به همر  د رل در ادامه و در تیروری به ن ر نمی

پراش در ذهر  مخاطرب ؛ تا ی (1۴، ص 13۴۴)کشراورز، « ری،ه رو درختاششه/ میبارون می

 اختلا ی ایجاد نکنض و او را به خطا نرنضازد.

کنرض و ممکر  اسرت بره خطرا در ش ر دیگری نر، شرروه برران، مخاطرب را یگراه نمی

برو/ دیرضم خرضا ینجرا فره نان و سرب،ی خوشام مسجض/ یک سهمراه مامان برده»برنضازد: 

. درک ایر  شراعرانگی و (22، ص 13۴4)مراهوتی، ییض از هرر جرا صرضای او کنار ماست/ می

 درک نرست. کلام مجازی برای مخاطب قابل

حالا که م  نضارم/ یه دونه هرم کرار زشرت/ بگرو بررام  دهی(:صفات خدا )پاداش

 .(۴، ص 14۱۱)هاشمی، بسازن/ یه خونه توی بهشت 

کاره/ خرضا د رش گرفتره از خورده نرمرهدفتر خط خشنودی خدا:خشنودی و عدم

 .(14، ص 13۸۸)ماهوتی، ستاره 

تنها از احساسات خود تنها برای شناسانضن خرضا اسرتفاده کررده کره در گاهی شاعر نه

 ای  بران نر، با حسی ب،رگسالانه پرش رفته و مخاطب و گروه سنی او را فراموش کرده.

زنم/ شرب خضاجان سلام/ شب یمض منم/ منم دوستت/ که در مری حس بررگسالانه:

 .(6، ص 13۴۴)رحمانضوست،  ای/ به ماهت نگاهاست و سکوت/ چه زیباست ماه/ خودت کرده

ها/ سکوت پر یواز/ نسرم شبانه/ و بوی گل ناز/ خضا راز در راز/ خضا خضا راز شب -

 .(2۱، ص 13۴۴)رحمانضوست، م خضاونض راز  بخنض/ همه هر چه هر جا/ به نا

ات یسرمان و زمرر  تو داناترینی/ به نرروی تو ای  جهران اسرتوار اسرت/ بره دانرایی -

 .(۰، ص 14۱۱زاده، )موسویبرقرار است 

ینیه مسلم است ینکه تمامی ای  اش ار به فهم بهتر و ن،دیک شضن مخاطب به مبرانی 

توانرم باشررم؛ امرا ییرا بهترر نرسرت در رر نمیکنض و ما منکر ای  تأثخضاشناسی کمک می

نحوی عمرل کنررم خصوص در شناخت خضای یکتا در ادبرات دینی بهاراهه مبانی دینی به

تری برا خرا ق خرود پررضا کننرض؟ که کودکان در همان سنر  او ره زنضگی ارتباط منسرجم

ای  حوزه نوشرته شضه و اصو ی و با استفاده از کتب مت ضدی که در توان حسا وقتی می
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شضه، یا به کمک استفاده از افرادی که در تربرت دینی کودکان دسرتی برر یترش دارنرض 

 های رفته را تکرار کنرم؟ای  راه را هموارتر کرد، چرا راه

 گیرینتیجه

با بررسی سه دهه از اش ار دینی کودک، به ای  مهم دست یافترم که اغلب شر را از برران 

دنبال تحقررق انض و کمتر شاعری برهخضاونض سخ  به مران یوردهاحساسات خود نسبت به 

و تفحص در تربرت دینی و راه مناسب در بران اش ار دینی بوده اسرت. شراعران طری سره 

انض، دهه اگرچه در بران و زبان شاعرانه و ن،دیک به مخاطب تا حضودی موفق عمل کرده

انض یا راهری بررای شرناخت ی نضادههای ذهنی مخاطب خود درباره خضا پاسخاما به سؤال

 انض.سنی هموار نکرده تر خضاونض در ای  گروهزودتر و بهتر و مناسب

...« ای دارد مرران ابرهرا کردم خضا/ خانهپرش از اینها فکر می»نبود ش رهایی همیون 

ای  به مادر گفتم یخر »یبادی با مطلع ، یا ش ر م روف دو ت(12، ص 13۴2)کرانوش و دیگران، 

کره برا هرضف  (1۱، ص 13۰۰یبادی، )دو ت« خضا کرست/ که هم در خانه ما هست و هم نرست

شناسایی خضا به کودکان به شروه پاسخگویی به تصورات و سؤالات ذهنری ینهرا سرروده 

دنبال ت مررق در کرار ها شاعران بهدهنضه ای  مطلب است که کمتر در ای  دههشضه، نشان

 انض.دینی بوده

 انگاری خررضا ها را برره انسررانسررال بایررض پاسررخ 6تررا  3شررضیم در دوره سررنی متوجرره 

 سرا گی اسرت، پاسرخ مرا بایرض بره نفری تصرور انسرانی  ۴ترا  6م طوف کنرم. اگر در س  

 گراه ا  اده یا شباهت او به نرور یرا شر له یترش سروق پررضا کنرض؛ امرا هرچبا نرروهای فوق

 تواننرض مجمروع صرفات ا هری اینکه کودکران نمینبایض به مفاهرم انت،اعی روی یوریم؛ یا 

 را کنار هم درک کننض؛ شاعر کرودک بایرض بره م رضودی از ایر  صرفات در یرک شر ر 

 بسنضه کنض.

بودن ین اسررت و ادبرررات حتمررا  بایررض از در  گفترررم یرر ف ادبرررات دینرری یموزشرری

ت را بره کنرض و عرادبخش نوعی تضاوم ایجراد مییفرینی عبور کنض؛ زیرا عمل  ذت ذت
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یورد؛ چراکره هرضف مرا از خضاشناسری بررای کرودک تنهرا شرناخت خضاونرض وجود می

نرست؛ رشض دینی امری فراتر است. در ای  فراینض، ایمان و تضی  با درک شناخت خرضا و 

 شود.اسماه او یغاز می

همینر  در ای  پژوهش به ای  مهم دست یافترم که بران شاعرانه شناخت خرضا شرایض 

هرای ها نرازمنض راهاشناسی و تقویت ین گامی به جلو بردارد؛ اما با تغررر نسلدر ح  خض

گرفت  از مربرران تربررت دینری هسرترم ترا در ذهر  شرضه دیگرر و کمرکجضیض و حسا 

 کودکان انضیشه درست دینی و خضاشناسی را جا برنضازیم.
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 فهرست منابع
 

 * قرین کریم

 * نهج ا بلاغه*

 .×: مجموعة م  کلمات وحکم الإمام علیود   الکل غ   الحک  * **

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان. :. تهرانباغ سبز شع ها(. 136۰) .ابراهرمی، ج فر

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان. :. تهران   مثل سمم(. 13۰2) .ابراهرمی، ج فر

کررانون پرررورش فکررری کودکرران و  :. تهرررانمتتدا چتت  مي بتتاا استت (. 13۰۸) .ابراهرمرری، ج فررر

 نوجوانان.

 پرضایش. :. تهرانتولد قا قا ک(. 13۴3) .ابراهرمی، ج فر

 .(۴2) ت بی ، ماهنامه .سا ه 12تا  4بررسی مفهوم خضا در کودکان (. 13۰3اسکنضری، حسر . )

 .(1) ،تربرت موسسه فرهنگی منادی .خضا به تصور کودکان(. 13۸2اسکنضری، حسر . )

ریا؛ سرضی، حسر ؛ طاقضی ، سوسر ؛ زاده، محمض؛ ریاداد، علیاقلرضی، محمضابراهرم؛ حم،ه

پرسرش  6کارشرنا  و نویسرنضه بره  1۱های (. پاسرخ13۰۸ایاغ، ثریا؛ محقق، جرواد. )ق،ل

 .(1۸) پژوهشنام  ادبیات کودک و نوجواا،فصلنامه  درباره ادبرات دینی کودک و نوجوان.

استتمم و  فصررلنامه  . ت لرررم و تربرررت دنرررای ناشررناخته دینرری کودکرران.(13۸۸برراهنر، ناصررر. )

 (.2)3، های ت بیایپژوهش

 تهران: شرکت چاپ و نشر بر  ا ملل.  . موزش متاهی  دینی(. 13۴۴باهنر، ناصر. )

 . دفتر تبلرغات اسلامی حوزه علمره قم، قم.پل  پل  تا مدا(. 13۰۰). پوروها ، محمود

 ها و کاربردها. تهران: یرون. ؛ ن ریهادبیات دینی کودک و نوجواا(. 14۱3جلا ی، مریم. )

 . تهران: نشر یرون.مبانی ادبیات کودکاا و نوجواناا(. 13۸2حکرمی، محمود؛ کامو ، مهضی. )

فصتتلنام  تعلتتی  و ت بیتت  (. درک کودکرران دبسررتانی از مفرراهرم دینرری. 13۰۱خررادمی، عرر،ت. )

 .(2۸-2۰)  ش ،) موزش و پ و
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های م نوی کودکان در شناخت خضاونض: یرک (. سبک13۴۰خانی، محمضحسر ؛ طامه، بتول. )

 (.۰)2، دبهااا و دبهااا دانشگاه عمم  طباطبائیفصلنام  مطالعات پیش پژوهش کرفی.

 هرای پاسرخگویی (. مبانی، اصول و روش13۴۰داوودی، محمض؛ ش بانی، زهرا؛ شفر ی، راهله. )

ت ویجتی علتوم ت بیاتی از دیتدگاه -دوفصتلنام  علستیالات کودکران دربراره خضاونرض. به سؤ

 (.6)4، اسمم

 راهگشا. :. شررازب  قایق اب ها(. 13۰۰) .دو ت یبادی، پروی 

 مضرسه. :. تهرانموسیقی باد(. 13۰4) .رحمانضوست، مصطفی

و  کرانون پررورش فکرری کودکران :. تهررانوا چیت  اوا کیت (. ا13۸6) .رحمانضوست، مصطفی

 نوجوانان.

 پرضایش. :. تهرانب  نام دوسا  مدا(. 13۴۴) .رحمانضوست، مصطفی

(. مفهروم کودکانره خرضا در شر ر 13۸۴زاده، سرودابه. )رحرمران، س رض؛ جباره، ع ررم؛ شرکرالّله 

 (.۸)۰، فلهت  دین فصلنامه  م اصر ایران و یمریکا.

هرای شر ر های خضاشناسی در کتا (. بررسی راه13۴1فریبا. ) زاده، سودابه؛ خوشبخت،شکرالّله 

 13۰6های کودک و نوجوان انتشارات کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان در سال

 (.1۰)۰، ت بی  اسممی دوفصلنامه. 13۸۰تا 

دبسرتانی های تربرت دینی کودکان مقطع پرش(. یسرب13۴۱شمشرری، بابک؛ نوذری، مریره. )

از ن ررر متخصصرران علرروم تربرترری، روانشناسرری، علرروم دینرری، ادبرررات کررودک و مربررران 

 (.12)6، ت بی  اسممی دوفصلنامهدبستانی. پرش

 قضیانی. :. تهراننهی  دما  باد(. 13۰۰) .علاه، افشر 

 .به نشر: . مشهضمدا هسیش  این جاس (. 14۱۱) .ونضفرهادی، پر

، پژوهشتنام  ادبیتات کتودک و نوجتواا (. مفهوم کودکی در عصر پوهترک.13۸۱قربانی، ج فر. )

 .26شماره 

 . تهران: مضرسه.کودکی بازیافا (. 13۴۴کریمی، عبضا   رم. )

 علمره قم، قم. . دفتر تبلرغات اسلامی حوزهپل  پل  تا مدا(. 13۰۰) .کشاورز، ناصر



813 

 

www.jsr.isca.ac.ir 

اس
شن

دا
خ

 ی
ک

ود
ر ک

شع
در 

 
آس

(
ب

ی
اس

شن
ش ی

وه
ی

ی
ها

ب 
ان

ی
 

اس
شن

دا
خ

 ی
ک

ود
رک

شع
در 

 
ده

ه 
 س

در
 ۀ

)..
.

 

 سروش. :. تهرانه چ  ههای بيا ینی(. 13۰۰) .کشاورز، ناصر

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان. :. تهرانسیب جاا سمم(. 13۰۸) .کشاورز، ناصر

 سورة مهر. :. تهرانماماا چ  قد  مو  اس (. 13۸۴) .کشاورز، ناصر

 به نشر.: . مشهضی ش  باد و نهوقای می«(. ا ف» 13۴۴) .کشاورز، ناصر

 به نشر.: . مشهضاممیلی کیف عجیبی«(.  » 13۴۴) .کشاورز، ناصر

 (. اصول کافی. قم: اسوه.13۰۰کلرنی، محمضب  ی قو  )

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان. :. تهرانهای جياابچ (. 13۰۱) .کرانوش، محمود

پور، قرصر؛ رحمانضوست، مصطفی؛ شر بان نرژاد، افسرانه؛ اعرلاه، افشرر ؛ کرانوش، محمود، مر 

 افق. :. تهرانهای  سسااپنج ه(. 13۴2کشاورز، ناصر. )

   زیتون. :. تهرانشب  مد و ساا ه(. 13۴1) .گروه شاعران

 . قم: بوستان کتا .و مدایی ک  د  این نزدیکی اس  (.14۱۱گریوانی، مسلم. )

 . تهران: ساوالان. وانشناسی عسومی(. 14۱۱گنجی، حم،ه. )

 (. ای  چره. نسل نو انضیش.13۸۸) .ماهوتی، مهری

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان. :. تهرانبچ  پی اهن(. 13۴4) .ماهوتی، مهری

 مضرسه. :. تهرانمنده ی پل  پل (. 13۴6) .ماهوتی، مهری

 . نوشهر: ناسنگ.مدا د  ادبیات منظوم کودک (.13۴6متاجی امرررود، مرترا. )

ترروان در جهرران م اصررر از خررضا سررخ  گفررت. (. چگونرره می13۰۸مجتهررض شبسررتری، محمررض. )

 (.1۰)4، پژوهشنام  ادبیات کودک و نوجواا

 حوزه هنری. :. تهرانشع های ناتسام(. 13۰۰) .م،ینانی، محمض کاظم

 پرضایش. :. تهرانهامدای جی جی ک(. 13۰۰) .م،ینانی، محمض کاظم

 تربرت.منادی :. تهراندویدم و دویدم تا مدا(. 13۸۱) .م،ینانی، محمض کاظم

 به نشر.  :. مشهضم ا مثل یک اب  بالا بب (. 14۱۱) .زاده، س رضهموسوی
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(. بررسی نقش ادبرات م نوی کودک در 13۴۸نجاریان، محمضریا؛ پریان، مجرض؛ قانع، فاطمه. )

پژوهتتیو هتاستتین هستتایش ملتتی ههتتا  مطالعتتات ادبتتی و مانکرران. یررابی کودجریرران هویت

 پژوهی.مان

(. یمررروزش دیررر  در دوره کرررودکی: ارزیرررابی انتقرررادی رویکررررد 13۴۱نررروذری، محمرررود. )

 (.13)6، پژوهشی ت بی  اسممی-علسی دوفصلنامهشناختی. روان

 .به نشر: . مشهضمدا جون  تو میلی مي بونی(. 14۱۱) .پور، مریمهاشم

 به نشر. :. مشهضمدا جون  از تو سپاسگزا م(. 14۱۱) شمی، منرره.ها

  .به نشر: . مشهضمدا و میلی دوس  دا م(. 14۱۱) .پور، اکرم ا ساداتهاشمی

زاده(. (. کلرضهای یموخت  به کودکان درباره خضا )مترجم: مس ود حراجی14۱1یا ، ایری . )

 تهران: صابری . 
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